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内容概要

　　一个人对生活发表一点零星的睿智的看法很不易。
因为独到的见解是思索的结晶，而思索已经是对生命的一种颖悟。
然而，假如一种人生的总体思索成为一种内在的精神方向，那么，这种思索就进一步具有了超越的意
义，而使思索者从中获得巨大的人生动力，使他能够不受制于外在的环境，不为世俗的潮流所左右，
为自己确立一种恒久的生活准则，找到一种强大的内心根据。
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