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内容概要

　　写字，是一个学习过程，在这个学习过程中要练好字，必须具备两个条件，即毅力和方法，二者
缺一不可。
也就是必须要保证有一定的时间和切实可行的学习方法。
毅力是个人修养问题，应下决心去解决；方法是练字技巧问题，我们的老祖宗留传下来的宝贵经验，
有不少至今还在沿用，对学习钢笔书法也是适用的。
最主要的途径就是摹写，和“临写”。
初学者可先摹后临，有一定基础者可以直接临写。
要临摹，首先要解决临摹的范本，即字帖。
再就是解决临摹的方法。
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