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前言

　　只要打开这本书，你一定有兴趣阅读。
　　“我们能够有趣地学数学”——作者的第一句话就吸引了我。
　　数学，小学时叫算术。
如果六十年前得到本书，我可能不会因为常吃老师的“鸭蛋”而面红耳赤。
数学，初中阶段的学习也仅仅三年，但同学们学习时对它望而生畏、考试时为它胆战心惊的状态，如
同未曾风化的书页，至今生动鲜活地折叠在我的脑海。
　　故而，八十年代初的报告文学《哥德巴赫猜想》出来后，我是那样的顶礼膜拜，对作家徐迟，更
对作品主人公陈景润感到由衷的敬佩。
　　现在，又有这样一个类似的奇迹发生在眼前——　　“慎为人序”。
本来也是我的律己信条。
可今天，这本书稿摆在眼前.我却无论如何都无法拒绝——不仅仅出于对书的内容，更对本书作者实在
感到好奇——　　一个刚踏进大学校门的高中毕业生，写了这本关于中学生怎样学数学的书，本身就
是个奇迹。
　　我不懂数学。
青年时代未能进入高等学府深造的我，甚至看不懂书中那些也许是简单不过的数学符号。
但是，这不影响我喜欢这本书，我喜欢作者文字中流露出来的单纯和率真。
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内容概要

　　也许你会怀疑：数学么，不是最单调无聊的学科吗？
它还能变得有趣味？
难道枯燥乏味的练习过程真的要充斥我们的生活？
难道数学真的没有什么办法攻克？
 不，绝不！
我们要快乐地学习数学！
不用怀疑，只要你翻开这本书！
——数学满分等着你！
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作者简介

顾亦奇，1989年出生于浙江省萧山市，出于兴趣，八岁开始便致力于数学竞赛的学习，后在中小学各
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在2008年浙江高考中，获得了数学满分的成绩，并被浙江大学录取。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<数学原来可以这样学>>

书籍目录

美哉少年——序《数学原来可以这样学》自序我难忘的高中生活第一章　复习，复习，再复习　1.前
言　2.经验，好东西！
　3.兴趣很重要，但不是全部　4.数学想学好，记忆少不了第二章　到底怎么做题　1.前言　2.用眼睛
来做题目　3.储备一些模型　4.投机取巧人人赞第三章　终于上考场了　1.前言　2.失误，是我们所有
学生永远的仇敌　3.关于心态　4.寻找自己的节奏第四章　展览一些有意义的解题过程　1.大破2008年
浙江高考压轴题　2.解题与走迷宫　3.一道老题——如何在黑暗中探索　4.中学生最不喜欢做的题　5.
几个必须拿出来瞧瞧的题　6.一个不起眼的小问题　7.有难度的对称轮换不等式证明　8.返朴归真的直
接法　9.排列组合与几何（上）　10.排列组合与几何（下）　11.概率与线性规划　12.让高中生来解解
的方程　13.关于数形结合　14.三角函数变形——隐藏的危险　15.一个非典型的立体几何题　16.给个
好说法　17.关于作图　18.两个有趣的数列题　19.一步步地渡过难关　20.两个短小精悍的函数题　21.
三个有关四面体的问题　22.陈题新做（一）　23.陈题新做（二）　24.就是这么一步（上）　25.就是
这么一步（下）　26.一个棘手的数列题2200　27.解析几何，何解析（上）　28.解析几何，何解析（中
）　29.解析几何，何解析（下）　30.恼人的π/7　31.烦题怪题不用怕　32.看似简单，却问题重重
　33.一个不烦的导数题　34.在困境中求生存（上）　35.在困境中求生存（下）　36.一场持久战（上
）　37.一场持久战（中）　38.一场持久战（下）后记/写给所有学竞赛的人

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<数学原来可以这样学>>

章节摘录

　　第一章　复习，复习，再复习　　1.前言　　有人说，学生到学校，是去学习的。
我觉得，确切地说，学生去学校大部分时间是去复习去的。
中学里，每个学期安排的课程，只有很少一部分是用于上新课，其他的都是老师在黑板上写题目，讲
题目。
其他的时间呢？
自修课上，学生一般都在做作业（少数学生则在聊天和看课外书⋯⋯），这就是最典型的复习过程。
晚上，大家都在做作业，不管是老师布置的作业，还是自己从新华书店里买来的作业，都算是在复习
。
有些同学甚至连下课的时候也在“复习”。
所以么，我们所说的一些跟“学习”有关的词汇，其实都可以改成“复习”。
比如，“学习方法”中做作业和自习的那块内容，都可以叫做“复习方法”；某某人学习到深夜，说
穿了就是某某人复习到深夜。
　　这样的说法有什么区别呢？
本质上，“学习”和“复习”都是同一回事。
但当谈到“我们要勤奋学习”时，中学生往往表现出了十分高昂的斗志，下了决心要把学习搞上去；
而当听到“考试前要抓紧复习”之类的话时，我们则对“复习”这两个字感到无比的头痛，此时，展
现在眼前的图景，往往是一座用作业本堆叠而成的小山丘⋯⋯　　其实，真正有效的复习，并不完全
等同于做作业、做练习题。
那的确是非常枯燥的。
实际上，正确地去进行复习，做真正该做的事，这样往往能给人带来丰富的心得和体验。
自己一个人呆在房间里，搞着复习活动（好像藏在深山里研制秘密武器一样），实在是既能提升成绩
，又能获得成就感。
　　那么，我们中学生究竟应该怎么复习？
这可真是一个大问题了。
关于它的答案博大精深，五花八门，至今都没有一个公认的正确的答案。
现在比较被老师和学生们推崇的说法，应该叫做：“每个人有属于自己的复习方法；没有最好的方法
，只有最适合自己的方法。
”所以，一系列“能不能”：中学生能不能较多地上网？
中学生自习课时能不能听音乐？
中学生能不能找对象？
⋯⋯也就没有一定的答案了！
　　那么，对于高考数学和竞赛数学，我们又该怎么复习呢？
　　如何对付数学，我想很多人对此颇为头痛。
数学这门被称作“最不受学生们欢迎”的课程，的确让每年的千万名高考考生或多或少感到恐怖。
高考死在数学手中的学生恐怕是不计其数。
我们对这位“中学生的头号大敌”，究竟该采取什么好的措施呢？
　　其实，这个看似麻烦的问题在本质上与前者也是一样的，那就是：没有最好的、只有最适合的。
每个人都可以且应该拥有属于自己的学习数学方法、复习数学方法和做题方法。
所以，我也不能要求大家一定要怎么样。
我将会尽我所能地提供一些至少是适合大部分学生的方法技巧，大家也可以从中观望观望。
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编辑推荐

　　鲁迅文学艺术奖获得者叶文玲作序，浙江大学数学系主任刘克峰推荐，台湾教育学专家、数学博
士王晴推荐。
　　《数学报》、《高考金刊》、《求学》、《数学金刊》、《课堂内外》、《钱江晚报》、《都市
快报》等数十家权威杂志强力推荐。
　　高考数学状元，颠覆传统的数学学习方法，让你数学满分很EASY！
　　高考状元告诉你：数学可以轻松学。
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