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内容概要

一个城市，同一个民族一样，若忘记自己的历史，忽略自己的文化传统，也就失去创新的根基，缺乏
向前发展的精神动力，也可以说，没有了灵魂。
我们今天生活在其中的沈阳市，被史家称为“一朝发祥地，两代帝王都”。
悠悠两千三百年，沈阳从一个军事哨所，到现代大都市，其发展过程，充满了先祖们奋斗的血汗，卓
越的智慧，不屈不挠的毅力，豪迈刚烈的精神品格⋯⋯这一切，凝聚成以沈阳为代表的关东文化的独
特风貌。
对这种文化风貌的探究、展现和弘扬，是当代沈阳人承担的义不容辞的历史使命。
许多有志于此的有识之士。
做了大量工作，撰写出版了不少这方面的书籍和文章。
然而，不必讳言，工作还是初步的，还缺乏对沈阳历史文化深入探讨、全面研究和系统总结，因而也
就不能适应和满足沈阳飞速发展、日新月异的现实生活的需要。
    于是，在这样的历史背景下，这部十大卷的《沈阳历史文化丛书》应运而生了!    这部大型丛书，史
料丰富翔实，立意新颖精妙，抒写生动流畅。
既回顾往昔，更立足当今。
从历史纵深的审视中，不仅凸显出沈阳的过去和现在的雄浑博大，也预示着沈阳未来的辉煌。
拨开尘封的历史烟雾，丛书为我们展现出金戈铁马的狼烟烽火，筚路蓝缕创业的艰辛，官闱权谋的变
幻莫测，市井民俗的千姿百态，名胜古迹的钟灵毓秀，多种文化的融铸和传承，文化精英的高风亮节
，以及胼手胝足的劳动大众为创造历史的默默奉献。
沈阳的先民在同恶劣自然环境的拼搏中，在同各种邪恶势力的抗争中，在多民族文化的交融中，逐渐
形成了沈阳人的乐观开朗、豪爽英武、无所畏惧，既敢于抗争又宽容和睦的宝贵品格。
丛书十卷，多角度多侧面全方位把握了沈阳历史文化的血脉和走向。
尽管十卷丛书的作者各异，其文风也是姚黄魏紫，各有千秋，但其中的血脉和灵魂却是一以贯之的。
正因如此，丛书会给我们当代的沈阳人以启迪，以智慧，以激励，以及坚强的信心和无比的勇气。
“后之视今，亦犹今之视昔”，后世的沈阳人应会感激我们今天这份劳绩的。
    令人欣慰的是，丛书这项大工程，得到了沈阳市党政领导和各界人士的热情关怀和支持。
特别是市委宣传部的领导，对丛书编撰出版尤为重视，将此项目列为沈阳市哲学社会科学重点研究课
题。
凡此种种，都极大鼓舞了参与此项目的同志们的热情和干劲。
一年多以来，辽沈地区的专家、学者和出版工作者，勾沉史料，深入研究，精心撰写。
其文稿立足于严肃的辛勤的学术研究成果基础上，但又绝非书斋里的高头讲章，而是深入浅出，鲜活
生动，引人入胜。
当然，丛书也完全摒弃了目前流行的那种随心所欲的“戏说”历史。
如今硕果问世，令人欣喜。
十册装帧古朴典雅、文图并茂的图书终于摆在我们面前。
我相信，凡是关心沈阳历史文化的人，不论是领导干部、专家学者、市民大众，还是国内外各界人士
，都会投入关注的目光，先睹为快。
    最后，要提到的是这部丛书的策划者和编辑者李树权和信群同志，两位是出版界成就卓著享有盛名
的老编辑。
他们编辑出版的书籍，很受广大读者欢迎，而且多次荣获各级奖励。
他们现在虽已退休，但怀着强烈的社会责任感，借助紫气东来文化集团公司的支持，完成了这项文化
工程，令人钦敬。
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作者简介

徐光荣，国家一级作家，辽宁文学院顾问。
中国传记文学学会副会长，辽宁省传记文学学会会长，辽宁省报告文学学会副会长，沈阳文史研究馆
终身馆员，2005年荣获中国当代优秀传记文学作家奖。

　　1941年生于辽宁省辽阳市。
1963年毕业于沈阳教育学院中文系。
从事创作50年来，出版《徐光荣诗选》、《烹饪大师》、《赵一曼》、《血色残历——九一八事变纪
实》、《科技帅才蒋新松》、《硬汉马俊仁》、《国宝鉴定大师杨仁恺》、《一代宗师——化学家张
大煜传》等36部，曾获首届、第三届中国传记文学奖、全国优秀畅销书奖、三次辽宁文学奖及五个一
工程奖、冰心优秀图书奖等。
担任电视编剧的连续剧《大江东去》等一百余部集，曾获辽宁省长篇电视剧一等奖，最佳编剧奖。
学术著作有《辽宁文学概述》、《文苑指翠》等。
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章节摘录

　　老字号　　先从中街老字号唠起　　沈阳，自西汉以候城命名正式建置以来，早已成为东北的一
座古城。
后金天命十年（1625年）在此建都，作为东北的政治经济中心，至今已有三百八十多年的历史。
在这段历史中，城街商贾逐年发展，形成商业区和市场多处，而其中最繁华、在历史上最具有代表性
的商业区，当属四平街（今中街）。
　　沈阳古城历经许多变迁。
明洪武二十一年（1388年），地方当局在元朝土城基址上修筑砖城，城内开辟十字大街。
清初，对城区进行扩建，城墙增高增宽，四面各设城门楼两座和城门两个。
改十字街为井字大街，并设钟鼓二楼。
此项工程，在天聪五年（1631年）基本完成。
　　清初在城内改建的井字大街，井字的八个尖端，直通砖城四面的八个城门。
井字的第一横画的中心是故宫所在地；第二横画的中心辟为商业区，命名四平街，即今中街。
至今，这条东西街道作为沈阳城内的商业中心，也已有三百七十多年的历史。
　　清初，中街的长度，东起钟楼，西至鼓楼为一百七十三丈八尺，南北宽三丈五尺。
在大街南北两面，东西排列着两行商店门市平房，檐牙相接，上有雨搭（即探出街面二三尺的房檐）
，下有台阶，台阶以下是一尺来宽的流水明沟，没有人行道。
中街的道路，先是用三合土轧制而成，并不坚固，每逢隆冬，有的地面冻成裂缝，地下生风，寒气逼
人。
这样的街道，车马行人皆不便。
⋯⋯　　⋯⋯
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