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内容概要

做人之难，处世不易，多少人在历经人生的风雨后衷心发出这样的感慨。
特别是在我们所处的这个竞争日趋激烈、人际关系日益淡漠的时代，如何才能取得事业的成功，营造
良好的人际氛围，赢得人们的理解、支持与尊重，成就幸福完美的人生，确实是我们必须认真思考和
学习的。
      现代社会依然有它固有的和复杂的规则，没有经验就要吃亏，没有智慧难以生存。
你必须看得清楚，活得明白，懂得一些处世的艺术，不然你就会发现，在你的生活中总是会出现各种
各样的麻烦，到处碰壁，磕磕绊绊，如果你不从自身去寻找原因，还总是怨天尤人，不愿意改变自己
的思想观念，只会吃更大的苦头。
    我们要努力探索现代为人处世之道，在竞争中力求减弱消极面，发展积极面，避免或减少冲突与对
抗，做到互相理解，互相尊重，互相宽容。
不但轻松做人，使做人不再困难，而且要成就美好生活，提高生活质量和水平。
这才是我们的最终目的。
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