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内容概要

本书包括：宋代相扑戏；宋代的说话人与讲经者；宋代的闲人、小偷与骗子；宋代的报晓人与出市；
宋代的乞丐与牙婆；宋代的新婚礼与小儿诞生等内容。
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作者简介

尚园子，甘肃民乐有，1969年生于青藏高原边缘的祁连山脚下，大学毕业后执教中学，辗转多外
，1998年获历史文献学硕士学位。
现为一家学术杂志的历史学编辑，在读博士，方向魏晋南北朝史及中国古代社会制度问题的学习与研
究，已发表的代表性论文有《六朝义疏的产生问题考略
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章节摘录

　　宋代的乞丐与牙婆　　北宋东京汴梁城，是当时全国甚至全世界都闻名的繁盛之地。
但在一个等级社会里，繁盛并不一定意味着公平与公正，社会的下层仍然生活在很艰难甚奎悲惨的境
地。
大批乞丐的存在就是一个典型的实例。
　　在金庸的小说《射雕英雄传》中，就描写了以九指神丐洪七公为首的乞丐组织，他们已形成势力
很大的江湖帮会，在内部也分成了三六九等，出没在社会的各个角落里。
虽然这是小说家言，但也可以说明宋代的乞丐问题是何其严重，这是隐藏在繁荣后面的巨大社会危机
的表现之一。
　　乞丐，来自于社会下层的贫民阶层。
下层老百姓的经济承受能力非常脆弱，一旦稍有社会变故或家庭变故，对上层甚至中层家庭是鸡毛蒜
皮的小事，就完全可以将一个下层人家变为一无所有的乞丐。
一旦沦为乞丐，无论从社会地位还是自身的经济自救能力来讲，几乎都没有可能再重振家业。
　　在宋人的笔记小说中，所反映的乞丐的居住条件非常差。
学者洪迈在《夷坚志》甲志卷十八《天津乞丐》中说乞丐居住的地方“乃委巷穷闾，败席障门”，大
概这还算是好的，至少在这样的地方还有个家。
而时人上官融在《友会谈丛》卷中谈到乞丐时说，“惟破席而已，粪秽堆积”，这样的乞丐大概还不
在少数。
据记载，乞丐们在缺食饿急眼的时候，还发生了蒸食小孩子的事情。
可见当时乞丐问题的严重与惨烈。
　　据学者周宝珠考证，在张择端的《清明上河图》中，就描画了当时东京城乞丐的惨状。
在图中城门楼外街中心，地上坐着一个乞丐，正在向过路人乞讨，周围有些人都对之投以同情的目光
。
这应该是一个生活无着落的残疾人，流落街头，讨要为生。
图中还有另一个乞丐，他是一个老者，坐在图中“课命”卦摊附近的一棵老柳树下，背靠着树，显得
无聊而无奈，衣服破烂，面目憔悴。
　　画家在描画汴梁城的繁盛景象时，并没有忘记将社会的各个层面都展现给后人，这实在是艺术家
良心的具体体现，这比那些专门唱颂歌而且得意洋洋的后代不良文人，要高尚不知多少倍。
　　对于当时的贫民与乞丐问题，一些有良知的社会人士及士大夫都已经注意到，并竭力呼吁解决。
嘉祐四年，宋仁宗颁布圣旨，要为过上元节大做准备，当时身为开封知府的欧阳修立即上书道：　　
今日立春以来，阴寒雨雪，小民失业，坊市寂寥，寒冻之人，死损不少。
薪炭食物，其价倍增，民忧冻饿，何暇遨游？
臣本府日阅公事内，有投井、投河不死之人，皆称因为贫寒，自求死所。
今日有一妇人冻死，其夫寻以自缢。
窃维里巷之中，失所之人，何可胜数？
（见《续资治通鉴长编》卷一八九，嘉祐四年正月丁酉）　　欧阳修在此处所说的“寒冻之人”，其
实指的不仅仅是已经流落街头的乞丐，在更大程度上是说那些失业者的惨状。
　　⋯⋯
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