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内容概要

考生学习10大原则    ●目标原则    高考是总目标，考点是分目标。
PK考点就是完善自己，永远只与自己比。
    ●学习原则    学习中遇到不懂的问题，特别是学科知识中的关键问题，不要轻易放过，你的进步和
自信心是建立在搞定这些问题基础上的。
    ●认知原则    包括老师、书、你自己，一切都有可能错，即使是真理(公式、定理、定律、规律)也是
相对正确，要注意它们成立的条件和适用范围。
    ●理解原则    概念、定理、公式、定律、规则是否理解掌握是通过做题来体现的，会背只是理解掌
握的前提或第一步而不是全部。
    ●做题原则    要么不做，要做就必须搞定，即使是错题也要找出错的原因：当然，如果做完题后能
总结得失，效率将更高。
    ●概念学习原则    ①本知识范畴为什么引进这一概念。
    ②概念的定义是什么，它的发展形成历史。
    ③概念定义的逻辑分析。
    ④概念与其他概念之间的关系。
    ⑤概念与其他易混概念之间的区别。
    ⑥概念的适用范围。
    ●知识系统记忆原则    知识系统是靠核心概念建立起来的．找到它，抓住它，再进行逻辑扩展。
    ●能力原则    高考要求各种能力，无非是信息接收(阅读理解)能力、信息处理(知识应用)能力、信息
输出(写作表达)能力。
    ●二八原则    将80％的精力投到占总知识内容20％的重点内容上，效率最高。
总之不要面面俱到，平均用力。
    ●定位原则    考生不知自己该干什么、怎么干、水平如何，请阅读《PK考点》考生督导手册。
    《PK考点》考生督导手册使用方法    ●《PK考点》考生督导手册包括数学(文理通用)、英语、语文
、文综、理综五种，属手册性高考用书。
    ●高考内容给出该章节的高考内容范围，便于你PK考点前的知识准备。
    ●考点说明均给出高考出题几率、分值，便于你判断该考点的重要程度。
    ●考点下的考题均出自历年全国各省市高考试卷(附答案)，可检测你是否PK掉该考点，是否熟练PK
掉该考点。
    ●考点下每道题题号后标有该题身份，便于你查证该题是否正确。
    ●高考综合题分别重复出现在多个考点下，你可以以不同视角审视、体验，使你对考点的应用认识
更宋刻、全面。
    ●书眉上的格言警句，可调节你的学习心态，

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<PK考点>>

书籍目录

物理  能力要求  1.力  2.直线运动  3.牛顿运动定律  4.物体的平衡  5.曲线运动  6.万有引力定律  7.机械能  8.
动量  9.机械振动  10.机械波  11.分子热运动能量守恒  12.固体、液体与气体  13.电场  14.恒定电流  15.磁
场  16.电磁感应  17.交变电流  18.电磁场与电磁波  19.光的直线传播  20.光的波动性  21.量子论初步  22.原
子核  23.实验化学  能力要求  1.物质的组成、性质和分类  2.化学用语  3.化学中常用计量  4.化学反应与
能量  5.溶液  6.物质结构  7.元素周期律和周期表  8.化学反应速率、化学平衡  9.电解质溶液  10.ⅠA和
ⅡA族元素——典型的金属  11.卤族元素——典型的非金属  12.其他常见的金属（如Fe、Al）  13.其他常
见的非金属元素（如H、0、S、N、P、C、Si）  14.生活和生产中常见的无机化合物  15.有机化合物  16.
烃  17.烃的衍生物  18.糖类蛋白质  19.合成材料  20.化学实验  21.化学计算生物  能力要求  1.生命的物质基
础  2.细胞——生命活动的基本单位  3.生物的新陈代谢  4.生物的生殖与发育  5.遗传、变异与进化  6.生
命活动的调节  7.微生物与发酵工程  8.生物与环境  9.实验
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编辑推荐

　　全程监督指导，怎样达到高考要求，是否达到高考要求。
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