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内容概要

人生是什么？
人生应当是什么？
人生能成为什么？
    本书超越了常识浅见，从哲学上整体地把握了人生的真谛，以及从自然生命、社会生活、精神状态
之间的辩证联系，描述了人生真善美的实存和发展过程，在其哲理深沉，情趣盎然的文思中与你探讨
人生问题，让你真实客观的把握人生。
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书籍目录

序
自序
第一章 人生的寿律
第二章 人生的阶段
第三章 人生的实存
第四章 人生的理想
第五章 人生的道路
第六章 人生的价值
第七章 人生的纯朴
第八章 人生的崇高
第九章 人生的不朽
研究人生问题的部分书目
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