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内容概要

随着素质教育的全面展开，母亲的
素质教育也开始受到人们的关注。
本书
的主要内容是谈论母亲的情感素质及对
孩子的情感教育。
作者从八个不同方面
展开话题：培育孩子的健康情感；如何抵
御“恶”的情感；引导孩子尊重别人的感
情；学会控制自己的情感；关心孩子的异
性交往之情；重视与孩子的情感沟通；特
殊家庭中孩子的情感呵护；给孩子成长的
空间。

本书将为那些关心孩子情感世界的
母亲们提供帮助。
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书籍目录

寄语母亲
一培育孩子的健康情感
1柔软的心
2带责任上路
3在法律的边缘地带
4久违的崇高
5美
6燕过留声人过留名
7幽默
二 如何抵御恶 ’的情感
1临危不惧
2聪明人不做傻事
3构筑牢固的心理长堤
4呼救
5针尖对麦芒
三 引导孩子尊重别人的情感
1一诺千金
2彬彬有礼
3感激与报恩
4 善解人意
5莫闯私人园林
6萝卜青菜各有所爱
7世界为你我他而存在
四学会控制自己的情感
1反省：你是怎样的母亲
2母亲是而镜子
3驾御情感之舟
4让眼泪流出来
五 关心孩子的异性交往之情
1揭开遮羞布
2不安分的年龄
3纯洁，不是神话
4破土而出的恋情
5青春偶像
6恋爱是杯酒
7情感是水理性是堤
六重视与孩子的情感沟通
1孩子是无辜的
2父母：撑起一片晴空
3肌肤之爱
4远离孤独
5亲近自然
6 拒绝旁观共同参与
7倾听与交谈
8纸上的对话
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9成龙上天成虫下地
七特殊家庭 中孩子的情感呵护
1离异阴影下的孩子
2弥补缺损
3重新组合出的爱
4轻轻拭去孤儿泪
5寄人篱下
6大墙内外
7越是残疾越要美丽
8贫困何所惧
八 给孩子成长的空间
1伴奏的父母
2让梦想腾飞起来
3时间的艺术
4手脑联盟
5做财务部长
6情感体验
结束语
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