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内容概要

准爸妈们无不希望以最好的身体状态、最优秀的精子和卵子孕育出最棒的一胎。
陈宝英孕产育儿研究中心编著的《孕产婴保健护理百科》在专家指导的指导下，结合孕、产、育儿生
活实际，像是一个贴心的私人孕育专家，帮助准妈妈、新妈妈解决孕产育儿过程中遇到的每个的问题
，获得完备的知识和科学的方法指导，从而让准爸妈在面临孕育难题时不再茫然不知所措，以轻松的
心态做父母。
《孕产婴保健护理百科》知识点全面，角度新，讲解细，为准爸妈提供最有价值的孕育信息，是即将
面临孕育问题的爸妈们最理想的枕边书！
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作者简介

2010年，为顺应国际妇幼保健新概念的发展趋势，为更好推动妇产科学及母婴保健方面的普及工作，
陈宝英主任邀请北京、上海、广州等地的相关专家在北京成立了陈宝英孕产育儿中心。
中心拥有国内顶级妇科专家、产科专家、儿科专家、早教专家。
中心将定期开展妇幼保健及儿童早教领域的系统性、前瞻性研究，探讨适合我国国情的妇幼保健和儿
童早教的方法及推广普及；并为相关部门制定战略规划、政策法规等提供决策支持，同时也为社会机
构开展研究提供咨询服务。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《孕产婴保健护理百科》：内容权威实在，关怀体贴入微，专家温馨指导，生儿育女必备，为80后年
轻父母提供专业的解决方案。
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