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内容概要

地球上的万物都具有放射性，没有人能够逃离辐射。
辐射是否会影响人的健康一直是人们关注的焦点。
高剂量辐射和低剂量辐射对人类健康造成了怎样的影响；使用核材料和放射性物质的核武器在摧毁人
类的核战争中造成怎样的致命危害；放射性事故向环境中释放的放射性会怎样传播并危害人类和其他
生物，这些都是人们所关注的问题。
人们恐惧辐射，却又无处躲藏。
但是，辐射的积极用途又诱惑着人类。
在能源匮乏的今天，利用放射性开发新能源带给我们怎样的惊喜；医学中利用辐射诊断、治疗疾病带
给患者怎样的希望；在工业中利用辐射控制油箱水平或者钢的厚度带给人们怎样的效率，这些都是本
书所要传递给读者的内容。
《放射性》一书向我们呈现了放射性和辐射的科学知识及其对人类的益处和危害，帮助我们科学地理
解生活环境中存在的各种辐射。
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作者简介

作者：（美国）P.安德鲁·卡拉姆博士 （美国）本·P.斯坦 译者：刘淑华P.安德鲁·卡拉姆拥有美国
俄亥俄州人学环境科学博士学位，并集科学家、作家和教育工作者等角色于一身。
他在多种科学杂志和通讯上发表了100多篇文章和社论，还撰写了 200多篇科普性文章并出版了多部作
品。
本·P.斯坦恩曾在美国物理协会工作过16年，是一位专职科普作家。
他的许多作品刊登在《大英百科全书》（Encydopedia Britannica）、《科技新时代》（P0pular Science
）、《新科学家》（New Scientists）和电子杂志《沙龙》（Salon）等多家杂志上。
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书籍目录

1 辐射的基础知识2 自然界中的辐射3 辐射和健康4 核能5 辐射的黑暗面：核武器和恐怖主义6 环境中的
辐射7 辐射的光明面：在医院、实验这室、超市和家里8 辐射实验9 我们了解些什么译者感言
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章节摘录

插图：当原子能量巨大时，它需要释放能量。
原子也需要恰好数量的中子和质子，以便其保持稳定。
如果对于核内的质子数量而言，有太多或太少的中子，那么原子不是把质子转化成中子，就是把中子
转化成质子。
原子经常可以同时完成这两项任务，这一过程叫做放射性衰变。
当原子衰变时，释放粒子，并且经常转化为较轻的元素。
例如，铀衰变为钍，针就是一种较轻的元素。
有几种不同种类的放射性衰变，每一种衰变都会释放一种不同的粒子。
放射性和辐射质子互相排斥，中子把质子聚集在一起，所以很容易看出，如果原子没有足够的中子，
原子就会分裂。
从技术方面来说，如果原子拥有太多的质子（或者太少的中子），那么它就拥有质子相互排斥的电子
力所产生的巨大能量。
但是，如果拥有太多的中子（或者较少的质子）会怎么样呢？
在这种状况下，就会有太多的强核力，因此原子仍然拥有太多的能量。
拥有稳定的原子的唯一办法是保持质子和中子力量的适当平衡。
如果中子太多或太少，那么原子就拥有巨大能量，这就造成原子不稳定，不稳定的原子就具有放射性
。
拥有太多中子（或者较少质子）的原子要保持稳定该怎么办呢？
一种可能就是原子把一些中子转化为质子。
但这会出现一个问题：中子总电荷为零，而质子有正电荷，但是原子改变不了它的电荷总量，所以接
下来发生的是中子衰变为两个粒子：一个是保持在原子中的带有正电荷的质子，另一个是离开原子的
带有负电荷的电子。
这样，来自质子的正电荷和来自电子的负电荷保持平衡。
离开原子的电子解决了另一个问题：它也帮助原子释放一些多余的能量。
只通过释放一个电子，原子就能立即解决两个问题。
这种释放电子的辐射叫做测试辐射，它是辐射的主要种类之一。
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编辑推荐

《放射性》：世界上几乎每个人和每个事物，从香蕉到砖瓦，到水泥，都有放射性。
多数吃的、穿的、玩的、接触的许多东西都有放射性。
自从宇宙开始，地球形成以来，辐射无处不在。
然而，放射性这个词的真正含义是什么？
《放射性》讲述了辐射背后的科学，涵盖了从人体中的辐射到环境中的辐射范围。
《放射性》这《放射性》不仅阐述了辐射如何能够产生能量和造成破坏，还阐述了日常生活中它的有
用性和它如何搠；救人的生命。
“科学基础”系列丛书探究科学家了解地球和广袤的宇宙所使用的多种科学方法。
该系列丛书以易读、实用的风格呈现给读者有关地球研究、物理学、化学和生物学为中心的多个重要
丰题。
从最微小的量子、粒子到浩瀚无垠的宇宙空间，“科学基础”系列丛书为广博的科学课程提供了有益
的补充。
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