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前言

　　凭什么提高高考数学成绩？
一句话：双基，双基，还是双基！
　　上海高考数学的命题指导思想是“在考查基础知识的同时，注重对数学思想和方法的考查，注重
对数学能力的考查”。
即“考查基础知识为主，考查数学思想方法、数学能力为辅”。
　　这几年上海高考数学命题的难度比例一般都是7：2：1左右。
试题按难度系数分为容易题、中等题和难题。
难度系数在0.7以上的题为容易题，难度系数在0.4～0.7之间的题为中等题，难度系数在0.4以下的题为
难题。
也就是说，10个学生中有7个以上（含7个）的学生能做对的题被称之为容易题，而这样的题在高考数
学卷中占到70％，按全卷满分150分计算，即做对基础题可得105分，已经超过全市数学平均分（2009
年上海理科数学平均分是92.76分）。
　　可见，高考数学复习的秘诀就是“狠抓双基正确率，重视教材出现过的思想方法”。
本着这一指导思想，本书编写组为高三教师和学生奉献上由市重点、区重点、普通中学三类学校骨干
教师联合编写的“双基天天练”。
　　本书优点：适合三类不同学校的学生选择，为三类不同学校的高三数学教师备课、教学、布置作
业提供丰富资源。
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内容概要

　　《高中数学双基高效训练》内容包括第一轮复习、第二轮复习、第三轮复习、参考答案。
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简单的指数方程与对数方程25．函数的运用26．弧度制、任意角及其度量27．任意角的三角比28．同
角三角比的关系29．诱导公式30．两角和与差的正弦、余弦、正切31．二倍角的正弦、余弦、正切32
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图像（2）35．正切函数的性质与图像36．函数y-Asin（ωχ+φ）的图像和性质（1）37．函数y-Asin
（ωχ+φ））的图像和性质（2）38．反三角函数与最简三角方程39．三角函数与解三角形40．数列
的有关概念41．等差数列与等比数列（1）42．等差数列与等比数列（2）43．等差数列与等比数列（3
）44．简单的递推数列45．数学归纳法（1）46．数学归纳法（2）47．归纳-猜想-证明48．数列的极
限49．无穷等比数列各项和50．数列的实际应用（1）51．数列的实际应用（2）52．平面向量的坐标
表示及其运算53．平面向量的数量积54．平面向量的分解定理55．向量平行及向量垂直的坐标关系56
．向量的应用57．矩阵的概念及运算58．二阶、三阶行列式59．二元、三元线性方程组解的讨论60．
算法的概念61．程序框图62．直线的方程63．直线的倾斜角与斜率64．两条直线的平行与垂直关系65
．两条相交直线的交点与夹角66．点到直线的距离67．曲线与方程的概念68．圆的标准方程与一般方
程69．椭圆的标准方程和几何性质70．双曲线的标准方程和几何性质71．抛物线的标准方程和几何性
质72．圆锥曲线的方程和几何性质73．数的概念扩展与复数的概念74．复平面与复数的坐标表示75．
复数的四则运算76．复数的平方根与立方根77．实系数一元二次方程78．复系数一元二次方程79．平
面及其基本性质80．几何体的直观图截面81．空间直线与直线的位置关系82．柱体、锥体及其表面积
与体积83．球体表面积与体积、球面距离84．加法原理与乘法原理85．排列数与组合数（1）86．排列
数与组合数（2）87．二项式定理（1）88．二项式定理（2）89．随机事件、等可能事件与概率90．总
体与抽样、统计与估计文科91．简单的线性规划92．投影与视图93．统计案例理科94．半角的正弦、
余弦、正切公式95．积化和差与和差化积96．互斥事件的概率与相互独立事件的概率97．随机变量的
分布及数字特征98．参数方程（1）99．参数方程（2）100．极坐标101．空间向量及其运算的坐标表
示102．直线与平面的平行关系103．平面与平面的平行关系104．直线与平面的垂直关系105．平面与
平面的垂直关系106．距离和角（1）107．距离和角（2）第二轮复习108．双基巩固测试（1）109．双
基巩固测试（2）110．双基巩固测试（3）111．双基巩固测试（4）112．双基巩固测试（5）113．双基
巩固测试（6）114．双基巩固测试（7）115．双基巩固测试（8）116．双基巩固测试（9）117．双基巩
固测试（10）118．双基巩固测试（11）119．双基巩固测试（12）120．双基巩固测试（13）121．双基
巩固测试（14）122．双基巩固测试（15）123．双基巩固测试（16）124．双基巩固测试（17）125．双
基巩固测试（18）126．双基巩固测试（19）127．双基巩固测试（20）128．双基巩固测试（21）129．
双基巩固测试（22）130．双基巩固测试（23）131．双基巩固测试（24）132．双基巩固测试（25）133
．双基巩固测试（26）134．双基巩固测试（27）135．双基巩固测试（28）136．双基巩固测试（29
）137．双基巩固测试（30）第三轮复习参考答案
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编辑推荐

　　基础知识基本能力　　差异化练习　　双基，双基还是双基！
　　高考学习复习的秘诀就是——狠抓双基的正确率　　高考数学要取得好成绩——就要双基高效训
练
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