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内容概要

本书以犀利而又睿智的笔调向我们揭示了人生的目标、生活的目的、生命的服从、生活的激情、生命
的力量、良心的自由、信仰的伟大等人生的真谛，把上苍赋予我们的脆弱的自然生命塑造并升华成为
具有高贵品格和坚强意志的精神生命。
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章节摘录

人并非仅为自己生存。
除了自己的幸福之外，他也应该为别人的幸福而生存。
每个人都有自己必须履行的职责。
富人和穷人概莫能外。
而对于某些人而言，生活是快乐的；对另外一些人来说，生活却是痛苦的。
因此，最有价值的生活绝非是那种只追求自我享乐，甚至沉迷于沽名钓誉的方式，而是在每一项美好
的事业中，都能扎扎实实、兢兢业业地为社会做些能带来希望和益处工作的生活。
海尔洛克勒说过，我们每个人都是一个圆心，在它的外围环绕着无数层同心圆。
从自我的圆心出发，最先抵达的是由父母、妻子和孩子组成的圆圈；然后则是由各种亲朋好友关系组
成的圈子；接着是自己所属族群的同胞关系；最后，圈子无限向外拓展、延伸，与整个人类世界构成
和谐关系。
我们需要对上帝赐予我们的所有能力进行开发和培养，这样在人世间，我们才能够始终如一并坚定地
履行着自身的职责，无论对上帝和对人类来讲，这些至关重要。
上帝已经把神圣的一切给了我们，他那至高无上的意志，引领和指导着我们前行的方向。
正是那些有关是非、善恶、美丑和好坏之类的良知，使得我们今生在履行对人类的责任，来世在履行
对上帝的责任中，不存在固定的界限。
它存在于人生的每一个时空点，使我们的一生，富有或者贫困，幸或不幸，都无法选择，而我们之所
以能够执著地选择去履行，那些无时无处不在的职责，甚至不惜一切代价和甘冒一切风险遵从它的召
唤，仅仅是因为它属于那种最高尚文明生活的本质体现。
过去还是现在，人们为之奋斗、为之神往、为之奉献生命的伟大事业，它永远是天空中那片最灿烂的
阳光。
责任这一概念其实同士兵的职责环环相扣。
想想1800年前，那位在庞贝古城中因履行职责而死在工作岗位上的异教徒卫兵吧。
当时，庞贝古城附近的维苏威火山突然爆发，古城被火山灰彻底埋葬。
这位士兵是一位真正的战士。
在火山爆发时，人们忙于仓皇逃命，而惟有他仍然坚守在属于自己的岗位的那个地方。
职责在呼唤着他。
他在守卫神圣，毫不退缩。
最后因吸人火山灰中过多的硫化气体窒息而死。
是的，他的肉体在那时化作了灰尘，而精神却刹那永恒，永存于人类的记忆之中。
今天，当我们在那不勒斯的巴尔波尼可博物馆，看到这位士兵曾经使用过的头盔、长矛和胸铠，我们
的心灵受到一次真正的圣洁的洗礼。
在职责面前，这位战士兢兢业业而出色地完成了他的使命。
鞠躬尽瘁，死而后已，在某种意义上，是他恭顺地服从职责，即服从父母、服从师长、服从长官等召
唤的最佳诠释。
这是每个品行正直的人需要认真学习的课程。
从少年时代开始，人们就应该学习和养成一种恭顺的心态，即听从责任的召唤。
在有限的生命中，战斗至最后一刻。
是的，职责，从其最纯粹的形式上讲，它具有无法逆转的强制性，以至于一个人在尽职尽责的过程中
根本就忘却了自身的存在。
这就是它的核心所在。
它要求我们在履行职责的过程中不能瞻前顾后、患得患失，而应当不折不扣地全身心投入。
也许拿1800年前庞贝古城那位英勇的士兵作典范，时间久远斑驳了些，那就让我们看看新近的一个例
子吧。
1852年2月27日，航行在非洲海岸的“伯克哈德”号船只的失事谱写了一曲19世纪的英勇战士们壮丽的
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人生死亡之歌。
当船只缓慢地沉人大海的万顷波涛之下时，威灵顿公爵正在参加英国皇家学会的一个宴会。
消息传来时，麦考莱说：“我注意到(美国当时的部长劳伦斯先生也这么认为)当时公爵在给他死去的
士兵颂词中，根本就没有提及‘勇敢’一词，而总是谈到他们的纪律性和服从。
他多次重复这个意思。
我猜想，在他眼里，勇气已被视作一个当然的东西了。
”职责就是自我牺牲。
它不仅仅是毫不畏惧。
古罗马的角斗士能以狮子般的勇敢同狮子进行搏斗，是受到观众的热情刺激。
西班牙冒险家皮萨罗特别能吃苦耐劳，是因为受到热爱金子欲望的驱使，他的冒险是为了金条。
“你希望成为伟人吗？
”圣奥古斯都问道。
“那么，请从小事做起。
你渴望建筑一幢高耸人云的大楼吗？
那么，先打好底层坚实的基础吧。
你建的大楼越高，它所需要的地基就必须越深。
要记得，温和的谦逊是美丽的干冠。
”最美好的责任通常是在秘而不宣、无人知晓的情况下完成的。
以这种方式履行职责可以把事情办得忠诚而高贵，而且可以不必遵循那些明哲保身的日常规范，使自
己的行为，不像发布广告一样，在世人面前四处宣扬。
这种职责，它服从并遵奉许多信念和神圣的准则，尊重每一个个体生命，使人类的每一个行动都从履
行对人类的永恒义务出发。
而大多数人一生中所引发的那些罪过往往来源于我们自身邪恶或不顾后果的行为，长此以往，不加节
制，人性将会远离。
那么，人们怎样才能学会履行自己的职责呢？
这之间是否存在某些困难？
首先存在着无处不在、永恒的对上帝的责任感；然后是他们对家庭、对邻居的其他责任；主人对仆人
的和仆人对主人的责任；对国家的责任，当然也包括国家对公民的责任。
这些职责中的许多责任都是在私下里履行的。
公共生活的内容存在于人们的视野，但那些灵魂和精神层面的内在生活空白于我们的眼睛。
我们是可以自主地选择这种生活，可以决定它是否有价值。
因为没有人能毁灭我们的灵魂，它只能中止于自己的死亡。
如果我们能够使自己和别人变得更美好一些、更圣洁一点和更高贵一些，那么我们也许就做了我们所
能做得最好的事情。
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编辑推荐

《善行决定做人》是一部对人类的影响仅次于《圣经》的书。
个人奋斗的精神标本。
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