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内容概要

　　《中华四百后》汇集了历代后妃近四百位的小传，上起秦始皇之母子楚夫人，下迄清朝德宗载湉
皇后叶赫那拉氏，大体反映了历代后妃的全貌。
全书按朝代先后顺序编排，正史所承认且建元的历代皇帝之后妃大多囊括其中，有些伪帝、隐帝的后
妃则舍弃不录。
对于其中一些著名的、唐太宗皇后长孙氏、唐中宗皇后武则天、明太祖皇后马秀英以及清太祖叶赫的
喇氏等记叙较为详尽；对于那些虽不是皇后，但却较皇后更著名的妃嫔，如唐玄宗贵妃杨玉环、清太
宗庄妃布木布泰、清文宗贵妃叶赫那拉氏记叙也较详尽；对于那些事迹了了、乏善可陈的后妃，则以
简笔勾勒。
这样一来，全书既重点突出，又兼顾了全面。
此外，本书还尽可能地为历代后妃配置了肖像图，可谓图文并茂。
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皇后毛氏魏明帝曹睿皇后郭氏蜀昭烈帝刘备皇后吴氏蜀后主刘禅皇后张氏吴大帝孙权皇后潘氏吴大帝
孙权皇后步氏附：吴大帝孙权妃谢氏吴会稽王孙亮皇后全氏吴景帝孙休皇后朱氏吴末帝孙皓皇太后何
氏吴末帝孙皓皇后滕氏晋武帝司马炎皇太后王元姬武帝司马炎皇太后羊徽瑜武帝司马炎皇后杨艳武帝
司马炎皇后杨芷附：武帝司马炎贵嫔左■惠帝司马衷皇后贾南风惠帝司马衷皇后羊献容元帝司马睿皇
后虞孟母附：元帝司马睿太妃夏侯光姬附：元帝司马睿夫人郑阿春明帝司马绍皇后庾文君成帝司马衍
皇后杜陵阳附：成帝司马衍贵人周氏康帝司马岳皇后褚蒜子穆帝司马聃皇后何法倪简文帝司马昱皇后
王简姬附：简文帝司马昱宫人李陵容孝武帝司马曜皇后王法慧附：孝武帝司马曜贵人张氏十六国汉国
昭武帝刘聪皇后刘娥汉国昭武帝刘聪皇后靳月华汉国昭武帝刘聪皇后王氏成国武帝李雄太后罗氏前凉
国桓公张重华太后马氏后赵高祖石勒皇后刘氏后赵海阳王石弘皇太后程氏后赵太祖石虎皇后郑樱桃代
王拓跋猗卢太后封氏代国昭成帝拓跋什翼犍皇后慕容氏冉魏国武悼天王冉闵皇后董氏前燕景昭帝慕容
俊皇后可足浑氏前秦明帝苻健皇后强氏前秦厉王苻生皇后梁氏前秦宣昭帝苻坚太后耶律璨皇后萧氏辽
景宗耶律贤皇后萧绰辽圣宗耶律隆绪皇后萧?国主姚苌皇后她氏后燕成武帝慕容垂皇后段氏后燕惠愍帝
慕容宝皇后段氏后燕昭文帝慕容熙皇后苻训英北燕明成帝冯弘王后慕容氏西秦武元王乞伏乾归皇后苻
氏西秦文昭王乞伏炽磐皇后秃发氏后凉懿武帝吕光王后石氏后凉灵帝吕纂皇后杨氏北凉武宣王沮渠蒙
逊王后孟氏北凉哀王沮渠牧犍皇后李敬受北凉哀王沮渠牧犍皇后拓跋氏南凉景王秃发■檀王后折掘氏
南燕国主慕容德皇后段氏南燕末主慕容超皇后呼延氏西凉武昭王李■皇后尹氏南北朝宋武帝刘裕皇太
后萧文寿宋武帝刘裕皇后臧爱亲宋少帝刘义符皇后司马茂英宋文帝刘义隆皇后袁齐妫宋刘劭皇后殷玉
英宋孝武帝刘骏皇太后路惠男宋孝武帝刘骏皇后王宪■宋前废帝刘子业皇后何令婉宋明帝刘或皇后王
贞风附：宋明帝刘或贵妃陈妙登宋后废帝刘昱皇后江简珪宋顺帝刘准皇后谢梵境齐高帝萧道成皇太后
陈道止齐高帝萧道成皇后刘智容齐废帝萧昭业皇太后王宝明齐废帝(郁林王)萧昭业皇后何婧英齐废帝(
海陵王)萧昭文皇后王韶明齐明帝萧鸾皇后刘惠瑞齐东昏侯萧宝卷皇后褚令璩齐和帝萧宝融皇后王■华
齐帝萧宝寅妻元氏梁武帝萧衍皇太后张尚柔梁武帝萧衍皇后郗徽附：梁武帝萧衍妃丁令光梁简文帝萧
纲皇后王灵宾梁敬帝萧方智太后夏氏梁敬帝萧方智皇后王氏梁宣帝萧■皇太后蔡氏陈武帝陈霸先皇后
章要儿陈文帝陈蓓皇后沈妙容陈废帝陈伯宗皇后王氏陈宣帝陈项皇后柳敬言陈后主陈叔宝皇后沈婺华
附：陈后主陈叔宝妃张丽华北魏道武帝拓跋圭太后贺氏北魏道武帝拓跋圭皇后慕容氏北魏明元帝拓跋
嗣夫人姚氏北魏太武帝拓跋焘皇太后窦氏北魏太武帝拓跋焘皇后赫连氏北魏文成帝拓跋浚母恭皇后郁
久闾氏北魏文成帝拓跋浚皇后冯氏附：北魏献文帝拓跋弘夫人李氏北魏孝文帝拓跋宏皇后冯清北魏孝
文帝拓跋宏皇后冯润北魏宣武帝元恪皇后于氏北魏宣武帝元恪皇后高氏北魏孝明帝元翊太后胡氏北魏
孝庄帝元子攸皇后尔朱英娥北魏长广王元晔太后卫氏北魏孝武帝元修皇后高氏东魏孝静帝元善见皇后
高氏西魏文帝元宝炬皇后乙弗氏西魏文帝元宝炬皇后郁久闾氏西魏废帝元钦皇后宇文氏西魏恭帝元廓
皇后若干氏北齐文宣帝高洋太后娄昭君北齐文宣帝高洋皇后李祖娥北齐文襄帝高澄皇后元氏北齐孝昭
帝高演皇后元氏北齐武成帝高湛皇后胡氏北齐后主高纬皇后斛律氏北齐后主高纬皇后胡氏北齐后主高
纬皇后穆黄花北周孝闵帝宇文觉皇后元氏北周明帝宇文毓皇后独孤氏北周武帝宇文邕太后叱奴氏北周
武帝宇文邕皇后阿史那氏北周武帝宇文邕皇后李氏北周宣帝宇文■皇后杨氏北周静帝宇文阐皇后司马
氏隋文帝杨坚皇后独孤氏附：文帝杨坚宣华夫人陈氏炀帝杨广皇后萧氏唐高祖李渊皇后窦氏太宗李世
民皇后长孙氏附：太宗李世民充容徐惠高宗李治皇后王氏高宗李治皇后武则天中宗李显皇后韦氏附：
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中宗李显昭容上官婉儿附：中宗李显妃赵氏睿宗李旦皇后刘氏附：睿宗李旦德妃窦氏玄宗李隆基皇后
王氏附：玄宗李隆基惠妃武氏附：玄宗李隆基贵嫔杨氏附：玄宗李隆基贵妃杨玉环肃宗李亨皇后张氏
附：肃宗李亨妃吴氏附：代宗李豫贵妃独孤氏德宗李适皇后王氏附：德宗李适贵妃王珠顺宗李诵皇后
王氏附：宪宗李纯贵妃郭氏附：穆宗李恒妃萧氏附：穆宗李恒皇妃韦氏附：穆宗李恒妃王氏附：武宗
李炎才人王氏附：宣宗李忱美人晁氏昭宗李晔皇后何氏五代十国后梁太祖朱温皇后张惠后唐庄宗李存
勖皇太后曹氏后唐庄宗李存勖皇后刘玉娘后唐明宗李嗣源皇后曹氏附：后唐明宗李嗣源淑妃王氏后唐
闵帝李从厚皇后孑L氏后唐末帝李从珂皇后刘氏后晋高祖石敬瑭皇后李氏后晋出帝石重贵皇后冯氏后
汉高祖刘知远皇后李氏后周太祖郭威皇后柴氏附：后周太祖郭威德妃董氏后周世宗柴荣皇后符氏南唐
烈祖李界皇后宋福金附：南唐烈祖李■夫人种时光南唐元宗李■皇后钟氏南唐后主李煜皇后周娥皇南
唐后主李煜皇后小周氏附：前蜀高祖王建贤妃徐氏附：后蜀后主孟昶贵妃徐氏宋太祖赵匡胤皇太后杜
氏太祖赵匡胤皇后王氏太祖赵匡胤皇后宋氏太宗赵光义皇后李氏附：太宗赵光义妃李氏真宗赵恒皇后
郭氏真宗赵恒皇后刘娥附：真宗赵恒妃李氏附：真宗赵恒贵妃沈氏仁宗赵祯皇太后杨氏仁宗赵祯皇后
郭氏仁宗赵祯皇后曹氏附：仁宗赵祯美人周氏附：仁宗赵祯美人杨氏附：仁宗赵祯贵妃张氏英宗赵曙
皇后高氏神宗赵顼皇后向氏附：神宗赵顼德妃朱氏附：神宗赵顼美人陈氏哲宗赵煦皇后孟氏哲宗赵煦
皇后刘氏徽宗赵■皇后王氏徽宗赵估皇后郑氏附：徽宗赵估婕妤韦氏附：徽宗赵估贵妃乔氏附：徽宗
赵估贵妃刘氏钦宗赵桓皇后朱氏高宗赵构皇后邢氏高宗赵构皇后吴氏附：高宗赵构贤妃潘氏附：高宗
赵构婕妤张氏附：高宗赵构贵妃刘氏孝宗赵■皇后夏氏孝宗赵■皇后谢氏光宗赵悖皇后李凤娘附：光
宗赵悖贵妃黄氏宁宗赵扩皇后韩氏宁宗赵扩皇后杨氏理宗赵昀皇后谢道清度宗赵■皇后全氏辽金西夏
辽太祖耶律阿保机皇后述律平辽太宗耶律德光皇后萧温辽世宗耶律阮皇后甄氏辽世宗耶律阮皇后萧撒
葛只辽穆宗耶律璨皇后萧氏辽景宗耶律贤皇后萧绰辽圣宗耶律隆绪皇后萧菩萨哥辽兴宗耶律宗真皇太
后萧耨斤辽兴宗耶律宗真皇后萧挞里辽道宗耶律洪基皇后萧观音辽道宗耶律洪基皇后萧坦思辽天祚帝
耶律延禧皇后萧奋里懒附：辽天祚帝耶律延禧文妃萧瑟瑟附：辽天祚帝耶律延禧德妃萧师姑附：辽宣
宗耶律淳德妃萧普贤女辽德宗耶律大石皇后萧塔不烟辽仁宗耶律夷烈皇太后耶律普速完金熙宗完颜■
皇后裴满氏金海陵王完颜亮皇太后大氏金海陵王完颜亮皇太后徒单氏金海陵王完颜亮皇后徒单氏附：
金海陵王完颜亮昭妃阿里虎附：金海陵王完颜亮贵妃定哥附：金海陵王完颜亮丽妃石哥金章宗完颜■
皇太后徒单氏附：金章宗完颜■元妃李师儿金宣宗完颜殉皇后王氏西夏景宗李元昊皇太后卫慕氏西夏
景宗李元昊皇后野利氏西夏景宗李元昊皇后没藏氏附：西夏景宗李元昊妃兴平公主西夏毅宗李谅祚皇
后没藏氏西夏毅宗李谅祚皇后梁氏西夏惠宗李秉常皇后梁氏西夏崇宗李乾顺皇后耶律南仙西夏崇宗李
乾顺皇后任氏西夏仁宗李仁孝皇后罔氏西夏仁宗李仁孝皇后罗氏元太祖铁木真皇后孛儿帖太祖铁木真
皇后合答安太祖铁木真皇后也速干太祖铁木真皇后也遂太祖铁木真皇后歌璧太祖铁木真皇后忽兰太宗
窝阔台皇后脱列哥那定宗贵由皇后斡兀立海迷失宪宗蒙哥皇后忽都台宪宗蒙哥皇后也速儿世祖忽必烈
皇后察必世祖忽必烈皇后南必成宗铁穆耳皇太后阔阔真成宗铁穆耳皇后卜鲁罕成宗铁穆耳皇后失怜答
里武宗海山皇太后答己武宗海山皇后真哥仁宗拔力八达皇后阿纳失失里英宗硕德八剌皇后速哥八刺泰
定帝也孙铁木耳皇后八不罕明宗和世球皇后八不沙文宗图帖睦尔皇后卜答失里宁宗懿磷质班皇后答里
也忒迷失惠宗妥欢帖睦尔皇后答纳失里惠宗妥欢帖睦尔皇后伯颜忽都惠宗妥欢帖睦尔皇后完者忽都明
太祖朱元璋皇后马秀英附：太祖朱元璋淑妃李氏附：太祖朱元璋妃郭氏惠帝朱允蚊皇后马氏成祖朱棣
皇后徐氏附：成祖朱棣贵妃王氏附：成祖朱棣贤妃权氏仁宗朱高炽皇后张氏宣宗朱瞻基皇后胡善祥宣
宗朱瞻基皇后孙氏附：宣宗朱瞻基嫔郭爱英宗朱祁镇皇后钱氏代宗朱祁钰皇后汪氏代宗朱祁钰皇后杭
氏宪宗朱见深皇后吴氏宪宗朱见深皇后王氏附：宪宗朱见深贵妃邵氏附：宪宗朱见深贵妃万贞儿孝宗
朱祐樘皇后张氏武宗朱厚照皇后夏氏世宗朱厚熄皇太后蒋氏世宗朱厚熄皇后陈氏世宗朱厚熄皇后张氏
世宗朱厚熄皇后方氏穆宗朱载■皇后陈氏附：穆宗朱载重贵妃李氏神宗朱翊钧皇后王氏附：神宗朱翊
钧贵妃王氏附：神宗朱翊钧贵妃郑氏附：光宗朱常洛淑女刘氏附：光宗朱常洛康妃李氏附：光宗朱常
洛庄妃李氏熹宗朱由校皇后张氏思宗朱由检皇后周氏附：思宗朱由检贵妃田氏附：思宗朱由检宫人费
氏弘光帝朱由崧皇太后邹氏隆武帝朱聿键皇后曾氏永历帝朱由榔皇后王氏清太祖努尔哈赤皇后叶赫纳
喇氏太祖努尔哈赤皇后阿巴亥太宗皇太极皇后哲哲附：太宗皇太极庄妃布木布泰附：太宗皇太极宸妃
海兰珠世祖福临皇后博尔济吉特氏世祖福临皇后博尔济吉特氏附：世祖福临贵妃董鄂氏圣祖玄烨皇后
赫舍里氏附：圣祖玄烨德妃乌雅氏附：圣祖玄烨定妃万琉哈氏附：圣宗玄烨宜妃郭络罗氏世宗胤稹皇
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后乌拉那拉氏世宗胤稹皇后钮祜禄氏附：世宗胤稹贵妃年氏附：世宗胤稹裕妃耿氏高宗弘历皇后富察
氏高宗弘历皇后乌喇那拉氏附：高宗弘历贵妃魏佳氏附：高宗弘历容妃和卓氏仁宗颙琰皇后喜塔腊氏
仁宗颙琰皇后钮祜禄氏宣宗曼宁皇后佟佳氏宣宗曼宁皇后钮祜禄氏附：宣宗曼宁贵妃博尔济吉特氏文
宗奕■皇后钮祜禄氏附：文宗奕■贵妃叶赫那拉氏穆宗载淳皇后阿鲁特氏德宗载■皇后叶赫那拉氏附
：德宗载■瑾妃他他拉氏附：德宗载■珍妃他他拉氏
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