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内容概要

本书是由国家有突出贡献中青年专家、我国著名帕金森病专家、上海交通大学附属瑞金医院神经科陈
生弟教授主编的一本帕金森病科普读物。
全书采用通俗易懂而又不失严谨的语言，配合多幅形象生动的插图，对帕金森病的基础知识、临床诊
断和预防、常规药物治疗、外科手术治疗、家庭康复治疗，以及最新治疗研究进展等内容进行全面而
系统的介绍。
书中涉及的内容不仅包括诸如脑深部电刺激(脑起搏器)治疗、基因干细胞治疗等热点问题，也包括了
诸如如何正确认识评价各种不同类型的治疗等难点问题，以及如何在家中进行康复锻炼等贴近患者生
活实际的问题。
因此，本书是一本适合帕金森病患者及其家属阅读的理想科普读物，同时对神经内科、老年病科、神
经外科和全科医师也有一定的借鉴价值。
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帕金森病概述 帕金森病是谁发现和谁命名的 什么是帕金森病 什么是帕金森综合征 大脑是如何指挥人
体运动的 人体的运动与平衡是如何保持正常的 帕金森病是大脑什么部位发生了病变 帕金森病常见吗 
帕金森病仅仅是老年病吗 帕金森病是遗传还是环境影响的结果 内毒素对产生帕金森病起着推波助澜
作用吗 哪些人容易患帕金森病 为什么会患帕金森病 帕金森病能预测吗 帕金森病能预防吗 帕金森病的
预后如何，会影响寿命吗 咖啡、茶和吸烟能减少帕金森病的发牛吗帕金森病的症状 帕金森病有哪些
主要表现 帕金森病早期有什么表现 如何早期检测发现症状 帕金森病病程进展速度如何 为什么紧张时
帕金森病症状会加重 为什么帕金森病患者总是面无表情 帕金森病会影响视力吗 为什么帕金森病患者
常常流口水 帕金森病患者会发生性功能障碍吗 便秘在帕金森病患者中常见吗 帕金森病会引起腰腿痛
吗 帕金森病会引起痴呆吗 帕金森病患者会出现抑郁吗帕金森病的诊断 医生是怎样诊断帕金森的 有哪
些辅助诊断帕金森病的检查方法 怎样确诊帕金森病 肢体震颤一定是帕金森病吗 我没有肢体颤抖，为
什么医生仍诊断我患了帕金森 医生原先诊断我患了特发性震颤，可是现在又说我患了帕金森病，这是
怎么一回事 哪些病与帕金森病有类似的表现 什么是帕金森病的诊断性治疗 帕金森病的临床分型和分
级有哪些帕金森病的药物治疗 药物治疗的一般原则 ⋯⋯帕金森病常见伴随症状的处理帕金森病的手
术治疗帕金森病的康复治疗帕金森病的治疗难点和热点问题帕金森病治疗的前景附录
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