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内容概要

本书共分上、中、三篇。
上篇为针灸美容基础理论，介绍了针灸美容的概述、解剖学基础、常用穴位和常用方法，其中针灸美
容的常用方法包括体针、耳针、三棱针、皮肤针、火针、电针、穴位埋线、穴位注射、艾灸和拔罐。
中篇为针灸美容治疗，介绍了皮肤科、五官科及其他损美性病证的治疗和针灸保健美容。
下篇为其他美容方法，介绍了按摩、中药和膳食美容。
    本书图文并茂，内容丰富，通俗易懂，可作为广大临床医生、医药院校学生、美容院
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上篇  针灸美容基础理论  一 针灸美容的概述   （一）针灸美容的概念   （二）针灸美容的发展史   （三
）针灸美容的特点  二 美容的解剖学基础   （一）皮肤的结构   （二）皮肤的附属器   （三）皮肤的血
管、淋巴管、神经和肌肉   （四）皮肤的生理功能   （五）皮肤的临床类型   （六）皮肤的美学观察标
准   附 皮纹  三 针灸美容的常用穴位   （一）常用体穴   （二）常用耳穴   四 针灸美容的常用方法   （一
）体针   （二）三棱针   （三）皮肤针   （四）耳针   （五）电针   （六）穴位注射   （七）火针   （八）
穴位埋线   （九）艾灸   （十）拔罐中篇  针灸美容治疗  一 皮肤科损美病证   （一）神经性皮炎   （二
）皮肤瘙痒症   （三）荨麻疹   （四）湿疹   （五）带状疱疹   （六）脂溢性皮炎   （七）接触性皮炎   
（八）日光性皮炎    ⋯⋯下篇  其他美容方法
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