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内容概要

为了提高临摹学习的效能，走到事半功倍的作用。
本帖的编排作了三点改进：
  1.安排了一些最基本的笔法和结体方面的技法讲解,编写的原则是浓缩精炼,简法扼要.例字示范,突出要
领.成人自学,可以阅读简要的文字解释.结合例字的描临实践而体会掌握；少儿学习，教师或家长可作
指导，使孩子们能够掌握书写要领和窍门。
凸显临习效果。
培养浓厚学习兴趣。

  2.本帖是结合习字作业顺序安排的。
在笔法和结构法讲练的基础上，开始3500个常用描临练习，有较广泛的练习内容力实用的价值。
描红和临写两种学习方法齐并进，强化学习效果。

  3.对于字帖的全部学习内容。
比较均衡地安排为92页。
每天认真描临一页。
按每周练5天计算，在一个学期（19周）之内，可完成全部练习。
便学习者掌握进度；作为教材，便于教师指导教学。
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