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内容概要

苏东坡虽文章闻名天下，仕途却历尽艰辛，屡遭迫害，但他终不改乐观的天性；他一生融儒、释、道
于一体，诗、文、词、书、画俱在才俊辈出的宋代登峰造极。
他政绩卓著、爱民如子、文韬武略兼备，在慈善事业和公立医院领域首开世界先河，堪比和煦春阳，
带给世界无尽生机和温暖。
只因襟怀苍生，而使其生活寄于风雨，岁月失于道路，命运困于党争。

他波澜壮阔的一生早已没入历史的尘埃，而他所代表的伟大人格与社会良心，直至今天仍熠熠生辉。

林语堂笔下的苏东坡，性格鲜明，形象饱满，可亲可敬，跃然纸上，堪称人世间最完美的理想人格。
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作者简介

林语堂（1895—1976），福建龙溪（漳州）人，原名和乐，后改玉堂，又改语堂。
笔名毛驴、宰予、岂青等。
1912年入上海圣约翰大学，1922年获美国哈佛大学文学硕士学位，1923年获德国莱比锡大学语言学博
士学位。
回国后任北京大学教授、北京女子师范大学教务长和英文系主任。
曾担任联合国教科文组织美术与文学主任、国际笔会副会长等职务。
1928年编著《开明英文读本》，风行全国。
1966年，定居台湾。
并以《京华烟云》成为首次获得诺贝尔文学奖提名的中国作家。

林语堂是一位以英文写作扬名海外的中国作家，也是集语言学家、文学家于一身的知名学者。
因翻译“幽默”（Humor）一词，以及创办《论语》《人间世》《宇宙风》三本杂志，提倡幽默文学
，赢得“幽默大师”的美名。
他一生笔耕不辍，著作等身，代表作品有《吾国与吾民》《生活的艺术》《红牡丹》《风声鹤唳》《
苏东坡传》《武则天传》《孔子的智慧》等。
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童年与青年
宋仁宗景祐三年至嘉祐六年
（一〇三六—一〇六一）
第一章·文忠公
第二章·眉　山
第三章·童年与青年
第四章·应　试
第五章·父与子
壮 年
宋仁宗嘉祐七年至神宗元丰二年
（一〇六二—一〇七九）
第六章·神、鬼、人
第七章·王安石变法
第八章·拗相公
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第十三章·黄　楼
第十四章·逮捕与审判
老 练
宋神宗元丰三年至哲宗元祐八年
（一〇八〇—一〇九三）
第十五章·东坡居士
第十六章·赤壁赋
第十七章·瑜伽与炼丹
第十八章·浪迹天涯
第十九章·太后恩宠
第二十章·国　画
第二十一章·谦退之道
第二十二章·工程与赈灾
第二十三章·百姓之友
流放岁月
宋哲宗绍圣元年至徽宗建中靖国元年
（一〇九四—一一〇一）
第二十四章·二度迫害
第二十五章·岭南流放
第二十六章·仙　居
第二十七章·域　外
第二十八章·终　了
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