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内容概要

16岁，我们向往远方
18岁，我们离开家
22岁，我们想找份好工作
25岁，我们涨了工资，渴望升职
29岁，我们计划买房买车，生活日趋圆满，心中却多了个缺口
30岁，再不远行，我们只会没区别地老去
奔三青年李沐泽，离开路透社，历时304天，穿越15国。
印度的风太热，伊朗 的水太涩，在以色列阅读最深的文明，在尼泊尔触摸最高的天空，从恒河到尼罗
河，从1世纪到21世纪，从喜马拉雅到死海，经过之后，总会带走点什么。

没有师父，没有白马，但每个人都要有一场西行。

丢失了行囊，却带回真的我，然后明白，柴米油盐是不同的诗意与远方。
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作者简介

李沐泽
旅行者、职业媒体人。
（微博：@某个旅人23号 ）
八零后，生于北京，23岁之前从未走出京城，安心于自我小小世界。
研究生期间因交换项目在台北生活两个月，才第一次发现世界原来如此不同，旅行生涯遂始于这场意
外而一发不可收。
后旅居英国，周游欧洲大陆。
回国后工作于英国路透社 ，拥有一张漂亮的名片，奔忙于 都市丛林，在三十岁来临之前，突然意识
到看似美满的生活若有所失。
于是，带着疑问，追随内心，辞职上路。
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