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内容概要

　　《全国高等院校美术与设计专业精品课程系列教材：造型元素》立足将知识在体系中进行适当地
分解、梳理和练习，以使学生快速有效地掌握知识要领。
《全国高等院校美术与设计专业精品课程系列教材：造型元素》分五部分，内容包括概述、造型基础
元素、造型进阶元素、造型探索元素、造型实验元素。
本书可供相关人员参考阅读。
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书籍目录

第一部分概述 一、西方素描的演变和发展 二、造型元素 第二部分造型基础元素 一、视角 二、构图 三
、透视 四、色阶 五、质感 六、空间 第三部分造型进阶元素 一、解剖 二、光线 三、形体 四、边缘线 
五、量感 第四部分造型探索元素 一、边界 二、软·硬 三、密度 四、节奏 五、肌理 第五部分造型实
验元素 一、超写实 二、意象 三、抽象 四、材料
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章节摘录

版权页：   插图：    胸廓上大下小。
腹部中央由两块腹直须的肌腱膜互相连接而成的正中沟，连同上方一对胸大肌间的中胸沟，成为人体
前面的正中线。
背部脊柱两边的肌肉之间形成一条纵沟，为脊柱沟，它是人体背部的中线。
背部上方与颈部交接处，有斜方肌腱形成的菱形凹陷，中间有第七颈椎棘突隆起，三角形的户胛内的
内缘和下角，显现于背部上方两侧，腰部脊柱沟两侧，背阔肌的腱膜下，隆起的两条棘肌显见于外表
。
 （4）“四肢”即上肢和下肢，连接躯干四端，关节较多，在人体活动中占主要地位。
上肢是人体最灵活的部位。
下肢能做行走、奔跑和跳跃等运动。
四肢可用八段圆柱体来概括。
 3.人体重心和支撑面关系 重心是人体重量的集中点（人体重力垂直向下指向地心的点），静止时约在
脐孔稍下的体内，运动时随人体姿态变化而移动。
由重心向地面所引的一条垂直线为重心线。
支撑面是支撑人体重量的面。
人体重心是随着人体动作的变化来移动的，要使人体保持重心稳定，移动的位置与人体主要部位移动
的位置应保持一致。
重心线会落在支撑面的范围内，如果重心线超出了支撑面，身体就会失去平衡，产生不稳定的感觉。
 （三）艺术链接 在很多艺术领域都有对解剖的表现与应用，古罗马杰出的建筑家维特鲁威（Vitruvii
）。
在其著作《建筑十书》中谈到“没有均衡或比例，就不可能有任何神庙的位置。
即与姿态漂亮的人体相似，要有正确分配的肢体”。
正是基于对人体比例的认识，维特鲁威强调：“如果自然构成人体，使肢体按照比例与其综合的全部
外形相对应，那么古人似乎就有根据来规定：在完成建筑时各个细部对于全部外貌应当在量度方面保
持正确。
” 一个裸体的男性，摆出两个前后交迭的姿势，四肢伸展，一个呈正方形，另一个呈圆形。
裸体男子是按照黄金分割严格安排的，下肢与身高之比也都近乎1：1.6（按照最完美的人体比例，即
下肢与身高之比为0.618）。
这幅画堪称艺术与科学的结晶，完全展示了达·芬奇对人体完美比例的浓厚兴趣。
 （四）作业设置 四开人体速写10张，时间要求10—15分钟一张。
要求迅速捕捉人体大比例及动态，简单交代明暗体块关系。
为保证学生始终关注人体总体的比例及动态，建议使用木碳条。
 人体写生1张，时间要求24课时以上；并根据人体写生的动态分别填出人体的骨骼和肌肉。
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编辑推荐

《全国高等院校美术与设计专业精品课程系列教材:造型元素》可供相关人员参考阅读。
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