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内容概要

　　教师培训的模式很多，“校本研训”是一种最常规、最便捷、最简单、最经济的培训模式。
《中小学校本研训概论》观点鲜明、结构合理、思路清晰、逻辑严密，集专业性、理论性、科学性、
创新性、针对性、可操作性于一体，对深入开展中小学校本研训具有较强的指导意义。
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章节摘录

　　校本研训的目的、形式和主题是相互依赖的。
任何研训主题要得以实现并取得良好的效果都必须具有明确的目的和适宜的形式。
因此，我们必须综合考虑，体现校本研训的整体视野。
　　1.个体性研训　　个人自主学习与研究是校本研训最常见的一种形式，学校根据自身发展的目标
，向全校各学科教师提出进修学习的主题内容，并每学期提供必读书籍，让教师自主安排学习计划。
教师也可根据自己教育教学中碰到的问题，从问题出发想方设法“设计”解决问题的策略，而进行研
究与学习。
学校按规定进行考查和奖励。
个体性研训对骨干教师来说是必须具备的素质。
　　2.群体性研训　　主要有教学观摩、集体备课、案例教学、课题研究等，是一种有组织的研训活
动，如教研组、备课组。
这种研训活动的目标明确、主题清晰，它往往不是一次完成，而是围绕一个主题组织若干次学习、观
摩、研讨等活动，参与人员相对稳定，最后通过考核，显示参与人员在研训活动中的收获与提高。
　　如备课，目前大多数教师的备课教案有许多弊端，特别是因为领导检查导致的弊端更多，许多教
师所备之课实质是教学参考书的翻版，是种应付检查的抄写，也可以说是种没有自己观点的誊写，因
此，面对新课程，备课、检查备课到了非改不可的地步了，为此可作为校本群体研训的内容之一。
首先，把讨论引入备课。
充分利用同年级同学科同办公室的办公特点，天天集体讨论不少于半小时，这样集思广益，形成共识
型的讨论式备课与独立行动的备课肯定是不一样的。
其次，建立持续备课理念。
充分利用网络优势，和同事合作讨论，广泛获取信息，共享资讯时代带给人们的一切，进行电脑备课
，写教学设计，备完课将教学设计印发给每一位相关教师。
把抄备课节省下来的时间用以教学理论学习，或以研究者的眼光审视、分析和解决自己在教学实践中
遇到的真实问题，把日常教学工作和教学研究融为一体，积极写教学一得或教学案例，或是根据学习
情况在教案旁边相应的空白处写上旁注、评注，或是对存在的问题进行反思并找出解决办法，以便今
后自己、别人备课的时候修改、完善。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《中小学校本研训概论》是一本关于中小学校本研训的教育读本。
著者致力于教师校本研训模式研究，不断探索高效教师培训模式的一项成果。
《中小学校本研训概论》适合教育行政部门和各中小学、幼儿园教师自主阅读，也可作为教师培训的
专用教材。
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