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前言

三十年前，安东尼·德·梅勒和我初次相逢，地点就在罗纳瓦拉那所后来成为灵修学院的房子里。
    当时，安东尼还是个耶稣会学生，不过，他也给刚学完初级课程的学生上课。
他和这群初学者来到圣斯坦尼斯洛斯学院度假几天。
我记得他们坐在厨房外面的树下择菜，准备做饭。
他一边择菜，一边不停地讲故事，初学者们听得入了迷。
    那以后，世事变迁，安东尼本人也日渐成熟，他的能力更强，兴趣更广，工作成效显著。
当然，他讲故事的本领无人能及。
他讲的逸闻趣事没有多少是原创的，有些也不是十分高明。
可是，故事一旦从他嘴里说出来，就变得生动活泼、寓意深刻，与人们息息相关，当然有的只是供人
一乐。
另外，故事的主题都鲜活、有趣。
    现在，《失落的神谕》成了他送给我们的告别礼物，也是他的佳作之一。
尽管他谈起自己的创作时，口气非常随意，但他对故事的编写一丝不苟。
他离开印度去美国前的最后一件事就是和出版商进行了三个多小时的会谈，讨论了书稿的每一个细节
。
虽然我并不曾有幸见到他的文稿，但我知道他一直挂念着它。
    那次会谈发生在1987年5月30日晚间。
几天后的6月2日，由于心脏病突发，他倒在纽约的住所里，不幸去世。
在纽约期间，他抽空给一位密友写了封长信。
在信中，他谈到了自己之前的感受：“一切仿佛属于另一个时代，另一个世界。
现在，我把全身心投到了别处，投到了‘精神世界’中，其他诸事都无关紧要。
过去至关重要之事，现在仿佛不值一提。
我痴迷于禅修大师阿姜查这样的人，心无旁骛。
这是幻象吗？
我不知道。
可是，我一生中从未这般快乐和自由。
”    这段话足以说明安东尼在突然离世前的日子里的所思所想——事实上，别人对他的评价也是如此
。
他去世时，还差三个月就满五十六岁了。
现在，大量文学作品因他而生，这是真正的黄金传奇，世界各地的人们都能见证。
许多人说，他们与他素未谋面，却被他的作品深深感染。
有些人很高兴和他有过深交，另一些人只是体会过他的语言魅力。
    不是有很多人赞同他的言行，尤其是在他超越了灵修的固定框架后——安东尼也不指望人们跟从他
，他的想法正好相反。
他激励每个人质疑、探索，跳出思想和行为的窠臼，抛弃陈规，勇于找到真我——总而言之，去追寻
更伟大的真实，这正是众人关注他和他的思想的缘由。
    不断地探寻真实——这是安东尼换用不同方式启迪我们的目的，这得归功于他的多才多艺、诚恳的
态度和个人魅力：它能使对峙双方放松下来，和谐融洽。
他总是乐于交友，与人分享。
可人们发觉，他身上总有难以触及之处。
或许，他喜欢热闹，讲些不合规矩的笑话。
可是，他的目的始终是严肃的，这一点毋庸置疑。
多年来，他在方方面面都有变化，然而，他的本性从未改变。
    一个令人惊讶的例子就是他一直保持着耶稣会会员的身份，虽然他不再热衷于圣伊纳提最初的灵修
规划——这是人们当初欣赏他的原因。
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事实上，最后，他已经走上了与圣伊纳提的灵修相左的道路。
可是，他从未放弃耶稣会会员的身份。
当然，没有任何人强迫他这样做，这也不太合情理。
不过，他感到与圣伊纳提心心相通，因为他深深理解这位圣人。
    1983年，他在印度各邦的耶稣会会员的集会上发表了一次演讲。
他和与会者都参加过上一届大会，或者叫社团集会。
他与大家分享了对圣伊纳提精神的领悟，这番话更像是安东尼本性的流露：    “早年的神父们有个信
仰：上帝给了圣伊纳提恩典和宠爱，也给了全社会和每个耶稣会会员同样的恩宠。
如果要我为自己和全社会在圣伊纳提拥有的众多恩宠中进行选择，我会毫不犹豫地选择这三种：默想
、创造力和勇气。
”    德维卡·帕玛南达    1987年9月4日
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内容概要

　　我们都只有一生，一定要活出自己而不是成为别人！

　　在本书中，印度心灵大师安东尼?德?梅勒搜集了100多个哲学小故事，囊括古今中外科学、哲学、
宗教等领域范畴。
本书分灵修、人性、人际关系、服务于人、开悟等五个单元，小故事贴近人们的生活，在供人一乐之
余也给人启发和深思，从而丰富人生。

　　该系列已出版《上帝的公式》、《另一个上帝》、《十字架上的爱》，本书为第四本。
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作者简介

　　安东尼·德·梅勒1931年出生于印度果阿，成年后成了一名耶稣会士，多年来一直担任灵修导师
。
德?梅勒以一位智者的身份，采用东方灵修的传统方法进行灵修，他在20世纪80年代前往美国，并引起
巨大的轰动。

　　德·梅勒被认为是我们这个时代最伟大的心灵导师之一，在过去50年中，他享有极高的国际声誉
，并不断影响至今。
他的作品被翻译成30多种文字，畅销全球。
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书籍目录

前言
忠告
特别感谢
一、人生的修行
　黑暗的高塔
　一只脚踏出了圈子
　真正的寻求者屈指可数
　我还是我
　交换椅子的兴奋
　吉普赛人
　死后进入天堂
　老鼠的心
　尼姑了然
　无足之舞
　盯着那个洞
　大旅社宫殿
　上帝何时发笑
　可食的珍珠
　连你都不是你自己的
　消失的山洞
　禅师和贼
　皮洛斯国王何时满足
　清真寺里的小偷
　市场里的苏格拉底
　平常的茶最好喝
　大师和珍珠
　释迦牟尼和波斯匿王
　贵格派教徒的空地
　猴子和鬣狗
　龙树菩萨的金钵
　朱耐德拒绝金币
　镇定的释迦牟尼
　露露
　不看他的咒骂
　三十年后开悟
　佛陀和强盗
　一切都是宗教
　如何得道
　电话快速指导
　老妇人与和尚
　向所有人诵经
　山上的两颗星
　丢了两美元
　释迦牟尼如何找到正道
　财富买不来一小时生命
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二、人性的洞察
　假想的食物中毒
　电梯上哪儿去了
　辨别男女
　两个醉汉借车
　假想的笼子
　三明治恐惧症
　试金石
　问喇嘛的问题
　鬼魂和狼
　给法官的鹧鸪
　林肯之美
　黑色的气球也很棒
　戈德斯坦和墨菲
　镇长的荣誉
　监狱的名声
　给狗做弥撒
　一杯又一杯
　我有赌金
　送小狗
　汽车得有个收音机
　侵占农场
　鬼魂和黄豆
　一片面包
　宁愿生气，也不要甜点
　乔治?格什温的天赋
　虫子都能做到
　潜艇的紧急停车
　精神病医生和内疚
　把炸弹放到座位下面
　小男孩的年龄
　精神病医生和工作狂
　不再想女人
三、心的沟通
　西奥多?罗斯福和猎手
　卡尔文?柯立芝的沉默
　技术不起作用的时候
　卸货还是装货
　下雨的订单
　卧床不起
　写清楚点儿
　我喝的酒把你变模糊了
　我也太烦你了
　靠亲戚过活
　猴子住哪儿？

　约翰和公羊
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　镇静剂
　肮脏的邻居
　怎么会得关节炎
　两小时前就没唱歌了
　假如他说不呢
　我发誓会相信你
　不退订婚戒指
　喜帖的变化
　和平的代价
　喜欢沉默的嬉皮士
　这是第一次
　嘎吱作响的波斯水车
　约翰说好吧
四、处世之道
　分享最好的玉米种
　你会遇上问题
　反抗胃
　火车在福德姆不停
　假想的昏厥
　赶紧跑
　鸟吃人食
　善待动物
　兔吃鸟食
　你和你的十杯咖啡
　买大象的钱
　急救箱
　睡着的人吃安眠药
　贵妇和流浪儿
　躲避妻子的音乐会
　用金钱增益灵修
　五个铃铛
　慈爱和感恩
　鼓声何意
　什么时候叫医生
　昏迷的时候才叫神父
　把他搬出去还是把他叫醒？

　现在轮到我头疼了
　如何赢得朋友和敌人
　老妇人照料老妇人
　消灭麻雀
　摩西的困惑
　汤石
　约翰神父的耐心
　苦行与慈爱
　我是下一个演讲者
　酒桶里的水
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　无处安居
　象牙连着大象
　金色肚脐
　家庭和世界
五、开悟
　石匠
　谁会在意
　正受禅师和狼
　风暴中的奴隶
　被救之人的快乐
　钟摆
　草莓的甜美
　鞋子是怎么发明的
　阿南达的开悟
　老人没有时间来浪费
　苏格拉底和抒情诗
　克服了恐惧的侍卫
　术士和龙
　托钵僧和国王
　奴隶市场上的戴奥真尼斯
　掉下悬崖该怎么办
　圣人喂狗
　一连串克利须那神
　动物糖果
　苦行者和大象
　白羊还是黑羊？

　骨头有何不同？

　罗摩的意愿
　警察和拉比
　牧羊人什么天气都喜欢
　老修女的习惯
　让我出去
　真理就在家里
　自家厨房里的财宝
　鳄鱼牙齿和珍珠
　大日子
　谁做的三明治
　我害怕你会吻我
　人力车比赛
　两个枪手
　我让她赢
　邻居们怎么想
　死于扁桃体炎
　死人不说话
　被俘的狮子
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　沙漠中的小溪
　阇拿迦王和印度教大师阿什塔夫
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章节摘录

版权页：   插图：   17禅师和贼 有位老禅师名叫野仓，独自住在山脚下的茅屋里。
一天晚上，野仓禅师正在打坐，一个陌生人挥剑破门而入，让禅师交出钱来。
禅师没有停止打坐，只是对此人说：“钱都在那边架子上的碗里，给我留五元，下周交税，其余的随
你拿。
” 贼把碗倒空，扔进去五元，并且顺手牵羊，拿走了架子上的一个贵重的花瓶。
 “小心点儿拿，”禅师说，“花瓶易碎。
” 贼又四下里瞧瞧，准备要溜走。
 “你还没有感谢我呢！
”禅师说。
 贼道了一声谢，便离开了。
 第二天，全村人都吵嚷起来，许多村民都说遭到了抢劫。
有人注意到禅师家中架子上的花瓶不见了，便问他是否也是受害者。
禅师说：“不，不是。
我把花瓶送给了一个陌生人，还送了些钱给他。
他道完谢就走了。
他很友好，就是拿剑的时候有点儿不当心。
” 18皮洛斯国王何时满足 皮洛斯国王的朋友赛尼斯来拜访他，并问他：“陛下，假如您征服了罗马，
下一个目标是什么？
” 皮洛斯国王回答道：“西西里就在罗马附近，那里易攻难守，是我的下一个目标。
” “那，得到西西里之后，我们又干什么呢？
” “那么，我们就进军非洲，洗劫迦太基。
” “洗劫迦太基之后呢？
” “当然就返回希腊了。
” “好。
那么我能问问吗，这一系列征服会给我们带来什么好处呢？
” “好处就是，”皮洛斯国王说， “我们能够坐下来，享受生活。
” “那，我们现在不是在享受生活吗？
”
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编辑推荐

《失落的神谕:心灵大师被封禁的人生哲思录》编辑推荐：1998年被罗马天主教廷列为禁书！
星云大师、林清玄、张德芬等著名作家多次引用。
作品惊动东西方，被翻译成30多种文字，成功改变千万人命运！
 《失落的神谕:心灵大师被封禁的人生哲思录》作者安东尼·德·梅勒被认为是与克里希那穆提、埃
克哈特·托利并列的当代最伟大的的心灵导师。
他的作品和思想一直在中国的作家、学者、科学家、政治家等精英中流传⋯⋯ 《失落的神谕:心灵大
师被封禁的人生哲思录》他为我们搜集了100多个哲学小故事，囊括古今中外科学、哲学、宗教等领域
范畴。
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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