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内容概要

与克里希那穆提、埃克哈特?托利齐名的心灵导师——安东尼?德?梅勒风靡全球的智慧之书首次登陆中
国。
1998年，本书被罗马天主教廷列为禁书。

在本书中，印度心灵大师安东尼?德?梅勒搜集了100多个哲学小故事，囊括古今中外科学、哲学、宗教
等领域范畴，故事在供人一乐之余也给人启发和深思。
每个故事都是生命中的一堂课，讲述关于我们自己和这个世界的无法逃避的真理。
激励人们去探索，找到真我，获得心灵上的解放和自由。

本系列图书共四本，已出版《上帝的公式》、《另一个上帝》、《十字架上的爱》，第四本即将上市
。
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作者简介

安东尼?德?梅勒被认为是我们这个时代最伟大的心灵导师之一。
在过去50年中，他享有极高的国际声誉，并不断影响至今。
他的作品被翻译成30多种文字，畅销全球。

德?梅勒1931年出生于印度果阿，成年后成了一名耶稣会士，多年来一直担任灵修导师。

德?梅勒察觉到不少需要灵修辅导的人，不是因为神修上的懒惰，而是因心理问题而受苦。
于是，他进入心理治疗的世界，以一位智者的身份，采用东方灵修的传统方法进行治疗，并推广到西
方去。
他在20世纪80年代前往美国，并引起巨大的轰动。

德?梅勒1987年逝世。
1998年夏，罗马天主教廷信理部公开谴责德?梅勒，要求全球主教收回所有德?梅勒的著作，并禁止在
外间流传。

国际著名身心灵网站http://www.awaresilence.com/把德?梅勒与克里希那穆提、埃克哈特?托利并列为当
代最伟大的的心灵导师。
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书籍目录

前言
忠告
特别感谢
一 祈祷
　1 蛙的祈祷
　2 跳舞的拉比
　3 上帝的职业是宽恕
　4 芭蕾祷告
　5 脚冲麦加
　6 湿婆神信徒的祷告
　7 发明家
　8 化成火焰
　9 字母表祷告
　10 鞋匠的祈祷
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　23 上帝不在
　24 在寒冷的日子里冻僵
　25 和尚和鸟
　26 脱掉眼罩
　27 桌上的脚
　28 林中教堂
二 悟性
　1 这位智者叫自知
　2 猎人的航班
　3 三位智者
　4 我的乔治叔叔吗？

　5 谣言带来饥荒
　6 教皇的手势
　7 犹太老妇人的推断
　8 土豆的价格
　9 穿一只鞋的嬉皮士

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<另一个上帝>>

　10 趴在地上的印第安人
　11 牡蛎的不幸
　12 我是你母亲
　13 在水上走路的狗
　14 玩牌的狗
　15 祖母的沉默
　16 求道者和魔鬼
　17 醉鬼耳朵上的泡
　18 牧师和他的厨娘
　19 维也纳外科医生的测试
　20 快把流浪汉弄出去
　21 囚犯和蚂蚁
　22 葛雷克的黑暗
　23 失明的拉比
　24 你们其中之一是弥赛亚
三 宗教
　1 靠近铁轨的车站
　2 上帝特选子民的危险
　3 镰仓佛像
　4 烧毁的佛像
　5 彼此相爱的两兄弟
　6 无形的佛经
　7 上帝会解决弥赛亚
　8 多夫?柏尔和巴尔?雪姆?托夫
　9 放开树枝
　10 把毯子铺在地上
　11 让上帝事先扣钱
　12 寄希望于上帝等于没有指望
　13 打开仁慈之门的专家
　14 晚饭必须在六点做好
　15 我在何处
　16 直接注视月亮
　17 丢失的箴言
　18 醉鬼俯瞰月亮
　19 施伟多凯徒的智慧
　20 给死人喝鸡汤
　21 菜单不是用来吃的
　22 读读这个叫做“我”的字
　23 揭示大义
　24 牧师的身份
　25 如何追踪坏人
　26 自负的非学者
　27 印度教圣人论耶稣
　28 灵修精华
　29 复活的哲学家
　30 伟大的复活
　31 甘地被赶出了教堂
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　32 这麻烦是什么做的
　33 渔人变成了天神
　34 拉比的儿子成了基督徒
　35 拉比的心愿
　36 狗和狐狸
　37 上帝置身教堂之外
　38 只能在自己的教区哭泣
　39 别让我抓到你在祷告！

　40 魔鬼安排了创世纪
　41 十字还是爱
　42 耶稣的出版许可
　43 被吓坏的伞兵
　44 如何保住缠腰布
　45 救生站
　46 吃水果的戒律
　47 枪托上的胡桃木
　48 火车上的规定
　49 接线员的规定
　50 两种安息日
　51 留意，留意
　52 他拉的是小提琴
　53 玛丽想当妓女
四 恩典
　1 上帝派来的救生船
　2 舍弃和获得
　3 老妇人和她的公鸡
　4 地震和饮料
　5 这桥被咱俩撼动了
　6 拴好你的骆驼
　7 沙漠中的神助
　8 准爸爸
　9 来自官方的祝福
　10 别忘了这里是美国
　11 买种子，而不是果实
　12 多雇点儿人干活
　13 先买一张彩票
　14 莫扎特的建议
　15 年老时的体力
　16 上帝打高尔夫
　17 尼亚加拉大瀑布旁的水管工
五 圣人
　1 没有刹车的消防车
　2 须菩提和虚空
　3 庞费普腾夫人
　4 临济的捧腹大笑
　5 神圣的影子
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　6 谦虚的拉比
　7 朗基努斯是如何治病的
　8 受人尊敬的神父认罪
　9 四个打破沉默的和尚
　10 什么比爵位更好？

　11 紧绷的光环
　12 独身者的惩罚
　13 谁会认为他是个罪人
　14 想上帝还是想美女
　15 师父喝的是酱油
　16 莱斯特如斯和龙
　17 莱拉和罗摩
　18 牧师、拉比和神父
　19 贪心和尚
　20 主教的诅咒
　21 翻筋斗的苦行僧
　22 和蔼的坦山
　23 海滩上捡玻璃的人
　24 神父不认为别人有坏处
　25 从行动到欢笑
　26 保罗?塞尚
　27 耶稣基督认罪
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