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内容概要

　　道德，是一定社会范围内调整人们之间以及个人和社会之间的关系的行为规范的总和。
它以善与恶、正义和非正义、公正和偏私、诚实和虚伪等道德概念作为评判标准，通过各种形式的教
育和社会舆论力量，使人们逐渐形成一定的信念、习惯、传统，进而指导和规范人们生活。
《老子》日："有物混成，先天地生⋯⋯可以为天下母。
吾不知其名，字之日道。
"《论语·公冶长》日："道不行，乘桴浮于海。
"《礼记·礼器》日："苟无忠信之人，则礼不虚道。
"《论语·学而》日："道千乘之国，敬事而信，节用而爱人，使民以时。
"不同的时代有着各自的道德标准，但文化的传承，却使得同享此类文化的道德准则代代相传。
近两年来，岳阳市开展道德模范评选活动，市作协组织部分作家对评选出的道德模范人物进行了深入
的采访和报道，并将所撰写的25篇报告文学结集出版，书名就是一个呼唤：《做一个有道德的人》。
无疑，这是一件十分有意义的事，这一声呼唤，也肯定会在社会上产生较大反响。
诚实守信、见义勇为、助人为乐、孝老爱亲是我国传统道德的重要组成部分，在我国传统文学作品、
戏剧艺术、经典著作、传说故事中，此类篇章，不可胜数。
何以今天我们还承道德、书立楷模？
原因很简单：处在世俗化、市场化转型期的社会形态，某种程度上出现了对传统文化的离弃和道德观
念的缺失，导致社会和人生价值体系某种程度上的紊乱，事物判断的混淆，特别是部分青少年，在物
欲和世俗的冲击下，在家庭的过分呵护下，缺少理想、信仰，过分追求所谓的个性解放，功利心强，
对父母、对社会，只求索取，不讲回报，导致少年犯罪、网瘾、暴力、叛逆等现象出现，不但引起了
社会的不安，也让有志之士担心，部分家长痛心。
何以解忧，惟有道德！
《做一个有道德的人》对全社会发出呼唤，呼唤道德回归，呼唤人心复善，恰在其时，恰在其势，功
莫大焉！
是的，《做一个有道德的人》中展现的均为个案，文学的任务也不仅仅是发现这些个案，而是要把这
些个案打造成一个个典范、一个个榜样，从而形成一种精神--一种时代精神，达到劝世、普世、启世
的目的。
文学不是说教，文学是春风化雨；文学是形象感人；文学是用时代的典型去震撼那些被扭曲了的原本
善良的心，以达到"见贤思齐"的效果。
道德又属于中国哲学中的一对范畴，《老子》日："道生之，德畜之⋯⋯道之尊，德之贵，夫莫之命而
常自然。
"哲学范畴里的道德随着时代的进步在不断地深化，而在文化精神范畴里的道德则在传承中不断丰富。
《做一个有道德的人》中将环境保护模范和爱岗敬业模范列入其中，不仅丰富了传统道德而且彰显了
我们这个时代的道德个性，这也是应该予以充分定的。
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章节摘录

版权页:一个人的洞庭湖朱再保，男，82岁，军队退休干部，环保志愿者，先后被评为首届全国十佳爱
。
大使、首届中国十大社会公益之星、全国教育系统关心下一代先进个人、首届中国十大民间环保杰出
人物、全国斯巴鲁生态文明传播莫、全国十大环保榜样奖、2008环保之星、2008绿色中国年度人物入
围奖。
夕阳在西边静悄悄地滑落，漫天的晚霞将宽阔的洞庭湖湖面浸染得五光十色，波光粼粼。
在洞庭湖的堤岸上，一个身着褪色旧军装的老人，缓慢却有力地踩着那辆沾满泥巴的“永久”牌自行
车，苍老的脸庞上虽然满是晚归的疲惫，但内心泛动着充实和喜悦。
这就是80多岁高龄、自称是野保“草根”的朱再保老人，他年复一年，日复一日，随着洞庭湖的第一
缕晨曦而出，伴着洞庭湖的最后一抹晚霞而归，活跃在野保教育、宣传第一线，用行动实践着“革命
者永远没有退‘二线’之说”的诺言。
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编辑推荐

《做一个有道德的人(成人版)》编辑推荐：无疑，这是一件十分有意义的事，这一声呼唤，也肯定会
在社会上产生较大反响。
诚实守信、见义勇为、助人为乐、孝老爱亲是我国传统道德的重要组成部分，在我国传统文学作品、
戏剧艺术、经典著作、传说故事中，此类篇章，不可胜数。
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