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前言

中国湘西是一本大书，是一本读不完也读不厌的大书。
一个读书的人一旦翻开了这本书，就一定会丢不下这本书。
任何一个写书的人，在这本大书面前，必显得浅薄、渺小。
湘西还是一本总也写不完的书，一本常写常新的书，也是一本使人不敢轻易下手去续写的书。
我是痴迷于阅读湘西这本大书的读者之一，天下很多地方，去一两次也就够了，而湘西是可以百去不
厌的，湘西是我去得最多的地方。
每每阅读过这本书，我就有了写她的冲动，我甚至固执地认为：若是有人写好了以湘西为背景的小说
，可能会是中国最好的小说，她的作为文学的因子和分量，是最丰富和厚重的。
可我至今没有写过真正意义上的湘西的东西，无论是底气、胆识、气度，都不足以支撑自己下笔。
因旅游帮了忙，现在的湘西名声大振，很多很多人热衷于写湘西的书，搭这班顺风车，出现在各种可
以创收的地方。
写书是好事，这无可非议，但这些书，大多数毕竟还是商品，很难找到令我们能读、想读、愿读、爱
读的书。
聂元松也写了一本湘西的书。
元松年纪很轻、阅历不深、身材娇小，名不见经传，属于一个业余作者，她能涉足书写湘西这个深不
可测的课题吗？
我很担心。
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内容概要

中国湘西是一本大书，是一本读不完也读不厌的大书。
一个读书的人一旦翻开了这本书，就一定会丢不下这本书。
任何一个写书的人，在这本大书面前，必显得浅薄、渺小。
    湘西还是一本总也写不完的书，一本常写常新的书，也是一本使人不敢轻易下手去续写的书。
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作者简介

聂元松，女，士家族，大学文化，湘西吉首人。
湖南省作家协会会员，吉首市作家协会副主席。
国家三级作家。
湘西州摄影家协会会员，吉首市摄影家协会副秘书长。
90年代开始文学创作，其散文写作致力于反映湘西历史与民族民间文化，风格明丽而忧伤，充满着悲
悯深切的人文情怀。
多篇作品发表于《中国民族》《民间文化》《民族论坛》《作家天地》《文学风》《神地》《团结报
》等报刊，2008年获“沈从文文学奖”。
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章节摘录

插图：弥漫于里耶的土家民俗风情，无疑是里耶最鲜活最具生命力的历史的记忆。
众所周知，民俗是沟通民众物质生活与精神生活、反映民间社区和群体意愿并主要通过人作为载体世
代传承、生生不息的一种“有意味的形式”，透过这一表象，人们当能寻觅到人类从远古时期、童年
时代的一步步走过的旧踪新迹。
作为人类迈向文明的伴生物和人类生活的永恒伴侣，民俗从人类童年时代即开始构建，历经漫长岁月
，在那些大量的具象背后，早已层层叠叠累加着人类心理、情感的积淀，从而成为“民族精神的标记
”。
以里耶土家核心圈为典型的湘西土家文化，从其地理类型上看，属于中国典型的河谷性文化。
中国的河谷性文化之所以一直在中国文化类型中长期居于主导地位，究其原因，全在于它的内聚力和
容纳性强，它以家庭农业为基础，同时又包括家庭畜牧业和手工业，是一种复合型文化，具备同化诸
如草原性、山岳性文化的内涵与张力。
其最大特点是安土重迂、固守家园，决不轻易离开生于斯、长于斯的土地，完全处于一种进可攻、退
可守的地位，可以从容应对各种外来文化的冲击，能赶走的就赶走，赶不走的就同化。
作为湘西腹地的里耶，似乎有一项与生俱来的功能，那就是：历史的保温箱和传统的避难所。
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后记

我是湘西的丫头，年幼时便喜欢跟在外婆身后，赶着看跳花灯、耍狮子、舞龙灯、唱土地等一切表达
着凡人悲喜的表演。
五颜六色的脂粉、形象怪诞的面具下隐藏着太多神秘，小小的丫头在被深深吸引的同时，感到一丝莫
名的心惧，后来明白，当年的感受是对先人文化密码的一种敬畏。
这敬畏一直流淌在我的血液里，如潮汐时时冲击着我的心灵。
我当然明白，湘西之厚重神秘，我终其一生都读不透，而我却无法抑止血脉的涌动，于是写下了这些
感性化的文字，权作个人追逐湘西文化的心路历程之记录，和对生我养我的这一方水土的报恩。
这些年来，在行走湘西民间的过程中，我拍下了一些物象和人事，他们生动而鲜活，堪称隐没在湘西
山野的历史遗存和民间表情。
愿这些照片，能让读者更直观地了解关于湘西的文化叙事。
这本小书的问世，凝聚了许许多多人对我的关心和支持。
这些年来，州市各级领导和相关部门为我提供了得天独厚的写作与采访便利；在我创作小有进步之时
，州市领导又鼓励和支持我将习作集结出版；为了这本小书，湖南省文联副主席彭见明老师写了令我
。
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编辑推荐

《湘西叙事》是由湖南人民出版社出版的。
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