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本书内容丰富，资料翔实，书中的回忆录都是亲历者的所见所闻，揭示了许多鲜为人知的历史情况；
而专家学者的论著也大多是在查阅档案资料后写成的，有根有据，令人信服。
从一定意义上讲，本书既是严谨的学术论著，又是史料丰富的资料书。
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