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内容概要

　　《疯狂阅读·青春励志美文：面朝大海春暖花开·梦想地图（心灵站）》精选海量励志美文，形
式别具一格，内容充实新颖，涵盖了青春成长、励志成功的各个方面。
《追寻人生最初的梦想》告诉你梦想的嫩芽如何在心底的沃土里悄悄扎根，并蔚然成荫；《绝版青春
里的华丽绽放》帮你唤醒心中沉睡的雄狮，激发看不见的潜能；《捕捉下一站的风景》给予你行动的
力量，带你领略行走的美丽；《逆风的方向更适合飞翔》和你一起战胜苦难，迎接胜利的芬芳；《转
身，海阔天空》教你打破思维的框框，体味创新的时尚；《面朝大海，春暖花开》用最真诚的心灵对
话与你一起编织完美的人生。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<梦想地图.心灵站>>

书籍目录

等闲识得咖喱味
历经几十年刀光剑影爱恨情仇，最终退隐深山笑看云卷云舒。
无数喜乐哀愁化作简单空灵的心境，无数酸甜苦辣汇聚而成的只是无法言述的滋味。

不比较，才快乐
低调是一棵站在山顶的矮树
风，可以穿越荆棘
杂草也有它的位置
用别人的错误提高自己
净叶不沉
生活细节
大才李斯输在哪里
自负
四马
在地铁站跳舞
等闲识得咖喱味
公共汽车总在绝望时开来
把爱画在岁月的脸上
对一朵花微笑
每一个孩子都是星星变的，我想我肯定是那最大最亮的北斗星，那么你呢？
他说，那我就做那片璀璨的夜空吧。

安静下来的夏天
孤独的艾沫沫
听着你的声音去旅行
最后一个玩笑
对一朵花微笑
培植善念
笨小孩郭靖和聪明的欧阳克
麝月不争
添柴人
泥土的声音
另一片天空
每一个善意都值得尊重
每一颗星星都有一片璀璨的夜空
一个人的玫瑰
成长需要一些谎言
时光在琥珀色的隧道里轻轻迈去，而青春却已成不老的传说。
在那段青涩的岁月中，我们
告别了落寞与苦涩，叩开了理想的广场，愈来愈从容和明朗。

九月的吉他
玫瑰树根
⋯⋯
风不能把阳光打败
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留一只眼睛看自己
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章节摘录

　　麝月不争　　世上有两种人，一种是眼睛专盯着别人碗里的，拥有再多都觉得不够，越有越想攫
取更多，够不着，就气恨难平，牢骚满腹；一种是眼睛看着自己碗里的，越有越觉得幸福和知足。
　　《红楼梦》里的麝月，在群芳争艳的怡红院里，算是最不起眼的一个，论温柔贤惠，不如袭人；
论貌美手巧，赶不上晴雯。
可她不与人争，不与人比，只安守本分，倒活出旁人不及的精彩。
　　身处怡红院这等繁花似锦之地，谁都难免生出几分争荣夸耀之心。
袭人是公认的大贤人，行事稳重守规矩自不必说，一来可能是性格使然，二来则是身为首席大丫头，
她一直心存当姨娘的野心。
这让她不得不事事小心，忍辱负重，处心积虑，四面讨好。
想来，这等如履薄冰的日子未必好过。
可怜她算计来算计去，最后落得“竹篮打水--一场空”。
　　晴雯貌美手巧，深受贾母与宝玉宠爱，越发放任骄纵。
她整天看不惯这个，瞧不上那个，见不得旁人落一丝好。
在无休止的争斗与较量中，落得个火暴脾气，到最后，居然拖着病体被人撵出去，连命也送掉了。
　　而麝月呢，身边的繁华热闹，她不羡亦不争。
“开麝月之奁”那回，宝玉从外面回来，屋里只见麝月一人，问她为何不去玩，麝月只淡淡回答：“
都玩去了，这屋里交给谁呢？
那一个又病了。
满屋里上头是灯，地下是火。
那些老妈子们，老天拔地，服侍一天，也该叫她们歇歇：小丫头子们也是服侍了一天，这会子还不叫
她们玩玩去。
所以让她们都去罢，我在这里看着。
”别人都去玩，她能想到满屋子灯火需要照看，此为负责；说那一个病了、让老妈妈们歇歇，此是体
上；叫小丫头们也去玩玩，此是怜下。
麝月一平凡丫头，能有这样的胸襟，可敬可爱。
　　麝月才貌平平，不具备争荣的资本，也不怀这等心思。
灰姑娘的梦她是不做的，只安然过自己的小日子，不贪婪，不妄想，内心宁静，随遇而安。
这让她行事自有一种从容与坦然。
宝玉要替她篦头，她安然接受，并不受宠若惊，也丝毫不觉不妥。
晴雯对此醋意大发，她也只是笑颜相向，并不争辩。
因为不争，她有种天然的亲切与熨帖，所有人都愿意与她亲近。
晴雯与她相交无隙，晴雯生病，她精心看护，晴雯撕扇，她直骂“造孽”。
袭人与她亲厚无比，到临出嫁前，还一再叮嘱宝玉“好歹留着麝月”。
　　⋯⋯
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