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内容概要

“沉浸在题海，学习成绩却提升不快”，什么原因？
专家和老师们都指出：听课效率很关键！
如何提高45分钟课堂学习效率？
万一上课没能抓住老师的讲解点，课后如何弥补？
     《课堂详解 随堂通》的出现，解决了这些难题，它真正做到从同步教学的角度出发，站在老师和学
生的立场上考虑问题。
这套丛书具有以下突出特点：    一、国内首创　填补空白    丛书是我国第一套与每课时教学内容严格
同
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书籍目录

第一章 人体生命活动的调节和免疫
第一节 人体的稳态（6课时）
第1课时 内环境与稳态
第2课时 实验一 温度对酶活性的影响
第3课时  水和无机盐的平衡和调节
第4课时 血糖的调节
第5课时 人体的体温及其调节
第6课时 人体的稳态习题课
第二节 免疫（4课时）
第1课时 特异性
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