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内容概要

《纳兰容若：爱是永远无法解释的根》用散文的笔调叙写纳兰容若的词与情，还有纳兰容若的整个人
生，着力塑造纳兰容若作为一个悲情天才的形象。

作者对纳兰容若定位，是边缘化的、孤绝的个体。
在满人之中是过于文气，过于纤细；然而他和汉族文人又有极大不同，他有积累丰富的汉文化材料，
那些最能灭杀性情的名教道学并没有浸入他的血液里。
所以其人其词更见自然。
但这种无法完全融入任何一方的状态，也是一种孤独的状态，所以既幸又不幸。

另一个突出的形象特点，则是纳兰的纯粹与深情。
这主要还是通过情节的细致描摹来表现，让一切显得有根底有缘由，避免太多突兀而直接的抒情，否
则就没有真实的重量。
另外，虽然写的是个悲情的人，但作者力求避免以往写纳兰的书籍中常常见到的那种磨叽又油腻的写
法。
纳兰容若是贵族，即使悲情也有一种贵族式的节制。
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作者简介

杨楠楠：80后；以写作为生。
曾为生存蝇营狗苟，也曾为理想不离不弃。
生平没有大志，最执著莫过于“只且将一枝秃笔长相守”。

作品有《舒展！
舒展！
》、《记得当时不爱你》、《林徽因的会客厅》等。
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目录
前言：惟天真者善钟情／001
楔子：因为懂得，所以慈悲／001
在后人的视界里，纳兰容若这个异类，却生生地搅乱了那个时代的一池春水。
马上得天下的大清帝国，唯一的柔情似水，似乎都让这个忧伤的男人写尽了。

第一章  终将走出的，无罪的童年／005
每个孩子的第一个偶像，都是父亲／007
明珠毁于筹谋，容若殇于单纯。
在结局惨烈无匹的时刻，我们或许都忘了：在很久以前，他们也曾有过融洽孺慕的时光。

初恋：内家富贵，何如林下隐偕？
／019
他生命中的第一次挫败与痛苦，来自一次不能启齿的爱情。
他是富有的，也是贫穷的；他是幸福的，也是不幸的；他是热闹的，也是孤独的。
一个秘密，一次失去，就足以压垮人一生的自由。

莫疑情真，奈何缘浅／030
“他们是儿童，而且还将继续过儿童的生活，/他们原本不是为了在现实世界中/在沉闷的一幕里充当
忙碌的角色⋯⋯只知隐没/在花丛和清泉间,度着好时光，/而不想知道尘世的生活的重量。
”那个黄昏，那样清凉的、从回廊里吹过的风，那样平静的相伴，在多年以后每每忆起，都清晰得一
如昨天。

乌衣门第里的优雅叛徒／042
而他又总是温柔的，毫无敌意的。
与世俗的期望相悖而行已是不易，而最最难得莫过于叛逆又不失温柔，不因对抗而让心中充满恨意，
生生地扭曲了自己的面目。

青眼高歌俱未老／053
他徘徊在秋水轩，看繁花宝树，看人潮如织，看词句高妙，心里鼓噪许久的冲动终于破茧而出。
他知道：他一直期待的那个机会来了，那种纯然的欢乐与兴奋，那种思想碰撞、才华交流的快感。

第二章   我不想谋生，我想生活／065
动荡的十九岁／067
那一年其实过得很快。
从与殿试失之交臂，到通志堂落成，快得连他自己都回不过神来。
大抵是生活比从前密实了⋯⋯他只有十九岁，却是学识才气俱已丰盈，遍身光华，旁人望之无不惊羡
而生敬慕。
他也喜欢这样的自己。

由寻常的遇见开始，痴缠一生／079
他是一个困顿的旅人，越往前走就越感孤寒，关于她的回忆是现世难寻的光源与热源。
他又是如此痴念深重之人，只能执着于一个形影，不懂“天涯何处无芳草”的道理，更不懂拿“满目
山河空念远，落花风雨更伤春。
不如怜取眼前人”来宽慰自己，注定落入困局。
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被汉化了的边缘贵族／090
“纳兰容若以自然之眼观物，以自然之舌言情，此由初入中原，未染汉人风气，故能真切如此。
”
渌水亭的春天／101
这就是17世纪北京城最有名的文化沙龙。
沙龙的主人名叫纳兰容若，是权相纳兰明珠的公子，清贵无双。
它起自所谓的上流社会，却吸纳了大批的落魄书生、不得志者，“皆一时俊异，于世所称落落难合者
”。

那漫山的荼，即将谢尽／114
不管是谁，当他的名气已经上升为图腾，就势必会被整个社会所绑架⋯⋯当一切都失了秩序，事态就
远非人力所能控制，而那个站在舞台中央的人，则成了马戏团的小丑，只是娱乐了大众而已。

第三章落寞的天子近臣／129
瞬息浮生，皆在她的笑里／131
她用一种烧灼一般的热度，贪婪地、眷恋地看着他，仿佛连眨眼都舍不得。
一边看，一边流泪，生命如同行将枯萎的花，以一种肉眼可见的速度在容若面前一点一点地黯淡下去
。

隐于剑鞘里的无双风流／143
他虽说不上哪里不对，却知道他的儿子跟从前不一样了。
不是那若有若无的忧郁，也不是让他反感的多情，更不是与汉人折节下交的“不得体”，而是幻灭。
这种无用而可恨的情绪，是最不应该出现在纳兰容若身上的。

你的盛世，我的荒年／155
明珠有才，却不是安分的苗子。
康熙对他有戒心几乎是注定的。
所以，哪怕容若是不世出的奇才，身为一个君王，康熙也不可能放心大胆地重用他。
他虽不善钻营，却有一颗玲珑心，跟在皇帝身边久了，自然就看明白了。
正是因为明白，才觉得悲哀。

明澈与痴迷之间／167
人心中一旦有了执念，就很难被度化。
他此生仅有的固执，在他还尚未察觉的时候，已经成了他的心魔：既痛苦，又甜蜜，根本搞不清该“
堕落”，还是该沉醉。

第四章天下第一绝情之人／179
须知道，福因才折／181
在智慧提供给整个人生的一切幸福之中，以获得友谊为最重要。
很显然，与顾贞观的交往，是容若一生中最重要、最浓墨重彩的一笔。
知我者，梁汾耳。

风华正茂，却是穷途／191
“吾本落拓人，无为自拘束。
倜傥寄天地，樊笼非所欲⋯⋯”尚未谋面的时候，沈宛读到这首诗，就生了怜惜之心。
她自知没有资格去怜惜一个应有尽有的天之骄子，可作为一个女人，她却可以保留本能的心疼。
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解道醒来无味／203
别人犹在仰望，而他，却时常计算起衰败的时间。
这样一位君王，怎么可能容忍臣子们乱了规矩？
父亲那么聪明，怎就想不明白呢？

那三百年里，只有一个纳兰／215
人间的烟火千年如一日地俗气而热烈，却偏偏引得人们沉溺其间，无法自拔。
谁都没注意到：一个绚烂而寂寞的生命即将陨落。
他虽有不舍，却不会不安心。
因为他牵挂的人，都有不同于他的生存规则和标准，所以，他们会在自己的世界里继续生活下去，或
成功或失败，各安天命而已。

后记：生于繁华，终于孤独／227
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