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前言

《孟子》不仅是一部经典的儒家著作，也是一本以记言为主的语录体散文，更是一部优秀的古代散文
集。
全书以对话、说理的方式展开，以驳论为主要的论证方法。
它比较详细地记载了孟子的思想、言论和事迹，保存了丰富的史料，是研究孟子思想和先秦政治、文
学、历史、经济和哲学的重要著作。
    《孟子》既吸收了《论语》中的精华，也借鉴了《大学》《中庸》的一些内容，“仁义”是其思想
核心。
但和孔子“常讲仁，少讲义”不同，孟子则“仁义并重”，他有句名言，即“鱼，我所欲也；熊掌，
亦我所欲也。
二者不可得兼，舍鱼而取熊掌者也。
生，亦我所欲也；义，亦我所欲也。
二者不可得兼，舍生而取义者也”。
    《孟子》被作为封建思想的正统，经历了漫长的发展过程。
汉文帝时把《论语》《孝经》《尔雅》和《孟子》各置博士之官，叫“传记博士”，《孟子》赫然在
列。
两汉时，《孟子》已和《论语》并列。
到五代时，后蜀主把《易》《书》《诗》《仪礼》《周礼》《礼记》《公羊》《谷梁》《左传》《论
语》《孟子》十一经刻石，这是《孟子》被列入“经书”的开始。
到南宋，理学家朱熹在《礼记》中取出《大学》和《中庸》两篇，认为是曾子和子思的作品，与《论
语》《孟子》合在一起，称为“四书”，于是，《孟子》的地位空前提高了。
    孟子的思想是中国古代儒家思想的杰出代表，更是中华民族传统文化的至罕瑰宝，闪耀着思辨的光
辉与智慧的精华，值得我们认认真真去学习。
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内容概要

　　《孟子选译》不仅是一部经典的儒家著作，也是一本以记言为主的语录体散文，更是一部优秀的
古代散文集。
全书以对话、说理的方式展开，以驳论为主要的论证方法。
它比较详细地记载了孟子的思想、言论和事迹，保存了丰富的史料，是研究孟子思想和先秦政治、文
学、历史、经济和哲学的重要著作。
《新课标名著名家导读系列：孟子选译》中设有名家点评、人物性格分析、写作借鉴、问题与思考等
栏目，可以达到阅读轻松、记忆深刻、理解快捷的效果。
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作者简介

作者：（战国）孟子 主编：苏叔阳  孟子（约前372—前289），名轲，字子舆，战国时期邹国人（今山
东邹县东南人），离孔子故乡曲阜不远，是我国古代著名的思想家、政治家、教育家，孔子学说的继
承者，儒家的重要代表人物。
他三岁丧父，母亲仉氏把他抚养成人。
“孟母三迁”和“断机教子”的故事，流传至今，影响深远。
据《烈女传》和赵岐《孟子题辞》说，孟子曾受教于孔子的孙子子思。
《史记·孟子荀卿列传》又说他“受业子思之门人”。
无论是受教于子思，还是受业于子思的门人，孟子的学说无疑都受到了子思很深的影响。
所以，荀子把子思和孟子列为一派，这就是后世所称儒家中的“思孟学派”。
孟子从四十岁开始教徒。
和孔子一样，他也曾带领学生游历魏、齐、宋、鲁、滕、薛等国，并一度担任过齐宣王的客卿。
但由于他的政治主张也与孔子一样不被重用，所以辞官还乡，聚徒讲学，与学生万章等人著书立说，
“序《诗》《书》，述仲尼之意，作《孟子》七篇”，这就是《孟子》一书的由来。
孟子政治思想的核心是“仁政”。
“仁政”学说是对孔子“仁学”思想的继承和发展。
孔子的“仁”是一种含义极广的伦理道德观念，其最基本的精神就是“爱人”。
孟子从孔子的“仁学”思想出发，把它扩充发展成包括思想、政治、经济、文化等各个方面的施政纲
领，就是“仁政”。
孟子的“仁政”在政治上提倡“以民为本”。
孟子认为，对一个国家来说：“民为贵，社稷次之，君为轻。
”他还说：“国君有过错，臣民可以规劝，规劝多次不听，就可以推翻他。
”孟子反对兼并战争，他认为战争太残酷，主张以“仁政”统一天下。
在经济上，孟子主张“民有恒产”，让农民有一定的土地，减轻赋税，发展生产，衣食无忧之时才能
关注精神，而成“礼”。
孟子“仁政”学说的理论基础是“性善论”。
孟子说：“恻隐之心，人皆有之。
”他认为善性是人类所独有的一种本性，也是区别人和动物的一个根本标志。
他还强调要重视对人的教育，强调客观环境对人的影响。
他认为人只有在逆境中奋斗，才能激发出强烈的进取精神。
人只有在忧患中才能生存，贪图安乐就必然会导致灭亡。
孟子非常重视人格修养，他认为人生有比生命更重要的东西，那就是“正义”。
为了“正义”可以舍去生命，即“舍生取义”。
孟子的思想影响深远，他的“民本思想”成为后来改革者、革命者的理论依据；他的人格标准，激励
着历代仁人志士不畏权贵，为真理和正义而勇敢抗争。
孟子生活的战国中期较孔子生活的春秋末期更为混乱，社会更加动荡不安。
孟子一方面继承了孔子的政治思想和教育思想等，另一方面又有所发展，形成了自己的政治和学术思
想。
同时，在与墨家、道家、法家等学派的激烈交锋中，孟子维护了儒家学派的理论，也确立了自己在儒
学中的重要地位，成为仅次于孔子的正宗大儒。
随着儒家地位的不断提高，孔子被尊为“圣人”，孟子也被称为“亚圣”。
 苏叔阳，生于1938年，当代著名作家，河北保定人。
1960年毕业于中国人民大学，曾任大学教师、工人。
1978年加入中国作家协会、中国戏剧家协会、中国电影家协会。
曾任作协全委会委员、影协副主席等。
作品曾获国家图书奖、中国图书奖、文华奖、华表奖、“五个一工程”奖、人民文学奖、金鸡奖、乌
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金奖及全国作协散文奖、短篇小说奖等。
其作品《中国读本》获世界知识产权联盟金奖。
曾获“《儿童文学》金作家”称号，并荣获国务院专家终身津贴，“中国电影百年优秀电影艺术家”
奖，“中国话剧百年国家有突出贡献话剧艺术家”称号，联合国艺术贡献特别奖，“2011年度中华文
化人物”称号等。
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书籍目录

第1章    人性善恶篇  ／1 第2章    品格修养篇  ／18 第3章    求学问道篇  ／63 第4章    礼仪伦理篇  ／87 第5
章    治国理政篇  ／  115 常年易考题／178 参考答案／181
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章节摘录

版权页：   插图：   原文 公孙丑问曰：“不见诸侯何义?” 孟子曰：“古者不为臣不见。
段干木①逾垣而辟②之，泄柳闭门而不内③，是皆已甚；迫，斯可以见矣。
阳货欲见孔子④而恶无礼，大夫有赐予士，不得受于其家，则往拜其门。
阳货瞰⑤孔子之亡也，而馈孔子蒸豚；孔子亦瞰其亡也，而往拜之。
当是时，阳货先，岂得不见？
曾子日：‘胁肩谄笑，病于夏畦⑥。
’子路日：‘未同而言，观其色赧赧然，非由之所知也。
’由是观之，则君子之所养，可知已矣。
” 注释  ①段干木：姓段干，名木，晋国人，清高而不屑为官。
魏文侯去拜访他，他却翻墙逃走不见。
 ②辟：同“避”。
 ③泄柳：人名，鲁穆公时人。
内同“纳”。
 ④阳货欲见孔子：事见《论语·阳货》。
“见”在这里作使动用法，是阳货想让孔子来拜见他的意思。
 ⑤瞰：窥视。
 ⑥胁肩谄笑，病于夏畦：胁肩，耸起肩头，故作恭敬的样子。
胁肩谄笑形容逢迎谄媚的丑态。
畦：本指菜地间划分的行列，这里作动词用，指在菜地里劳动。
 译文 公孙丑问道：“不主动去拜见诸侯是什么道理?” 孟子说：“在古代，一个人如果不是诸侯的臣
属便不去拜见。
段干木跳墙躲避魏文侯，泄柳闭门不接待鲁穆公，这些都做得有些过分了。
迫不得已得已时，见还是应该见得。
从前阳货想要孔子去拜见他，又厌恶别人说他不懂礼仪。
大夫对士人有所赏赐，士人没有在家亲自接受的话，就得上大夫家去拜谢。
于是，阳货便趁孔子不在家的时候，给孔子送去一只蒸乳猪。
孔子也打听到阳货不在家时，前去拜谢。
当时，要是阳货真心诚意地先去看孔子，孔子难道不去拜见他吗？
曾子说：‘耸起两个肩头，作出一副讨好人的笑脸，这真比顶着夏天的毒日头在菜地里干活还要令人
难受啊！
’子路说：‘分明不愿意和那人谈话，却要勉强去谈，脸上还作出羞惭的样子，这种人不是我所能够
理解的。
’从这里看来，君子是怎样修养自己的，就可以知道了。
”
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媒体关注与评论

　　区别成功人士和普通人士最简单的方法，就是前者喜欢读书。
　　——佚名　　　　有阅读能力而不愿读好书的人，和文盲没有两样。
　　——马克·吐温　　　　阅读使我们变得富有和强大。
阅读使人修身养性。
　　——曹文轩　　　　阅读能摆脱平庸，锻铸自身生命的重量。
选读名著，累积文化深度，走向精神成熟。
　　——余秋雨　　　　没有比读书更好的娱乐和更持久的满足了。
　　——英国谚语　　　　当你把所读的和已经知道的联系起来时，阅读马上变得有趣了。
　　——哈维兰　　　　每当第一遍读一本好书的时候，我仿佛觉得找到了一个朋友；当我再一次读
这本书的时候，仿佛又和老朋友重逢。
　　——伏尔泰
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编辑推荐

《新课标名著名家导读系列:孟子选译》由青岛出版社出版。
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