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前言

在炎黄子孙生长生活的这片热土上，有太多美丽无比的地方令我们心潮澎湃，让我们滚烫的赤子情怀
为之跃动。
    在众多美丽的地方中，我们独具匠心地遴选了中国最具代表性的100个自然与人文景观，也就是中国
最美的100个地方。
    对美的理解，每个人在心中都有一个不同的标准。
在我们看来，美，有时候不仅仅在于当下的风景，更在于其背后的人文衬托。
所以，就让我们在风景与人文气息中去欣赏那些美的所在吧。
    本书所描述的这100个地方，涵盖广泛，分别为：文明之光、神奇造化、自然杰作、在水一方、度假
天堂、魅力乡野、朝圣之地、风情古城，即八章内容。
而每个最美的地方又独立成篇。
    我们力求用灵动的文字展现祖国的奇秀山河与人文景观；力争透过唯美的图片再现中华大地的无限
魅力，从而带领读者领略祖国臻于极致的自然之美、文明之美，给读者编织一次越时空的梦幻之旅。
    只要我们想出去走走，就能找到心中的美景，就能感受到美景带给心灵的震撼。
愿我们都能在匆匆的人生之路上驻足，欣赏这些地方的美，流连其中，成就心灵的完美旅行。
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内容概要

《中国最美的100个地方》遴选了中围最具代表性的100个自然与人文景观，有文明之光、神奇造化，
也有自然杰作、在水一方，还有度假天堂、魅力乡野，更有朝圣之地、风情_占城。
《中国最美的100个地方》力求用灵动的文字展现祖国的奇秀山河与人文景观，力争透过唯美的图片再
现中华大地的无限魅力，从而带领读者领略祖国臻于极致的自然之美、文明之美，为读者编织一次穿
越时空的梦幻之旅。
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书籍目录

第一章文明之光 1.万里长城——中华民族的精神象征 2.北京故宫——殿宇构成的艺术之海 3.天坛——
华夏文明的积淀 4.颐和园——山翠幽，水明秀 5.天安门广场——中国的符号 6.圆明园——虽由人散，
宛自天开 7.避暑山庄——园林与山融合的壮丽 8.苏州园林——古代园林的经典 9.黄鹤楼——诗仙钟爱
帕地方 10.岳阳楼——依山傍水，冠绝天下 11.滕王阁——秋水共长天一色 12.岳麓书院——千年学府，
弦歌不绝 13.都江堰——水利史上的璀璨明珠 14.乔家大院——质朴中的华丽 15.大三巴牌坊——近代血
泪史的见证 16.妈祖阁——德周化宇，泽润生民 第二章神奇造化 17.珠穆朗玛峰——登山者的朝圣地 18.
五大连池——世界级珍贵遗产 19.长白山天池——镶嵌在群山中的碧玉 20.泰山——会当凌绝顶，一览
众山小 21.黄山——此处归来不看岳 22.云台山——奇山绝水的秀丽世界 23.张家界——未被惊扰的原始
风情 24.可可托海地质公园——震撼之美的所在 25.雅丹地质公园——“魔鬼”也美丽 26.火焰山——今
日谁借芭蕉扇 27.芦笛岩溶洞——钟乳石的艺术殿堂 28.龙脊梯田——仙境天梯落凡间 29.石林——万石
成林，仙境传说 30.梅里雪山——最壮观的雪山群 31.鸣沙山—月牙泉——千古奇绝魄山泉共存 32.长江
三峡——最为壮美奇丽的山水画廊 33.虎跳峡——寿脸雄壮的大峡谷 34.阿里山——遗落在人间的仙境
35.太鲁阁——断崖峡谷上的撼人美景 第三章自然杰作 36.甘南——虞诚的转经路 37.乌兰布统——美丽
的皇家猎场 38.天山天池——人间的“瑶池” 39.喀纳斯——中国的瑞士风光 40.五彩城——色彩斑斓的
梦幻世界 41.纳木错——掉落到大地上的一片天空 42.羊卓雍措——天上仙境，人间羊卓 43.镜泊湖——
神女的一方明镜 44.沙湖——江南与大漠的完美结合 45.泸沽湖——水晶之湖 46.香格里拉——梦开始的
地方 47.普达措——没有污染的圣洁之地 48.扎龙自然保护区——水禽的“天然乐园” 49.卧龙自然保护
区——“国宝”的乐园 50.白马雪山——归去梅里时的白色醉路 51.沙坡头——人类治沙史上的奇迹 第
四章在水一方 52.西湖——淡妆浓抹总相宜 53.漓江——最美的百里画廊 54.黄果树——煞是壮观的瀑布
群 55.什刹海——在此感受老北京 56.鼓浪屿——以音乐为伴的海上花园 57.青海湖——青藏高原上的一
面宝镜 58.秦淮河——桨声灯影浅吟低唱 59.维多利亚港——幻彩咏香江 60.日月潭——青山拥碧水，明
潭抱绿珠 61.屏东垦丁——浪漫异国情调满小城 62.花东海岸——面朝大海，春暖花开 63.西子湾——西
洋礁石中的美景 第五章度假天堂 64.上海外滩——万国建筑构筑的交响 65.青岛海滨——碧海散珠金沙
岸 66.亚龙湾——风情万种的海岸线 67.大东海——暖水逐银踏雪浪 68.天涯海角——巨石作证，情义无
价 69.博鳌——奇妙的南国风光 70.蜈支洲岛——中国的马尔代夫 71.假日海滩——椰城滨海大观园 72.
浅水湾——东方夏威夷 73.尖沙咀——香港的心脏地带 第六章魅力乡野 74.西递——未染纤尘的村落 75.
宏村——一座有形状的山村 76.婺源古村落群——世外桃源 77.同里——小桥流水人家 78.乌镇——小巷
水桥多 79.绍兴鲁镇——小说中的“古镇” 80.周庄——梦里的水乡 第七章朝圣之地 85.曲阜三孔——儒
家文化的发源地 86.云冈石窟——石窟像中有神韵 87.龙门石窟——万象生辉的佛教艺术宝殿 88.敦煌奠
高窟——丝绸之路上的圣景 89.大足石刻——石雕的佛国夭界 90.峨眉山——峨眉天下秀 91.乐山大佛—
—世界最大的弥勒佛像 92.布达拉富——观音圣地瞢陀洛迦 93.大昭寺——拉萨的“心脏” 94.清源山—
—岩石像刻传神韵 95.厦门南普陀寺——五老凌霄拜圣寺 第八章风情古城 96.平遥古城——黄土地上的
遗世珍珠 97.凤凰古城——沱江上的湘西明珠 98.大理古城——水绕苍山，苍山抱城 99.丽江古城——碧
水环绕的商业重镇 100.崇武古城——历史丰碑从远古走来
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章节摘录

版权页：   插图：    周庄的美也离不开桥，它们是周庄这幅水墨画中必不可少的一部分。
这里以桥为路，以桥为市，桥桥相连，却又风格迥异，千姿百态。
它们有的以青石铺就，静卧于小河之上，有的略微地弯起，拱于清水之上，还有的居然呈现出直角形
或是方形这样的几何图形⋯⋯这些经历过沧桑岁月的小桥，如一个个美丽的结，把一条条清澈的小河
连接在了一起，为周庄增添了无限的情趣。
 周庄的魅力还在于它深厚的文化底蕴和建筑特色。
周庄的风景一贯被文人雅士所推崇，他们中有许多人均在周庄流连忘返过。
其中较有名望的如古代的张季鹰、刘禹锡、陆龟蒙等，近代的柳亚子、陈去病等，当代的三毛、陈逸
飞等。
在他们的作品中，都有周庄的一席之地，尤其是旅美画家陈逸飞的画作《故乡的回忆》，使得形如钥
匙的双桥和周庄这座古镇，一夜之间名扬海外。
 周庄有名的建筑大多是明清时期的，它们虽是深宅大院，却是临水就势而建，古朴大方，幽雅恬静。
明代富商沈万三后裔所留下的沈厅，就是这些建筑中的代表之作。
 沈厅位于富安桥东南侧，坐北朝南，七进院落，有五门楼，大小房屋共100多间，分别在中轴线的两
旁，占地2000多平方米。
沈厅是典型的“前厅后堂”建筑格局，前后楼室之间由过街楼、过道阁连接，组合而成一个环通的走
马楼，这在同类建筑中是罕见。
的。
沈厅雕廊画柱、装饰精美，连砖雕门楼上的人物、走兽等都是栩栩如生。
 在周庄众多的景观之中，周庄八景总会被人津津乐道。
 全福晓钟。
佛教古刹全福讲寺内有一口大钟，每当拂晓寺内和尚撞钟之时，钟声就会传至数十里以外，当地人把
它当作了报晓的金鸡，闻声纷纷起床。
 指归春望。
全福讲寺中有一名为“指归阁”的佛阁，每当春光明媚之时，人们登阁远眺，便可将附近碧水荡漾、
桃红柳绿的春景尽收眼底，令人心旷神怡。
 钵亭夕照。
镇北永庆庵内有一荷花池，池边有一洗钵亭，亭前有一泓清水，后有百年古柳。
闲坐亭中可看垂柳拂水，可闻风送荷香。
傍晚夕阳西下时，波光潋滟，令人迷醉。
 蚬江渔唱。
白蚬江位于周庄镇西侧，因盛产白蚬而得名。
傍晚时分，渔民纷纷在港湾里饮酒作乐，兴起时，彼此高歌，互作应答。
粗犷淳厚的歌声在江面上能传很远。
 南湖秋月。
南湖位于镇南，每当金风送爽，秋明高悬之时，湖面上一片碧绿、一带金黄，风景最为迷人。
 庄田落雁。
庄田是南湖西面一个独立的水洼，因始终未被湖水荡平，因此成了候鸟的栖息地。
每逢秋季，香蒲穗吐，芦花白，吸引了无数南飞的大雁在空中盘旋，蔚为壮观。
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编辑推荐

《中国最美的100个地方》独具匠心地遴选了中国最具代表性的100个自然与人文景观，也就是中国最
美的100个地方。
《中国最美的100个地方》所描述的这100个地方，涵盖广泛，分别为：文明之光、神奇造化、自然杰
作、在水一方、度假天堂、魅力乡野、朝圣之地、风情古城，即八章内容。
而每个最美的地方又独立成篇。
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