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内容概要

你是否拥有挑剔的味蕾，常常为吃不到想要的冰品、喝不到中意的饮料而纠结？
你是否对市面冰点类产品有没有添加剂、是不是健康纯天然而产生过怀疑？
你是否想把冰点屋搬回家，随时随地享受那份清凉和美味？
在这个充满时尚创意、崇尚回归自然的DIY年代，你完全可以亲自动手试一下，跟着杜勇等的《冰点
冷饮果蔬汁》的讲解，调配各式各样冰点、冷饮、果蔬汁，赶走炎热和酷暑，把清爽冰凉带回家！
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