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内容概要

　　《育儿生活（总NO.001）》内容涵盖孕期、产褥期保健知识、宝宝5岁前的专业育儿知识，涉及
孕期保健、温馨胎教、产褥期保健、改善宝宝的居室环境、宝宝美味饮食、益智营养素、早期教育、
培养宝宝良好的习惯、亲子游戏、语言训练、幼儿抚触、疾病防治、专家连线、爸爸教子园、亲子阅
读、读者互动等。
我们力求科学、专业、精美、实用，让年轻的爸爸妈妈于轻松阅读中获得有益的育儿知识，让宝宝健
康成长、更加聪明！
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特别专题5面向筑起宝宝居家安全防护网CHECK宝宝的快乐清单宝宝成长居家生活击退3大幼儿不良体
形轻松搞定宝宝内衣打造陪伴孩子成长的房间PART 1布置篇：营造身心愉悦环境PART 2安全篇：打造
安全零死角PART 3收纳篇：依成长需求规划早期教育3思3方，轻松教养宝宝适当管教，建立宝宝好规
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编辑推荐

　　《育儿生活》原是中国台湾妇幼多媒体事业集团杂志群体的一本主力杂志，在全国发行已有6年
的时间。
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