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前言

　　故事书的静与美　　在这个世界上，真正物美价廉的东西无过于一本好书。
好书必须达到这样的水准：有益读者增长新知，或者可帮助读者解决问题。
否则，即使其外表极为光鲜、内容千真万确，也不能算是好书。
　　呈现在您面前的这套故事书共8种，分别是希腊神话故事、伊索寓言故事、哲理故事、励志故事
、感恩故事、幽默故事、传奇故事和战争故事。
我们之所以将这些故事书冠以“让青少年一生受益”之名，就是因为确信它们都是对青少年读者大有
裨益的好书。
　　为什么我们敢于这样自信满满呢？
答案在于：这套书是我们十几位参编人员认认真真编写出来的，凝结着我们两年来的心血和智慧。
英国作家史美尔斯说过：“好书有不朽的能力，它是人类活动最丰硕长久的果实，是生活中最宝贵的
财富之一。
”我们不敢奢望这套故事书会不朽，但通过辛勤的工作使其沉静、美丽却的确是我们的追求。
　　生于这个时代是幸运的，因为有太多优秀的书籍可供我们品读。
然而对于广大青少年朋友来说，琳琅满目的各种“经典”、“名著”，往往让人有无所适从之感。
与成人更关注人物命运、世态万象不同，青少年的阅读兴趣主要在于追求故事性。
闻一多先生曾指出，中国上古和中古时代的文学沉醉于诗的吟唱、情的抒写，缺乏对故事的兴趣，唐
代以后，国人的故事兴趣方始觉醒；到宋元时代，人们已对故事性、戏剧性极为着迷。
当这种故事趣味的启蒙基本完成之后，人们才会有更高的艺术追求，才能进而创作、欣赏《红楼梦》
这样的更侧重塑造人物形象的巨著。
闻一多先生是就整个中国文学史来说的，具体到每位读者来讲其实也存在一个“故事趣味的启蒙”问
题。
有鉴于此，选择世人公认的经典名作，部分地消解其艺术性，突出体现其故事性，为青少年进入文学
殿堂提供贴心、合适的台阶，就成了我们编写本套书的出发点。
　　和书生活在一起，永远不会叹气。
读一本好书，就是和一个高尚的人谈话；而读过一本好书，就像交了一个益友。
好的书籍往往包含着好的故事，使人在穿行于优美文字的同时也经历精神的探险。
被誉为中国古代通俗文学第一功臣的明代编辑家、故事家冯梦龙曾写道：许多故事“可喜可愕，可悲
可涕，可歌可舞”，“虽曰诵《孝经》、《论语》，其感人未必如是之捷且深也”。
可以说，本套书中的这些故事都是无穷尽的智慧宝藏，其中蕴含着慰藉心灵的感动，值得反复阅读。
　　本套故事书共收入各种故事400余则，其选目是自上千种书籍、影视资料中广搜博求而来。
我们主要利用中国国家图书馆和北京大学图书馆馆藏资源，遍览古今中外的文学名著、史籍传说、戏
剧电影，从中筛选出最具故事性、趣味性的经典原著，然后负责任地对它们进行改写，既做到尊重原
著的主要情节脉络、语言风貌，又尽量将一些文学性的表述改为故事体裁，以合乎本套书的体例要求
。
这样做的一个直接结果就是大大增强了阅读趣味，相信会受到广大读者朋友的欢迎。
　　作为主编，我感到欣慰的是，在编创过程中，全体参编人员均能按照编写要求，做到参考资料权
威、叙述注重文采、成文为故事体例、点评必切中要义。
这里我要向参编的老师们表示诚挚的感谢：有的老师为了给所负责的希腊神话故事找到权威的参考书
，冒雨走遍全城，终于寻访到著名翻译家楚图南先生于上世纪50年代出版的《希腊的神话和传说》；
有的老师为编写传奇故事中的“开膛手传奇”，熬夜到凌晨三点，录下星空卫视电影台播出的相关影
片，反复观看⋯⋯正是由于大家认真负责，这套故事书才能像现在这样以静、美的姿态呈现给读者朋
友。
　　在当前浮躁的社会背景下，我们沉下心来编成了几本书。
虽然不敢说书中没有疏漏错谬，但我们确曾对书中的每一个字都进行过精心的打磨。
希望这些静默而美好的文字能够切实地帮助广大青少年读者朋友完成故事趣味的启蒙，开启文学性灵
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，丰富生活阅历，以增长有益人生的大智慧。
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内容概要

在这个世界上，真正物美价廉的东西无过于一本好书。
好书必须达到这样的水准：有益读者增长新知，或者可帮助读者解决问题。
否则，即使其外表极为光鲜、内容千真万确，也不能算是好书。
    呈现在您面前的这套故事书共8种，分别是希腊神话故事、伊索寓言故事、哲理故事、励志故事、感
恩故事、幽默故事、传奇故事和战争故事。
我们之所以将这些故事书冠以“让青少年一生受益”之名，就是因为确信它们都是对青少年读者大有
裨益的好书。
为什么我们敢于这样自信满满呢？
答案在于：这套书是我们十几位参编人员认认真真编写出来的，凝结着我们两年来的心血和智慧。
英国作家史美尔斯说过：“好书有不朽的能力，它是人类活动最丰硕长久的果实，是生活中最宝贵的
财富之一。
”我们不敢奢望这套故事书会不朽，但通过辛勤的工作使其沉静、美丽却的确是我们的追求。
    本书为该套故事书之励志故事一册。
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书籍目录

钉子与羽毛勇敢的心屡败屡战，永不放弃笑对苦难，才能成功不许侮辱我的祖国英勇的少年鼓手放大
你的优点总有一个位置适合你知识改变命运自信助你成功画家的咖啡屋作品被撕碎之后一定要争气从
小事做起，从一粒米成功希望之火钢铁是怎样炼成的743张退稿单责任感创造奇迹为信仰流干最后一滴
血李嘉诚创业的第一步从改变自己开始我没有鞋，他却没有脚性格决定命运晚学不晚霍金的美丽心灵
富裕的心人生最大的礼物是贫穷张海迪的故事大声唱出自己的歌比尔·盖茨小时候成功的关键在于行
动黑暗中的舞者当幸福来敲门学做一个笨人好胜心造就乔丹伟业潘石屹：从赤贫到巨富成功并不像你
想象的那么难丑女的教帅梦你不是弱者玻璃钢杯的故事炼就一颗坚强的心周杰伦：阳光总在风雨后中
国男孩——洪战辉一只翅膀也能飞翔生命的价值学会宽容穷人最缺的是什么不冒险怎能成功喜剧之王
：永不言败的人生擦皮鞋的小女孩可乐男孩成功的秘诀你是别人的一棵树
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章节摘录

　　亚伯拉罕·林肯是美国第16任总统。
他领导了美国南北战争，颁布了解放奴隶宣言，维护了美联邦的统一，因功绩卓著而成为美国历史上
最受人景仰的总统之一。
　　1809年2月12日，林肯出生于肯塔基州哈丁县一个贫苦的农民家庭。
父亲是个英国移民的后裔，靠种田和打猎为生，家境十分贫寒。
林肯曾说过，他的童年是“一部贫穷的简明编年史”。
　　林肯7岁的时候，全家人被赶出了居住地。
经过长途跋涉，他们来到印第安纳州的西南部，以开荒种地为生。
　　林肯才满9岁，母亲就去世了。
直到15岁，林肯才得以入学读书，但只读了不到一年就不得不辍学了。
他虽然整天跟随父亲在西部荒原上劳作，但他勤奋好学，一有机会就向别人请教。
没钱买纸笔，他就在沙地和木板上写写画画；放牛、砍柴、挖地时，他怀里也总揣着一本书，每当休
息的时候，他便一边啃着粗硬冰凉的玉米饼子，一边津津有味地读书。
晚上，他更是会在昏暗的小油灯下读书读到深夜。
　　为了维持生计，少年林肯当过俄亥俄河上的摆渡工、种植园的工人、店员，以及木工等。
18岁那年，他受雇于一个船主，与人同乘一条平底驳船顺俄亥俄河而下，航行千里，来到了奥尔良。
　　到奥尔良后，没有固定职业的林肯，为了谋生四处奔波。
后来，他成了当地的一名土地测绘员。
因精通测量和计算，他常被人们请去解决地界纠纷，备受尊敬。
然而，到1832年，林肯再次失业了。
这令他很难过。
重新振作起来后，他下定决心要当一名州议员。
但不幸的是，他竞选失败了。
在一年的时间里，林肯连续遭受了两次打击，这对他来说无疑是巨大的痛苦。
　　林肯很快又振作起来。
他与人合伙做生意，希望通过自己的努力改变家里的贫困现状。
因经营不善，林肯再一次失败了。
这次他不但将所有的积蓄都赔光了，还因此欠下了一大笔债务。
在此后的17年问，林肯不得不为偿还这笔债务到处奔波，历尽磨难。
　　不服输的林肯决定再一次参加州议员竞选，这一次他成功了。
成功使林肯心中萌发出了新的希望，他认为自己的生活有了转机：“我深信我是可以成功的！
”　　1835年，林肯订婚了。
但就在离结婚还差几个月的时候，他的未婚妻不幸去世了。
这对他精神上的打击实在太大了。
此后，林肯情绪低落，经常感到心力交瘁，以致数月卧床不起。
1836年，医生诊断他患上了神经衰弱症。
一些熟人断言：林肯被彻底打垮了，再也不可能站起来了。
　　出乎所有人的预料，两年之后，身体状况大为好转的林肯决定竞选州议会议长。
可他又一次失败了。
面对这次失败，林肯非但没有伤心、沮丧，反而露出了一丝笑容。
　　从那以后，林肯不但站起来了，还变得越来越喜欢笑了。
因为笑是缓解压力的良药，可以使人从无尽的烦恼中获得片刻的轻松。
更重要的是，笑可以使人的情绪升华，让自己及周围的人从中获取快乐。
　　1843年，林肯参加了美国国会议员竞选活动。
作为伊利诺伊州共和党的候选人，他与民主党的彼德·卡特赖特竞争该州在国会的众议员席位。
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卡特赖特是个有名的牧师。
为了击败竞争对手，他利用自己的身份优势，大肆对林肯展开攻击，批评林肯不但不承认耶稣、甚至
还诬蔑耶稣是“私生子”等等，这使林肯在选民中的威信骤降。
　　但林肯仍满怀信心，认为自己能够挫败对手。
一次，林肯获悉卡特赖特要在某教堂做布道演讲，就来到该教堂，坐在显眼的位置上，有意让牧师看
到自己。
卡特赖特一眼便看到了林肯，心中大喜，认为机会来了，这回一定能让林肯当众出丑。
　　演讲进入了高潮，卡特赖特突然对信徒们说：“愿意把心献给上帝、想进天堂的人站起来！
”信徒们全都站了起来，唯独林肯没有动。
“请坐下！
”卡特赖特喃喃地祈祷完之后，又说：“所有不愿下地狱的人站起来吧！
”教徒们又齐刷刷地站了起来，林肯仍坐着一动不动。
　　这时，卡特赖特用神秘而严肃的语调说道：“我看到大家都愿意把自己的心献给上帝而进入天堂
，只有一个人例外。
他就是大名鼎鼎的林肯先生。
林肯先生，你到底要到哪里去？
”　　林肯从容地站起来，平静地说：“我是以一个恭顺的听众的身份来这儿的，没料到卡特赖特牧
师竟单独点了我的名，令我不胜荣幸。
我认为卡特赖特牧师提出的问题都很重要，但我感到自己可以不必像其他人那样回答问题。
现在既然卡特赖特牧师直截了当地问我要到哪里去，我愿用同样坦率的话回答他：我要到国会去。
”　　在场的信徒们都被林肯雄辩、风趣的语言征服了。
他们忘记了自己正身处教堂，竞热烈地鼓起掌来。
卡特赖特望着这样的场面，感到十分难堪。
　　虽然准备相当充分，但林肯在这次竞选中还是落败了。
不过，他的幽默和睿智已给选民们留下了深刻的印象。
　　P9-11
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编辑推荐

　　和书生活在一起，永远不用叹气。
读一本好书，就是和一个高尚的人谈话，而读过一本好书，就像交了一个益友。
好的书籍往往包含着好的故事，使人在穿行于文字的同时经历精神的探险。
收入《让青少年一生受益的励志故事》中的励志故事都蕴含着慰藉心灵的感动，值得孩子们一读再读
。
　　爱孩子，就送给他(她)这本让其一生受益的故事书吧！
　　品读故事，结缘经典，增长智慧，感动心灵，润泽生命。
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