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前言

　　在这个世界上，真正物美价廉的东西无过于一本好书。
好书必须达到这样的水准：有益读者增长新知，或者可帮助读者解决问题。
否则，即使其外表极为光鲜、内容千真万确，也不能算是好书。
　　呈现在您面前的这套故事书共8种，分别是希腊神话故事、伊索寓言故事、哲理故事、励志故事
、感恩故事、幽默故事、传奇故事和战争故事。
我们之所以将这些故事书冠以“让青少年一生受益”之名，就是因为确信它们都是对青少年读者大有
裨益的好书。
　　为什么我们敢于这样自信满满呢？
答案在于：这套书是我们十几位参编人员认认真真编写出来的，凝结着我们两年来的心血和智慧。
英国作家史美尔斯说过：“好书有不朽的能力，它是人类活动最丰硕长久的果实，是生活中最宝贵的
财富之一。
”我们不敢奢望这套故事书会不朽，但通过辛勤的工作使其沉静、美丽却的确是我们的追求。
　　生于这个时代是幸运的，因为有太多优秀的书籍可供我们品读。
然而对于广大青少年朋友来说，琳琅满目的各种“经典”、“名著”，往往让人有无所适从之感。
与成人更关注人物命运、世态万象不同，青少年的阅读兴趣主要在于追求故事性。
闻一多先生曾指出，中国上古和中古时代的文学沉醉于诗的吟唱、情的抒写，缺乏对故事的兴趣，唐
代以后，国人的故事兴趣方始觉醒；到宋元时代，人们已对故事性、戏剧性极为着迷。
当这种故事趣味的启蒙基本完成之后，人们才会有更高的艺术追求，才能进而创作、欣赏《红楼梦》
这样的更侧重塑造人物形象的巨著。
闻一多先生是就整个中国文学史来说的，具体到每位读者来讲其实也存在一个“故事趣味的启蒙”问
题。
有鉴于此，选择世人公认的经典名作，部分地消解其艺术性，突出体现其故事性，为青少年进入文学
殿堂提供贴心、合适的台阶，就成了我们编写本套书的出发点。
　　和书生活在一起，永远不会叹气。
读一本好书，就是和一个高尚的人谈话；而读过一本好书，就像交了一个益友。
好的书籍往往包含着好的故事，使人在穿行于优美文字的同时也经历精神的探险。
被誉为中国古代通俗文学第一功臣的明代编辑家、故事家冯梦龙曾写道：许多故事“可喜可愕，可悲
可涕，可歌可舞”，“虽日诵《孝经》、《论语》，其感人未必如是之捷且深也”。
可以说，本套书中的这些故事都是无穷尽的智慧宝藏，其中蕴含着慰藉心灵的感动，值得反复阅读。
　　本套故事书共收入各种故事400余则，其选目是自上千种书籍、影视资料中广搜博求而来。
我们主要利用中国国家图书馆和北京大学图书馆馆藏资源，遍览古今中外的文学名著、史籍传说、戏
剧电影，从中筛选出最具故事性、趣味性的经典原著，然后负责任地对它们进行改写，既做到尊重原
著的主要情节脉络、语言风貌，又尽量将一些文学性的表述改为故事体裁，以合乎本套书的体例要求
。
这样做的一个直接结果就是大大增强了阅读趣味，相信会受到广大读者朋友的欢迎。
　　作为主编，我感到欣慰的是，在编创过程中，全体参编人员均能按照编写要求，做到参考资料权
威、叙述注重文采、成文为故事体例、点评必切中要义。
这里我要向参编的老师们表示诚挚的感谢：有的老师为了给所负责的希腊神话故事找到权威的参考书
，冒雨走遍全城，终于寻访到著名翻译家楚图南先生于上世纪50年代出版的《希腊的神话和传说》；
有的老师为编写传奇故事中的“开膛手传奇”，熬夜到凌晨三点，录下星空卫视电影台播出的相关影
片，反复观看⋯⋯正是由于大家认真负责，这套故事书才能像现在这样以静、美的姿态呈现给读者朋
友。
　　在当前浮躁的社会背景下，我们沉下心来编成了几本书。
虽然不敢说书中没有疏漏错谬，但我们确曾对书中的每一个字都进行过精心的打磨。
希望这些静默而美好的文字能够切实地帮助广大青少年读者朋友完成故事趣味的启蒙，开启文学性灵
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，丰富生活阅历，以增长有益人生的大智慧。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<让青少年一生受益的感恩故事>>

内容概要

在这个世界上，真正物美价廉的东西无过于一本好书。
好书必须达到这样的水准有益读者增长新知，或者可帮助读者解决问题。
否则即使其外表极为光鲜、内容千真万确，也不能算是好书　　呈现在您面前的这套故事书共8种分
别是希腊神话故事、伊索寓言故事、哲理故事、励志故事、感恩故事、幽默故事、传奇故事和战争故
事。
我们之所以将这些故事书冠以“让青少年一生受益”之名，就是因为确信它们都是对青少年读者大有
裨益的好书。
为什么我们敢于这样自信满满呢？
答案在于这套书是我们十几位参编人员认认真真编写出来的，凝结着我们两年来的心血和智慧。
英国作家史美尔斯说过“好书有不朽的能力，它是人类活动最丰硕长久的果实，是生活中最宝贵的财
富之一。
”我们不敢奢望这套故事书会不朽，但通过辛勤的工作使其沉静、美丽却的确是我们的追求。
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书籍目录

疯娘父亲吊在井桶里的苹果秋天的童话把亲生儿子的位置让出去父母心超越生命之爱可不可以请您跳
一支舞天堂父亲的来信买给爸爸的新鞋父子情床是艾滋妈妈美丽人生世上最美味的泡面鲁本的秘密妈
妈，我不让你死我的小公主艾莉我的瞎子父亲第一百个客人最后一片常春藤叶最珍贵的生日礼物借一
扇窗发现爱张开爱的臂膀亲爱的，请用我的眼睛看世界爱的真谛奇迹的价格麦琪的礼物士为知己者死
羊角哀舍命报知交结草衔环以报恩德一饭之恩感恩节的两位绅士友谊之哨韩国老板娘的生日纯真的友
谊师恩难忘感恩的回报十四级台阶没有一种爱的名字叫卑微一站路的恩情朋友应该做的事为了新生命
的跪拜舐犊情深咬过一口的汉堡包一朵玫瑰里的天堂蚂蚁的感恩美丽的吻奇迹的名字叫父亲该给母亲
发多少工资传递爱的红苹果猫的感恩骆驼妈妈和骆驼宝宝看不见的爱华尔道夫饭店的创立妈妈，我找
了你好久爱是同心圆
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章节摘录

　　吊在井桶里的苹果　　人家都说女儿是父亲前世的情人，做女儿的会特别亲父亲，而做父亲的也
会特别疼女儿。
我却认为这讲的应该是女儿家小时候的事，长大了就不是那样了，至少对我来说是如此。
　　小时候，我也很亲父亲，还把他当成超人崇拜，认为他无所不能，无所不会。
家里需要砌砖时他就是泥瓦工，需要修理时他就是木匠、电工，好像所有的事情到了他那儿都能解决
。
那时的我绝对是父亲的跟屁虫、铁杆粉丝。
父亲在哪儿，我就在哪儿，永远跟爸爸保持一致，把母亲给嫉妒得不得了。
上初中以前，我一直以父亲为骄傲，和小朋友在一起时最多的口头语就是“我爸爸怎么样怎么样”，
仿佛有了这个爸爸，我就多了不起似的。
　　可是当我长大后，却不知不觉地与父亲疏远了。
每次回家，我都是和母亲坐在一起，有唠不完的家长里短。
有什么秘密，我也只愿和母亲分享。
而父亲和我之间永远就只有那么简单的几句话：“最近怎么样？
”“挺好的。
”“学习紧张吗？
⋯⋯还行。
”然后就冷场了。
我不愿意和他说自己的事，而他又不善于表达，时间一长，我就感觉自己和父亲的关系淡漠了。
　　娘是因为爹家里穷得娶不上媳妇，才嫁给爹的。
事情要从23年前说起。
那年，有个年轻的女子流落到我们村。
她蓬头垢面，见人就傻笑，而且毫不避讳地当众小便。
村里的女人们都对着这女子吐口水，有的还上前踹她几脚，叫她“滚远些”。
可她就是不走，依然傻笑着在村里瞎转悠。
　　那年，我爹已经35岁。
因为家里穷，他又在矿上弄断了手指头，所以还是光棍一个。
奶奶见这女子年轻，还有点儿模样，就动了心思，决定留下她给我爹做媳妇，等她给我家“续上香火
”后，再把她撵走。
爹开始时很不愿意，可见家里这番光景，还是一咬牙答应了。
于是，爹一分钱没花，就有了媳妇。
　　一年以后，娘生下了我。
奶奶抱着我，瘪着没剩几颗牙的嘴欣喜地说：“这疯婆娘还真争气，给我生了个带把儿的孙子。
”但是奶奶对娘不放心，担心她疯起来会伤害我，于是我刚一生下来，奶奶就把我抱走了，而且从不
让娘靠近。
　　娘一直想抱抱我，多次在奶奶面前吃力地哀求：“给⋯⋯给我⋯⋯”每当这时，奶奶就会瞪起眼
睛训斥她：“他那么小，肉嘟嘟的，万一你失手把他掉在地上怎么办？
你别想抱孩子，我不会给你的。
要是我发现你偷抱了他，我就打死你。
即使不打死，我也要把你撵走！
”奶奶说这话时，声色俱厉，没有半点儿含糊的意思。
娘听懂了，满脸的惶恐，每当想抱我时只能远远地看着我。
尽管娘的奶水胀得厉害，可我没能吃到她的半口奶水，是奶奶用一匙一匙的米粥和一碗一碗的鸡蛋羹
把我喂大的。
奶奶说娘的奶水里有“神经病”，要是传染给我就麻烦了。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<让青少年一生受益的感恩故事>>

　　那时，我家依然在贫困的泥潭里挣扎。
特别是添了我以后，家里再也不能把鸡蛋拿到集市上卖了贴补家用，日子过得越发艰难。
最终，奶奶决定把娘撵走，因为娘不但在家里吃闲饭，还时不时地惹是生非。
　　一天，奶奶煮了一大锅饭，亲手给娘盛了一大碗，说：“媳妇儿，这个家太穷了，婆婆对不起你
。
吃完这碗饭你就走吧，以后不准来了啊！
”娘刚扒了一大口饭在嘴里，听到奶奶下的“逐客令”，顿时满脸震惊，一时也忘了咀嚼嘴里的饭，
用惊慌失措的眼神看着奶奶怀里的我，口齿不清地哀叫：“不，不要⋯⋯”奶奶猛地沉下脸，摆出一
副威严的家长姿态，厉声吼道：“你这个疯婆娘，犟什么犟？
犟下去没你的好果子吃！
你本来就是四处流浪的，我收留你两年了，你还要怎么样？
吃完饭就走，听到没有？
！
”说完，奶奶从门后拿出一柄锄，像佘太君的龙头杖似的往地上重重一磕，“咚”地发出一声响。
娘吓了一大跳，怯怯地看看奶奶，又慢慢地低下头去看面前的饭碗，泪水撒落在白花花的米饭上。
在奶奶的逼视下，娘突然做出了一个很奇怪的举动——她将碗中的饭分了一大半给另一只空碗，然后
可怜巴巴地看着奶奶。
　　奶奶一下子呆了。
原来，娘是向奶奶表示，她每顿只吃半碗饭，只求别赶她走。
奶奶的心仿佛被刀子狠狠戳了几下。
奶奶也是女人，她的强硬态度也是装出来的，她也是被贫穷逼得没办法。
可最终奶奶还是别过头，生生地将热泪憋了回去，重新板起了脸，说：“快吃快吃，吃了快走！
在我家你会饿死的！
”娘绝望了，连那半碗饭也没吃，踉踉跄跄地出了门，却长时间站在门口不走。
奶奶硬着心肠说：“你走，你走，不要回头。
天底下富裕人家多着呢！
”娘反而走了回来，将一双手伸向了奶奶。
原来，她是想抱抱我。
　　奶奶犹豫了一下，还是将襁褓中的我递给了娘。
娘第一次将我抱在怀里，咧开嘴笑了，笑得满面春风。
奶奶却如临大敌，两手在我身下接着，生怕娘的疯劲一上来，将我像扔垃圾一样丢掉。
娘抱我的时间不足三分钟，奶奶便迫不及待地将我夺了回去，然后转身进屋，关上了门⋯⋯娘就这么
走了。
　　当我懵懵懂懂地记事时，我才发现，除了我，别的小伙伴都有娘。
我找爹要，找奶奶要，他们都说：“你娘死了。
”可小伙伴却告诉我：“你娘是疯子，被你奶奶赶走了。
”我便找奶奶撒泼，硬要她还我娘，还骂她是“狼外婆”，甚至将她端给我的饭菜泼了一地。
那时我还没有“疯”的概念，只知道非常想念娘。
她长得什么样子？
她也会像小伙伴们的娘似的给孩子讲故事吗？
小小的我那时最多的幻想就是娘回来看我了。
没想到，在我6岁那年，离家5年的娘居然真的回来了！

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<让青少年一生受益的感恩故事>>

编辑推荐

　　品读故事，结缘经典，增长智慧，感动心灵，润泽生命。
　　和书生活在一起，永远不用叹气。
读一本好书，就是和一个高尚的人谈话，而读过一本好书，就像交了一个益友。
好的书籍往往包含着好的故事，使人在穿行于文字的同时经历精神的探险。
收入《让青少年一生受益的传奇故事》中的传奇故事都蕴含着慰藉心灵的感动，值得孩子们一读再读
。
　　爱孩子，就送给他（她）这本让其一生受益的故事书吧！
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