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内容概要

　　《家长课堂·一年级家长必读》从关爱心灵、亲子游戏、美文欣赏、应知应会、超级资料包五个
方面。
为六年级家长辅导孩子准备了充足的素材。
“关爱心灵　健康成长”板块从心理学角度出发，采用案例故事分析的方法，对六年级孩子可能发生
的心理问题进行了剖析，案例典型，分析透彻，针对性强。
“亲子互动　快乐分享”板块寓教于乐，具有较强的可操作性，解决了孩子“学玩结合”的问题，增
进了家长与孩子之间的亲情互动。
融洽了亲子关系。
“美文欣赏　心灵旅程”板块集中了精选的散文、随笔等，并配有注音、字词解释等条目，非常适合
亲子阅读，有利于两代人共同提高文学素养。
“应知应会　有效拓展”板块，根据教学大纲的要求对六年级学生学习中的难点进行了归纳整理，并
针对孩子所学知识点进行了拓展，是家长辅导孩子学习的法宝。
“家长必备　超级资料包”板块融会了六年级学生必背古诗词、语文趣味阅读、数学思维游戏、英语
角、科普大观园等内容，免去了家长为孩子寻找阅读资料的辛苦，有助于拓展孩子的阅读视野，加强
孩子的知识储备。
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章节摘录

　　关爱心灵　健康成长　　孩子上小学了，您准备好了吗？
　　从幼儿园进入小学，孩子将面对人生中第一个转折。
怎样帮助孩子尽快适应改变了的环境，让他更好地融入学校生活呢？
这是家长们在孩子入学前就应该做好的功课！
　　小鹏今年7岁了，在幼儿园上学时的表现很好——遵守纪律，尊敬老师，与小朋友和睦相处，乐
于助人，老师和小朋友都很喜欢他。
对于即将到来的小学生活，小鹏心里充满了期待，他相信自己在小学校园里也能够表现得很出色。
　　入学的第一天，小鹏兴奋地随母亲跨入了新学校的大门。
但是，到操场上做过课间操之后，小鹏因找不到教室而上课迟到了，受到了老师的批评。
傍晚回到家，小鹏闷闷不乐，对父母的询问也一概不理。
　　入学的第二天，小鹏在学校里玩耍时，与同学发生了口角。
回到家后，他跟父母说自己再也不想上学了，并以哭泣和扔东西来表达自己的不满情绪。
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