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内容概要

本书是一部自传体的纪实作品。
全书共分六记，大多数人倾向于是四记，后两记是伪作，真实的面目到底如何，至今未有定论，根据
笔者的阅读分析，笔者也持只有四记是沈复本人所为的观点，后两记是伪作。
    本书是一个生活于清朝乾嘉年间的郁郁不得志，无从施展才华抱负的文人对家人、对朋友、对社会
的情感实录。
其中的精华部分在卷一《闺房记乐》和卷三《坎坷记愁》。
总观整部作品，可以看到，作者的文字朴实，文笔清新，没有华丽的辞藻，也没有高深的构思与超前
的写作技巧。
某种程度上，还可能给我们一丝杂乱无章的感觉。
正如作者本人在文章的开头就开宗明义地所说，只是如实记述而已，以不负苍天之厚爱。
书中主要记述的是夫妇23年间平凡朴实的家居生活，颠沛流离之沧桑，妻亡子殁之酸楚，其中，对世
态人情之歌颂、鞭挞，也都是在不经意间流露。
养花莳草，养生之道，海外所见，在其次。
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纸上的潇洒卷一 闺房记乐卷二 闲情记趣卷三 坎坷记愁卷四 浪游记快卷五 中山记历卷六 养生记道
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章节摘录

　　可以这样说，具有长久生命力的文字，都充满着灵性。
　　有生命力的文字，不在用华丽的语言，不看超前的技巧，全在于一个情字，情之所感赋予了文字
以灵性。
无疑，《闺房记乐》在此列。
它是《浮生六记》的“眼”。
　　阖上书，芸娘就在眼前。
芸娘的一举一动，喜怒哀乐，栩栩如生的形象全从眼前掠过。
林语堂把芸娘看成是中国历史上最可爱的女人，是有道理的。
这样的女人千古难求，世上难找。
但芸娘不是我们平常意义所说的“美人”，她也是日日被家务琐事包围着，极尽孝道、夫道，偶尔谈
诗论词。
关键的是，她能够从平常的生活当中发现美，懂得生活的真正意义，如此而已。
　　沈复是性情中人，或者说是一个多情种子。
给他扣上一顶贾宝玉第二的帽子，也还说得过去。
没有贾宝玉其事，有其情。
正是因为有爱有情，才能够把芸芸众生皆有之的夫妻之爱描摹得淋漓尽致，如泣如诉，撩拨起我们心
中的丝丝柔情，还有那一根隐藏得很深的心灵琴弦。
在本书的开篇，沈复就明言相告，只是如实记之。
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编辑推荐

　　是中冬，值其堂姊出阁，余又随母往，芸与余同齿而长余十月，自幼姊弟相呼，故仍呼之日淑姊
。
时但见满室鲜衣，芸独通体素淡，仅新其鞋而已。
见其绣制精巧，淘为己作，始知其慧心不仅在笔墨也。
其形削肩长项，瘦不露骨，眉弯目秀，顾盼神飞，唯两齿微露；似非佳相。
一种缠绵之态，令人之意也消。
索观涛稿，有仅一联，或三四句，多未成篇者，询其故，笑日：“无师之作，愿得知己堪师者敲成之
耳。
”余戏题其签曰“锦囊佳句”。
不知天寿之机此已伏矣。
是夜，送亲城外，返已漏三下，腹饥索饵，婢妪以枣脯进，余嫌其甜。
芸暗牵余袖，随至其室，见藏有暖粥并小菜焉，余欣然举箸。
忽闻芸堂兄玉衡呼日：“淑妹速来！
”芸急闭门日：“已疲乏，将卧矣。
”玉衡挤身而入，见余将吃粥，乃笑睨芸曰：“顷我索粥，汝日‘尽矣’，乃藏此专待汝婿耶？
”芸大窘避去，上下哗笑之。
余亦负气，挈老仆先归。
白吃粥被嘲，再往，芸即避匿，余知其恐贻人笑也。
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