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前言

胡克夫    《走进国学·现代释读》丛书，是由河北教育出版社和河北省炎黄文化研究会共同策划、分
门别类组织编写和出版的国学读本系列丛书。
首先与读者朋友们见面的是《画里画外话诗经》、《画里画外话楚辞》、《画里画外话唐诗》、《画
里画外话宋词》。
    丛书编写宗旨，力求在继承和弘扬中国传统注释学理论及方法、话语规则与书写经验的基础上，以
现代文化和学术视角以及个性化的话语解构方式，对国学经典文本加以现代释读，以最宽泛的自由度
去阐释国学经典文本所含有的特定写作背景、文本风格，思想和美学、文化意义指向，社会历史及其
逻辑意义指向，最大限度地凸显国学经典的时代文化语境；深入浅出、通俗易懂地面向读者对国学经
典的个性化、细分化、精致化的阅读需求，致力于创造一种有别于传统的全新话语阅读体验。
    人类文化中所谓的经典之独特意义就在于它是人类精神生活与艺术经验恒久表现力、创造力和永动
生命力的再现，承载着一个民族的文明主体意识、文化主体意识和民族精神主体意识，故在任何一个
文化系统中都具有绝对的崇高地位，也是这个文化系统得以传承、演变、发展和兴旺的根基与源流。
古往今来，代有兴废。
每一个时代的文化和思想都要随着时代的前行而不断发展，不断变化，并对经典生发出不同以往的富
含新的时代思想意义和时代文化内涵的释义。
    国学乃中华文化之传统，之典范，之学问，其主体可概括为经、史、子、集，或曰“六艺之学”。
然而，国学是一个相对动态的文化开放系统，乃为包罗至广的中国历史上传统文化的通称。
其主要特点是可分为章句之学与义理之学，所谓章句之学，是指一章一句一字地读懂典籍，亦称“考
据之学”或“训诂之学”；所谓义理之学，是指“由训诂而推求义理”，“执义理而后能考核”，旨
在探求典籍所蕴含的大义和道理，亦称“大道之学”。
前者古人称之为“小学”，后者古人称之为“大学”，二者共同构成中国传统学问之根基。
由此可知，了解国学须从整体上把握其精神，精心考证，细心体悟，深入研究，精确分析，才能避免
断章取义，曲解本意，以达至确切无疑的阐释和论述。
因而，所谓现代释读即是把前人对典籍的考证、研究分析与推理阐释，经过消化、理解和吸收之后，
从中抽绎引出现代语言学词义和现代解释学释义及其独有的文化意义，以避免对经典文本形成某些误
解误读或过度阐释。
在这样一种理念下的国学经典现代释读，其主旨是引导读者回归对经典文本的多读、细读、精读，激
发起阅读国学经典的兴趣及个性化的体验和体悟：一则可以无间距地深刻感受古代典籍文章和诗词曲
赋的思想、文体、气韵、风致、文华，陶冶情趣，涵养品行，如孔子所言：“文质彬彬，然后君子。
”一则掩卷沉思，如见良师益友，学有所得，如孔子所云：“好古，敏以求之者也。
”一则多读、细读、精读经典，人生视野和眼界自然而然开阔，彻悟澄明，如苟子所说：“吾尝终日
而思矣，不如须臾之所学也；吾尝跛而望矣，不如登高之博见也。
”    “河水洋洋，北流活活。
”（《诗经·卫风·硕人》）历史长河奔流不息，浩浩汤汤。
人类文明社会未来历史的走向完全取决于文化，也只有文化可以决定和改变世界。
展望未来，21世纪是中国走向民族伟大复兴和成为世界现代化强国、建设美丽中国的新纪元，中国博
大精深的国学早已成为世界各国人民了解中国历史和中华文明、中国社会和中华文化的最佳门径，也
是中国人以更加开放的文化心态和自信走向无比广阔的世界文明舞台，取之不竭、用之不尽的精神力
量源泉。
因而，将国学经典从学术殿堂、从象牙塔书斋中请出来，带进人们的日常生活之中，走进每位读者的
视线和书案，实现国学的普及化、大众化，人人读之习之，善化世风，寄托心灵，于无形中化为我们
这个现代民主、文明、和谐社会人文终极关怀的福祉。
如是善哉，功莫大焉！
    在丛书出版之际，衷心感谢河北教育出版社领导对编写和出版这套丛书的全力倾心支持，尤为感谢
这套丛书的总策划和总编审、对外合作编辑室主任袁淑萍女士，以及蒋海燕、马海霞、王福仓、赵磊
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、高群英、刘书芳、姬璐璐、赵菲等编辑，丛书封面和版式设计徐占博先生，丛书营销策划符向阳先
生、李晨女士。
    先哲有言，大象无形，大音希声，至德至刚，至美至纯。
漫步国学经典书林，愿人人走进丰富多彩、包罗万象的国学经典世界——轻展书卷，静心品读《走进
国学·现代释读》丛书，一同畅游人文历史阅读之旅，心灵智慧美学之旅，精神家园环游之旅⋯⋯    
衷心希望这套丛书成为每位读者朋友的至爱。
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内容概要

沙金、安之卿、昆兰编著的《画里画外话宋词》精选27首颂辞，进行现代解读，挖掘宋词中蕴藏的最
纯真、最原初的情感，引起读者的共鸣和心灵感动。
对于现代社会人的情感缺失给予诗化的真善美疏导，回归人的情感的真与善与美。
《画里画外话宋词》主题以解读人生社会的真情实感为主，各篇或以情取胜，或以情说理，或以情见
长，在总体上凸显大善大美，在思想性上以小见大，以小见真，弘扬中华文化传统美德，回归中华文
化精神家园。
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书籍目录

虞美人（春花秋月何时了）  李煜长相思（吴山青）  林逋渔家傲（塞下秋来风景异）  范仲淹雨霖铃（
寒蝉凄切）  柳永鹤冲天（黄金榜上）  柳永一丛花令（伤高怀远几时穷）  张先浣溪沙（一曲新词酒一
杯）  晏殊蝶恋花（槛菊愁烟兰泣露）  晏殊玉楼春（东城渐觉风光好）  宋祁生查子（去年元夜时）  
欧阳修桂枝香（登临送目）  王安石临江仙（梦后楼台高锁）  晏幾道鹧鸪天（彩袖殷勤捧玉钟）  晏幾
道江城子（十年生死两茫茫）  苏轼念奴娇（大江东去）  苏轼卜算子（我住长江头）  李之仪鹊桥仙（
纤云弄巧）  秦观青玉案（凌波不过横塘路）  贺铸少年游（并刀如水）  周邦彦醉花阴（薄雾浓云愁永
昼）  李清照眼儿媚（迟迟春日弄轻柔）  朱淑真钗头凤（红酥手）  陆游卜算子（不是爱风尘）  严蕊
青玉案（东风夜放花千树）  辛弃疾扬州慢（淮左名都）  姜夔一剪梅（一片春愁待酒浇）  蒋捷摸鱼儿
（问世间、情为何物）  元好问
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章节摘录

“疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏”一句，写出了诗人孤高自许的情怀，故最为时人和后人所称道
。
林逋喜爱写诗，但赏玩之余，随辄弃之，从不存辑。
有人问：“何不录以示后世？
”答曰：“我方晦迹林壑，且不欲以诗名一时，况后世乎？
”有心人窃记之，得其三百余首诗传世。
    相传，苏轼在杭州任职时，曾多次拜访林逋之墓，深以未能与林逋同生一个时代而为憾。
其诗跋书曰：“诗如东野（孟郊）不言寒。
书似留台（李建中）差少肉。
”甚至将林逋那首《山园小梅》作为咏物抒怀的范例，让其子学习。
辛弃疾读到此诗后，写下《念奴娇》词，奉劝文人墨客休要草草赋梅，因为梅已让林逋写到绝处，再
无人可以超越。
    林逋虽在西湖孤山隐居，但并不一味避世，其才名惊世，不少仰慕之士纷来拜访。
其中不乏范仲淹、欧阳修、梅尧臣这样的大才子，“每造其庐，清谈终日而去”。
林逋一视同仁，不厚此薄彼，和友人诗词唱和，留下不少互赠之作，高士之名远扬。
到最后，连皇帝宋真宗赵恒也“闻其名，赐粟帛，诏长吏岁时劳问”。
即派大臣请他出山入仕，但被婉言谢绝。
    相传，林逋离世时，那对仙鹤悲鸣三天三夜，绝食而亡；孤山的梅花本来是有红有白的，然林逋死
后，一夜之间全成缟素。
宋仁宗赵祯深深震动，特赐谥“和靖先生”。
北宋灭亡后，宋室南渡，赵构定都临安（今浙江杭州），在孤山上修建皇家寺庙，勒令山上所有寺院
宅田及墓坟一律迁出，却唯独保留了林逋的坟墓。
    明人张岱《西湖梦寻》卷三《孤山》云：“绍兴十六年，建四圣延祥观，尽徙诸院刹及士民之墓，
独逋墓诏留之，弗徙。
至元，杨连真伽发其墓，唯端砚一、玉簪一。
”南宋灭亡后，曾有盗墓贼以为林逋是大名士，必有许多陪葬宝物，但他们挖开林逋的坟墓，竟只找
到一个端砚和一支玉簪，大失所望。
而正是这支小小玉簪，引发了后人的诸多疑问、猜测和遐想。
    林逋曾作过一首《长相思》，以女子之声吟唱恋情，曲调回环往复，一咏三叹，情深韵美，忧伤动
人。
清人彭孙通《金粟词话》言：“林处士梅妻鹤子，可称千古高风矣。
乃其惜别词，如《长相思》一阕，何等风致，闲情一赋，讵必玉瑕珠玑耶。
”    终身不娶的林逋，是否有铭心刻骨的爱情经历，宋人正史野史中都无一点记载和线索。
而林逋墓中这支小小的玉簪和他抒写情意的《长相思》，让后人或许有足够的理由相信，林逋定当经
历过一段“罗带同心结未成”的爱情。
推而论之，想不到青云野鹤，不食人间烟火的林逋先生终也不能免俗。
    林逋一生写过很多诗，其词却流传的很少，仅有三首。
这一首《长相思》词以一女子的声口，抒写与情人被迫诀别的悲伤情怀。
    这首词采用了《诗经》以来民歌中常用的复沓形式，在节奏上产生一种回环往复、一唱三叹的艺术
效果。
且句句押韵，连声切响，前后相应，更加显出女子柔情似水，一往情深。
唐代白居易作《长相思·汴水流》以来，文人墨客，词人骚士便多用《长相思》调写男女情爱。
林逋沿此传统，以清新的语言，寄离情别意于山容水态之中，一首小词极别致，充满浓郁的吴越民歌
风情。
    吴、越均为春秋时古国名，今江浙钱塘江北岸多属吴国，以南则属越国。
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吴山青青，越山葱翠，相对无语，伫立在钱塘江水两岸，如同一对深情凝望的恋人——一江春水秋波
相隔，唯有离人将别未别，难舍难分，无语泪眼相对。
“罗带同心结未成，江头潮已平。
”古代民间男女定情，常用香罗带打成心状结，送给对方作为信物，表示双方同心，永远相爱。
但这对男女在离别时却“结未成”，暗喻他们的爱情未能遂愿。
不知何因使有情人难成眷属，就此分别。
    中国古代离别诗词之所以长盛不衰，究其原因就是：每次诀别，也就都意味着或许此生永不相见。
每每念及这首词时，心中总有一种无法与人诉说的哀婉凄凉之意。
虽无意去虚构一个古人的爱情故事，但我一直以为所谓文章，是睹物思人，是敏于心而发乎情。
所以，林逋也是一个有故事之人。
“梅妻”不是无妻，终生不娶并不代表完全清心寡欲。
或许，在他年轻时也曾和一个女子执手相看泪眼经历离别的切肤之痛。
不管是因为什么原因离别的，这痛，使他一生难忘，以至于以梅为妻度其终生，二十年不涉城市，隐
居西湖，嗅“暗香浮动”，看“疏影横斜”。
    无论林逋曾经有着怎样的曾经沧海，但是爱过了，便就是爱过了，而究竟是在哪年，哪位女子，让
他一生为此改变，他不说，有谁去深究？
那些似乎都早已不重要了——只余下一场“罗带同心结未成”的长相思，和一个宁愿以“梅妻鹤子”
为借口的孤绝的男人——绝世的哀绝，无尽的缠绵⋯⋯    P16-19

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<画里画外话宋词>>

编辑推荐

　　《画里画外话宋词》是古典诗词爱好者了解、熟悉古典诗词艺术源流及演变的有益读本，而且每
首诗词选篇注释和释读均可直接用于古典诗词课堂教学实践。
文笔优美，图文并茂，装帧精美，充分展现古典诗词内容与形式完美、经典的永恒魅力。
    作者沙金、安之卿、昆兰精选宋词中涉及真情、亲情、友情、爱情、恩情、田园山水情的经典篇目
，对文本的注释包含诗人、词者小传，词语和特殊名词注释，生僻字词注音或读音。
作者在对文本注释的基础上，吸收学术研究成果，以现代诠释与解读来挖掘诗词文本中所蕴涵的最原
初、纯真的情感和艺术表现力，以诗化的心灵散步方式引发读者产生审美共鸣。
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