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前言

　　这本书里的作品都是我近两年写的随笔，分别发表在各级报纸副刊和文学期刊上。
　　自2007年元月始，我在《承德日报》的《热河周末》版上开了专栏——《老何妙文》，每周一篇
，至今已过百篇。
这些作品有写历史的，也有写现实的，不少篇内容都与承德有联系。
据了解，读者还是挺喜爱的，常有人剪下保存，又问何时结集出版。
此次我从中选了一部分放在本书内，也算了了一桩心愿。
　　给《人民日报》、《天津日报》、《今晚报》、《检察日报》副刊写稿已有多年，其中以给天津
《今晚报》写得最多。
我少年时在天津，家人现多在那里，故我每日必看《今晚报》。
我的几位姐姐都老了。
看我的文章并打电话与我交流，是她们生活中的一大乐事。
于是，写稿也成了我的乐事。
　　《热河一梦》是在《当代》上发表的。
以前我在《当代》发表过很多小说，还获过《当代》的文学奖。
但发表这么长的随笔，还是第一次。
我很看重这篇作品，所以用本篇名兼作书名。
“热河一梦”，无论对我还是对广大读者尤其是承德的朋友来讲，都会引发无限的联想，而联想会使
人思绪飘扬、气雅神清⋯⋯　　何申　　2009年5月于承德
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内容概要

　　《热河一梦》，32万字。
内有《书生闲谈》、《津门故里》、《热河随想》、《谈古论今》、《塞上炊烟》、《烛光碎语》、
《奥运星空》、《悠悠情怀》八组50篇作品，其中大部分发表于《承德日报》专栏《老何妙文》。
同时收入了发表于《人民日报》、《当代》、《今晚报》、《小说月报》等报刊的作品。
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作者简介

　　何申，当代作家、书法家、诗人，1951年出生于天津市。
中国作家协会全国委员会委员，河北省作家协会副主席，第九届。
第十届全国人大代表。
一级作家，河北大学文学院、保定师范学院文学院兼职教授，承德日报社原社长。
　　自上世纪70年代开始文学创作，出版有长篇小说《梨花湾的女人》、《多彩的乡村》等五部，发
表中篇小说《年前年后》、《信访办主任》、《穷县》、《乡村英雄》等一百篇，影视作品有《一村
之长》、《青松岭后传》、《男户长李三贵》等多部。
作品曾获首届“鲁迅文学奖”和《人民文学》、《小说选刊》、《小说月报》、《当代》、《中篇小
说选刊》等优秀作品奖多项。
　　近年，又发表大量散文随笔。
如《热河一梦》、《走进金色的秋天》、《天子渡口六百春》等，部分作品被收入《21世纪年度散文
选》。
创作的《避暑山庄赋》在《人民日报》发表后，引起多方关注。
　　其书法作品曾获“当代中国作家书画展”优秀奖、“撞历史警钟，铸世界和平”全国书画大赛金
奖，“纪念周恩来同志诞辰110周年书画展”金奖、第四届“欧阳询奖”全国书画大赛金奖，入编《中
国功勋书画家精品大典》，并被授予“中国当代杰出贡献书画艺术家”称号。
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书籍目录

书生闲谈避暑山庄赋百篇抒怀热河一梦承德不该称“紫塞”之探研读《承德府志》有感山庄重阳赋“
不折腾”才能赢津门故里回望解元里感谢父亲母亲的忍耐力五个姐姐天津“五大道”我那欢乐与伤心
的中学时代才华与时代热河随想笔墨缘读书三题秋深深雨蒙蒙我的书斋我的家寺前往事三十春谈古论
今“悍嫂子”与“小叔子”道光与“四菜一汤”关于光绪之死“慷慨”与“悲歌”宋朝的牛肉夏姬与
“四大美女”塞上炊烟老赫的乡村古老的点葫芦趣谈开门七件事我在青龙的日子小米饭水豆腐老赫的
罗曼史烛光碎语《老何妙文》百篇抒怀诗我和小草的故事神秘的庐山乱收费“祖师爷”新考回望“皇
城相府”奥运星空今晨遐想今夜无眠美酒佳肴伴奥运男足·女足·锅巴菜女儿泪·男儿泪悠悠情怀老
何盘点共和国“同龄人”心中的歌万众一心抗震救灾诗五首大爱无边众志成城渴望读书泸沽湖畔爬花
楼进步之星草原吟诗之趣作家的“字”
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章节摘录

　　热河一梦　　说来有些不好意思，我与热河最初的结识，是缘于春日里的一个美梦。
先前我不愿讲出来，因为那分明是一场黄粱美梦，容易招大家笑话。
而现在岁数大了，不在乎了，就讲。
　　那是1972年春上，我在塞外大山沟子里插队已历数载，已经“插”得满脑袋高粱花，一肚子葱蘸
酱。
忽然有了机会到“地区”开会，就似平民乍进紫禁城，兴奋得连眼珠子都发直。
承德地区行政公署的所在地是承德市，即原热河省的省会。
虽然那时避暑山庄和外八庙都破烂不堪，但毕竟是个有山有水的“大园子”。
会上伙食不错，嘴巴解了馋。
午饭后就有情绪舍得花五分钱买张门票去山庄一逛。
大会安排了午休，但一些积极的与会者要用那时间学毛著、搞交流。
我不行，我特想找个肃静的地方一个人待会儿。
地区招待处与避暑山庄隔街相望，一箭之地都不够，抬腿就到。
　　那时正值岸柳乍绿，湖水清凌，理应是踏青春游的佳日，但园内却人影稀疏。
我暗喜。
谁知信马由缰地瞎逛。
就逛到热河泉边（热河源头）。
晌午的日头有些灼热，身上的冬装（山里早晚尚冷）又厚，吃得又咸，遂倍感口渴。
我拣湖边干净水捧了几下喝，然后就靠个土坎歇歇，不想眼皮一沉，不知不觉竞眯瞪着了。
恍惚之间，就觉得有人唤我，去了知青安置办公室。
工作人员告之我被选调参加工作了，单位是热河省政府下属的什么什么局什么什么科（名字长不好记
）。
我狂喜，喜极而泣。
随后就忙着报到、分宿舍、买饭票，又写材料、搞对象、分房子、登记结婚。
然后就听见洞房外鞭炮大响，还有炮屑砸在脸上，砸得生疼⋯⋯不料打个激灵惊醒了，原来竟是一场
梦！
眼里喜泪尚存，脸上、身上尽是土石渣儿。
忽听有人大喊：“你小子怎么在那儿睡，不要命了！
”　　好家伙，哪里是娶媳妇儿放鞭炮。
头顶山崖上打防空洞正放炮呢！
我紧忙狼狈逃去，心中却对那残梦恋恋不舍。
后逛普宁寺（大佛寺）时，面对千手千眼大佛，我心中暗暗祷告：“愿佛祖保佑我走出大山，日后能
来这热河城里安家立命。
”不知是心诚则灵还是命中有缘（其实是硬被分配回来，当然我也愿意。
1973年至1976年，我在河北大学读书），反正到了1976年初秋，当给大白菜地施肥弄得空气中有股子
味儿时，我果然就落户承德市，成了热河老城芸芸众生中的一员。
算起来，至今已近三十年了。
这些年间，由于对那个美梦心存感激之情，我就常去避暑山庄，常见热河。
由此，也就格外关心有关“热河”的一些话题，并探寻发生在她身上的往事和秘密，还试图做些粗浅
的解读与说明。
　　首先，热河到底指的是哪一条河？
是发源于避暑山庄内湖的一个地下热泉，流程只有短短的数百米，在一些大词典中被称为世界上最短
的那条河；还是流经热河城的一条叫武烈河的大河呢（武烈河在一些书里也称热河）？
一直存有争论（需引经据典，不细讲了）。
争论的结果又很明了，赢家是被更多世人所接受的那条最短的小河。
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我想，这也是有一定道理的。
武烈河虽大，但大不过滦河（武烈河注入滦河）；而热河（泉）固然短，可小得没有其他河流能与之
相比。
俗话讲“物以稀为贵”，水少贵如油。
故此，小热河（泉）胜过大热河（武烈河）也就在情理之中了。
　　热河虽然短小，但这条小河却有大名，当初曾冠省名数十载，即热河省。
至今游人来山庄，必寻热河之源（热河泉）拍照留念。
对此，我就常想，一条小河缘何有如此之大的魅力？
　　想那长江，劈山越岭，一泻千里，气势如虹。
那黄河，夹泥挟沙，浩浩荡荡，接天连地。
大凡有名气之河流，无不因其自身有独特而宏大之气魄以动人。
然这热河呢？
起身不过湖中一不冻之泉。
说不冻，又不能热气蒸腾；说泉源，亦不见潜水急涌。
再往后，这水就汇入湖中，经闸口流出，沿宫墙根儿钻小桥走小沟。
蔫溜溜、隐藏藏无声息地注入了武烈河，连个小小浪花也未飞溅起来⋯⋯　　但它就是有名，就是为
热河人所喜爱乃至热爱。
那么，又爱在哪里？
“热”在何处呢？
　　道理很简单。
用热河老城人人皆知的说法，那就是“热河化冰”，谐音即为“化兵”。
冰，在热水里是要融化的，借用过来，就是说此地有化干戈之灵气，这城下从来不动刀枪。
热河城乃“不战之城”也。
　　果真如此吗？
关于这一点，说起来十分有意思。
热河（省）北阻大漠，东通关外，西连边塞，本是京城北方的重要屏障，是理所当然的战略要地，历
史上，在这里发生的战争也委实不少。
有清一代，康熙皇帝曾御驾亲征，在围场一个叫乌兰布通的地方发起大战，剿灭了噶尔丹的叛乱。
那一仗非常重要，由此解除了北方的重大隐患。
到了近代，从抗日战争到解放战争，有许多重大的战役就是在这里发生的。
如热河保卫战、苏联红军进军东北、解放军攻打隆化（董存瑞牺牲地）以及承德的“二次解放”（日
军投降，我军进城，称“一次解放”。
后国民党军队占领，我军再解放，称“二次解放”），等等，都是双方有重兵投入的大战。
　　可让人意想不到的一个结果是，无论这些战事在热河城外（最近处有十几里）打得多么激烈，但
在热河城下却从未有双方兵戎相见大开杀戒的记录。
实际情况均为攻方未到，守方就撤了。
既然无人据兵固守，也就无所谓攻击，于是刀光剑影依在。
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编辑推荐

　　《热河一梦》是作者近两年写的随笔，分别发表在各级报纸副刊和文学期刊上。
《热河一梦》是在《当代》上发表的，发表这么长的随笔获《当代》的文学奖还是第一次。
“热河一梦”，对广大读者尤其是承德的朋友来讲，都会引发无限的联想，而联想会使人思绪飘扬、
气雅神清。
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