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前言

世界上有不少的文学家。
他们写书给我们看。
他们写诗、写小说、写童话，让我们过上了文学的生活。
那真是一些才华横溢的人，多么能够想象和讲述！
他们编出吃惊的故事。
他们说啊说啊总能说出吃惊的感情。
他们成功地写了一个人，无数的人就知道了这个人，这个人就成为世界的人。
他们智慧地表达了一种思想，这个思想就成了灯光，我举过头晃动，你也映照，大家都提在手里照来
照去了。
他们写出一个个句子，连成一个个段落，语言、文字就这么变为了完美的一篇、完整一本。
在文学里面，我们能读到语言、文字为自己兴奋的表情，它们为自己的妙不可言吃惊！
文学的阅读、文学的生活就这样让我们平常的日子里能有喜悦掠过，能有诗意荡开，能有些渴望，能
有很多想不起来的爱⋯⋯我们开始讲究情调了，注意斯文，注意轻轻地呼吸。
看见了天空的颜色，看见了风筝。
看见黑夜平淡地接在白天的后面，可是活着是不能马马虎虎的。
看见人是活在人格里的，人格都是有一个方向的，文学里好人也是我们的友人，因为我们喜欢他们的
方向；文学里的坏人也是我们的仇敌，因为我们憎恶他们的方向。
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内容概要

12岁的凯瑟琳担心患自闭症的8岁弟弟大卫会有出格的行为，于是细心地替大卫定下了许多规则，没想
到自己在不知不觉中也被困到了规则里面．变得寸步难行⋯⋯后来．反倒是在一个障碍男孩贾森的帮
助下，凯瑟琳才学会了逐渐开阔自己的心胸，体会到应该怎样正确对待弟弟，并终于与一群正常孩子
尽情欢舞起来⋯⋯
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书籍目录

01　遵守规则02　别在诊所大厅跑03　太吵的时候，把耳朵捂起来，或是请那个人小声一点  04　有多
少能力做多少事05　如果找不到你想用的字，就借用别人的06　有时候事情会有转机，但别老是这样
希望07　答应的事就要做到——除非你有很好的借口  08　如果只能选一个，要谨慎地选  09　在别人
家，要遵守别人家的规矩10　能塞进嘴里的，通通是食物11　有时候人家笑是因为喜欢你，但有时候
人家笑是想伤害你12　开衣柜要小心，有时东西会掉出来13　有时候人家不回答是因为没听见，但有
时候是因为他们不想听见  14　水族箱里不能放玩具15　解决一个问题的同时，可能产生另一个问题16
　除非自己一个人在房间里，或是一片漆黑，不然不跳舞17　并不是有用的东西才值得收藏18　没穿
裤子的弟弟不归我管19　有人以为他们懂你，其实不然20　迟到不表示不会来21　好的对话需要两个
人
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媒体关注与评论

这本儿童小说，不仅应该推荐给每个小朋友阅读，也应该推荐给每个大人阅读；让每个人都能从小就
知道、并学会作为一个“人”应该如何守规矩、如何和别人相处⋯⋯作者很细心、很有创意地把“大
卫的规则”镶嵌在极为适当的情节中，从而让“金科玉律”变得亲切、有趣⋯⋯我非常敬佩这位作者
细心、细腻，有爱心、有创意的写法。
　　——儿童文学评论家 林焕彰人不是产品，也很难做严格的质量控管。
有些人的瑕疵明显可见，有些人的瑕疵不容易被发现；无论生命是用哪种方式呈现，都是上天赐予的
“礼物”。
就算不完美，也应该被好好对待⋯⋯期待每个正常的人都能释放更多的善意与体贴，去对待上天赐予
的“不太完美”的礼物吧！
　　——儿童文学工作者 吕行
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编辑推荐

《大卫的规则》编辑推荐：荣获多项大奖：2007年美国纽伯瑞儿童文学银牌奖。
中国台湾“好书大家读”年度最佳少年儿童读物奖。
中国台湾诚品书店好读推荐。
中国台湾新闻局推荐中小学生优良读物。
纽伯瑞儿童文学奖是由美国图书馆协会于1922年为纪念“儿童文学之父”纽伯瑞而创设的奖项。
“纽伯瑞奖”每年颁发一次，评选对象为上一年度出版的全球优秀英语儿童文学作品，金奖一名、银
奖一名或数名。
评选重视的是文本，插图、美术设计和纸张质量都是次要的标准。
这一奖项设立八十多年来，获奖作品的水准已为世人所瞩目，对美国以及世界的儿童文学有着极大的
影响。
由于这个奖项对文本的重视，凡获得纽伯瑞奖的图书，皆被列入青少年必读之书目，一直是全球少年
儿童学习阅读、写作的最佳参考范本。
纽伯瑞奖少年小说主题包罗万象，有谈死亡与恐惧的，有谈少男少女情感的，有谈种族问题的，有谈
动物与自然的，有谈探险与奇遇的，有谈亲情与友情的。
作品既有写实风格的，也有充满奇幻色彩的，但都是从少年儿童的视角出发，内容都紧紧地围绕着青
少年的启蒙与成长，对跨世纪的少年儿童在现代社会中的智力、情感、个性与健康人格的形成，对培
养他们积极进取的人生态度，有着深远的意义和重要的影响。
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