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内容概要

清朝的李渔，自称湖上笠翁，多才多艺，是清初著名的剧作家、戏剧理论家，他除了在戏剧、诗词等
方面有很深的造诣外，还是一位热爱生活，很懂生活艺术的人。
林语堂和周作人都在这方面特别欣赏他的作品，林语堂在谈到《闲情偶寄》这本书时说：“李笠翁的
著作中，有一个重要部分，是专门研究生活乐趣，是中国人生活艺术的袖珍指南，从住室到庭园、室
内装饰、界壁分隔到妇女梳妆、美容、施粉黛、烹调的艺术和美食的系列，富人穷人寻求乐趣的方法
，一年四季消愁解闷的途径、性生活的节制、疾病的防治⋯⋯”
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章节摘录

前言李渔，或者叫李笠翁，在中国文化史上名声很大。
几乎所有的文学史都要提到他对戏剧理论的贡献，大多把他看作中国古代最重要的戏剧理论家，其次
，还会提到他在戏剧和小说创作上的成果。
    论定李渔在戏剧理论上的重要地位，凭的是他的一部《闲情偶寄》。
但奇怪的是，人们提到的《闲情偶寄》总是不大完整，一般仅止于它的第一、第二卷，也就是“词曲
部”的上、下篇再加一个“演习部”。
其实这些内容，还不到全书内容的三分之一。
    这不到三分之一的内容，确实很有分量，却对应不了《闲情偶寄》这个书名，因此后人往往把它们
单独抽出来，以《李笠翁曲话》和《笠翁剧论》的标题行世，以求名副其实。
    如果要就全书而言，那么，“闲情”可泛指“休闲生活的情趣”，而“偶寄”，则是指一种不讲究
规整逻辑结构的散漫记述方式。
李渔把戏剧艺术也归入了“休闲生活情趣”的范畴，但在这个范畴之内，还有很多其他内容，其中包
括：美容、服饰、居室、建筑、装演、雕饰、造园、家具、骨董、器具、烹调、美食、花木、游玩、
健康⋯⋯这些内容，长期以来被中国文化史家们摒弃，是有原因的。
    中国古代文人学士，历来寄情于天下意识、兴亡感慨、君于风范，虽也出过不少追求生活质感的性
情中人，他们也愿意在诗文中流露这种生活质感，却很少像李渔这样恣意铺陈、条分缕析、津津乐道
、大谈特谈。
这在他们看来，不仅暴露了隐私，损害了形象，而且遮蔽了大道，无益于教化。
对一些富于责任感的社会改革者来说，民生苦难，颠沛流离，这种把玩富庶生活细节的习气，有违人
间道义。
因此一言以蔽之日：这是封建士大大的腐朽生活方式。
    确实，是有点“腐朽”。
但是，当“腐朽”已经成为一种生态事实，也不应该删除于一种健全的视野之外。
健全的视野拒绝脆弱，因此不拒绝一切应该面对的事实。
不仅如此，我们还认为，所谓“腐朽”，很可能是一种生态的成熟和精致。
放熟到奢侈，精致到唯美，很可能是物质生活和精神生活两相和谐到一定时期之后所产生的结晶。
无论如何，这也是中华文明的一个组成部分。
    中华文明在本质上是崇实避虚的，但在它以后漫长的发展过程中，反而产生了一种倒逆性代偿，即
不少文人避实崇虚，不愿或不擅对生活实物进行文化关照了。
《闲情偶寄》大规模地弥补了这一缺陷，因此李渔采取的是一个重要的文化行为。
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编辑推荐

《闲情偶寄:女人好色》是河北教育出版社出版。
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