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内容概要

《美式整脊技术——原理与操作》的原版在美国整脊行业影响力较大，被美国国家整脊考试委员会列
为整脊实践考试的重要参考书，其中译本是目前我国第一本系统介绍美式整脊技术的专业类图书，它
综合展示了成熟的美式手法矫正技术，既有及剖学和生物力学的基础理论，也有可操作性的实践展示
，同时配图1300余幅，使内容更加清晰直观。
全书内容共分七个章节系统讲述了整脊行业相关的基本知识、原理和实践技巧，包括：整脊行业的概
况，关节解剖和基础生物力原理，关节评估的原则和程序，矫正技术的原理、脊柱的解剖结构、生物
力学及评定和整脊技巧，非脊柱关节技术，关节松动术、牵引和软组织矫形等非推力操作技术。
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