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内容概要

本书提供了特殊而又令人满意的Spa治疗知识，特别适合按摩医师学习。
Sap治疗结合多种元素，现已发展成为一项多层次、多结构的具有艺术创造性的工作。
这项工作为治疗医师的创造发挥提供了空间。
掌握了Spa治疗的知识，不仅可以使按摩医师向他的顾客提供更多的选择，而且也使他在Spa行业找作
时具有更大的竞争优势。
    本书详细描述了实际治疗过程的每一个步骤，包括适应证和禁忌证的考虑、法律法规对开业范围的
限制、需要用到的材料和设备、治疗室的准备工作及一些特殊步骤的提示等，对按摩医师有很好的指
导作用。
本书不同时提供了整体按摩技术的思路、Spa治疗用品和强化手段，以便按摩医师能灵活运用，制订出
独特的治疗方案。
    虽然本书也讨论了湿室设备和湿室技术，但重点放在干室条件下实施Spa治疗。
这样的技术使Spa治疗得以在许多条件下进行，例如可台在教室、私人诊所、按摩诊所或日间Spa馆中
进行，而不必使用昂贵的湿室设备。
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