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内容概要

　　作者以细腻幽默的笔触从热爱生活、追求幸福、诚信待人、向往爱情四个方面，解读了女性的心
理活动，调侃了女性追求真丝般美丽时的盲目性，道出了女性要追求自强、自立、自尊的幸福真谛，
全景展现了女性生活的情趣，坦述女性的心路历程。
直白的语言触及生活的方方面面，真情实感毫无隐藏的展现出来，触动每一个阅读者的心灵。
　　别具一格是《真丝女人》的一大特色。
作者以轻松幽默风趣的语言，把美发、化妆、大扫除、做家务、爱情生活等略显琐碎的内容娓娓道来
，鲜活地向读者展现了一个所谓曾想到、未曾体会到的生活。
为读者摆脱紧张的工作生活注入了一丝温馨，一丝惬意。
机智幽默的语言似知心朋友的真心告白，又似母亲的谆谆教诲。
让读者渐渐地喜欢上真丝，欣赏真丝，不知不觉为真丝所系，为真丝所累。
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引言真丝女人热爱生活美发化妆青春期——不需要化妆中年——需要得到帮助老隼——根本无升可施
健身使身要诀大扫除做家务厨艺减重减肥妙语对付苗条女郎真丝女人追求幸福愿望四样钟爱之物鞋子
手包化妆品紧身内衣逛街回到现实轻松生活文具汽车工作学习真丝女人诚信待人渴望庇护按1键求助
按2键求助按3键求助按4键求助按5键乘勖解读友谊偶像朋友妒忌心强的朋友情感贫乏的朋友可爱的女
友讨厌的女友不会撒谎的讨厌女友悲天悯人的讨厌女友要好的朋友爽约的朋友不知感恩的朋友姓氏不
明的朋友真正的朋友昔日的朋友你的猫咪朋友真丝女人向往爱情情寞初开情爱困惑情感烦
恼PMSL0PESAD五个男人照料好自己持家主内暗下功夫为爱投资解读男性纯真的爱情矮个子情人秃发
恋人网上恋人情种恋人年少恋人前任恋人浪漫恋人梦中情人玩具男娃娃后悔曾与他共度良宵背叛你的
情人怕担责任的情人孬种男人
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章节摘录

　　尽管美发师看上去与我们长得差不多，说话用词也相似，但你千万不要上了她们的当。
她们来自一个遥远的叫“美发厅”的星球，并不懂得你讲的任何一个词。
　　你手里拿着一张从发型月刊上撕下来的图片，然后对一个通常是秃顶的发艺总监不厌其烦地解释
着自己的发型要求。
你说得是那么的详细，而这个家伙做起来却总是与你的要求背道而驰。
唉，真不知该如何向他说，才能使他听明白。
　　我也知道，不能指望一个技艺平平的美发师给自己理出大明星杰妮弗·安妮斯顿式的发型：发色
为三种深浅不一的红色，发辫末端为爆炸式，其余部分均为电烫。
现实一点，如果你和美发师能对头发的“长度”这个词的确切含义达成共识，那就算是朝着你满意的
发型目标迈出了良好的一步。
因为你经常发现，一个在大街上款款走来的女士像中了风似的瞪圆眼睛，甚至还浑身发抖，满脸泪痕
，似乎随时在准备抱头逃跑。
再一看她那发型的模样、光泽及间或飘来一缕摩丝的香味，才使你意识到她正饱受着“发型制作后遗
症”的折磨。
　　P001
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媒体关注与评论

　　展现女性生活情趣，坦述女性心路历程。
直白心语无所不谈，情感流露毫无遮拦。
女士爱读理所当然，男士可买最好别看。
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