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内容概要

本书主要阐述了为解决疼痛和功能障碍而对软组织进行手法操作的西方现代临床按摩方法。
其特色是将详细的解剖学知识与基础临床按摩技术结合起来，通过安嵌在活体模特照片内部的组织结
构，可以确切地看到肌肉的位置并理解其所起到的作用，从而可作为临床工程师触诊和治疗的参考。

      书中提供了450余幅精美的彩色图片，读者可清楚地看到相应部位有关的周围结构、体表标志和治
疗师的手法。
为了向读者提供更丰富、更直观的信息，对身体各部位肌肉的阐述采用了如下编排方式：
  名称  功能
  读音  注意事?
  词源学  疼痛的相关部位
  概况   需要检查的其他肌肉
  说明   治疗手法
  肌连接
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媒体关注与评论

书评《基础临床按摩疗法：解剖学与治疗学的结合》这本书最初是高级按摩疗法班学生的教科书，这
些学生已经具备瑞典按摩的基本技法并正在进行临床按摩疗法的进一步训练。
在这本书中，我所说的“临床按摩疗法”是指使用手法操作去解除软组织的特殊疼痛和功能障碍。
像它的书名所提示的那样，本书将详细的解剖学知识与基础临床按摩治疗技术结合起来，通过说明安
嵌在活体 模特照片内部 的结构，我们可以确切地显示肌肉的作用，它在什么地方，连接在哪里，怎
样的手法能接近它，它能引起哪类问题以及有效治疗的一种或多种基本技法。
学生可以清楚地看到相应部位有关的周围结构、体表标志和治疗者的手法。
因此本书提供了真正全新的对于解剖学空间关系的视演出觉和触觉的理解，并与学习治疗技法相结合
。
用传统的方法这是绝对不可能做到的。
我们的方法仅通过协调合作就可达到。
虽然我主要负责教材而Dave Pounds 负责图解，实际上我们是合作者，从一开始我们就密切合作计划
这一项目并付诸 实施。
Vicki Overman，一位优秀的摄影师，也从一开始就热情地与我们一同工作。
������
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编辑推荐

《基础临床按摩疗法：解剖学与治疗学的结合》最初是高级按摩疗法班学生的教科书，这些学生已经
具备瑞典按摩的基本技法并正在进行临床按摩疗法的进一步训练。
在书中，我所说的"临床按摩疗法"是指使用手法操作去解除软组织的特殊疼痛和功能障碍。
像它的书名所提示的那样，《基础临床按摩疗法:解剖学与治疗学的结合》将详细的解剖学知识与基础
临床按摩治疗技术结合起来，通过说明安嵌在活体 模特照片内部 的结构，我们可以确切地显示肌肉
的作用，它在什么地方，连接在哪里，怎样的手法能接近它，它能引起哪类问题以及有效治疗的一种
或多种基本技法。
学生可以清楚地看到相应部位有关的周围结构、体表标志和治疗者的手法。
因此《基础临床按摩疗法:解剖学与治疗学的结合》提供了真正全新的对于解剖学空间关系的视演出觉
和触觉的理解，并与学习治疗技法相结合。
用传统的方法这是绝对不可能做到的。
我们的方法仅通过协调合作就可达到。
虽然我主要负责教材而Dave Pounds 负责图解，实际上我们是合作者，从一开始我们就密切合作计划
这一项目并付诸 实施。
Vicki Overman，一位优秀的摄影师，也从一开始就热情地与我们一同工作。
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