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内容概要

本书以较轻松活泼的方式介绍照顾宝宝时常见的问题。
例如，宝宝出生前需要准备什么物品？
宝宝出生前需要准备什么物品？
宝宝出生后如何替宝宝洗澡、换尿布？
宝宝吃什么奶最好？
如何使用《儿童健康手册》？
以及多久做一次健康检查等，是新手父母育儿不可缺少的好帮手。
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编辑推荐

　　您知道宝宝出生前要准备什么物品吗？
　　如何替宝宝洗澡、换尿布？
　　喂母奶有什么好处？
　　本书将解释宝宝常见的各种问题与疾病。
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