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内容概要

本书以问题解答的形式，简明扼要地阐明了美容外科的基础知识、美容手术的基本方法、美容外科的
心理学问题、人体美学的简明测试及美容外科手术的麻醉方法，并重点就当前在国际上发展较先进的
抽脂减肥术、脂肪移植术的有关问题，做了详实细致的解答。
本书的内容均来自门诊求诊者的提问，解答切合临床实际，是美容外科医生与求诊者相互了解的参考
书。
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书籍目录

美容知识篇   美容外科是一门什么样的学科？
   抽脂减肥术、脂肪移植术也是美容外科吗？
   人类头颈部的美学标准是什么？
   人类躯体部的美学标准是什么？
   怎样才能使我更美丽一些？
   美容外科手术的心理过程是什么？
   做美容外科手术需要心理准备吗？
   怎样去美容外科咨询？
   做美容外科手术的人有哪几种类型？
   什么样的人不适合做美容外科手术？
   为什么要在手术同意书上签字？
   美容外科手术前为什么要照像？
   美容外科手术很痛吗？
   美容外科手术时，麻醉药物会对大脑有影响吗？
   美容外科手术会留下难看的瘢痕吗？
   美容外科手术器械有特点吗？
   美容外科手术的后遗症严重吗？
   美容外科手术有风险吗？
   美容外科手术的并发症有哪些？
   怎样才能正确评价美容外科手术的效果？
   美容外科手术后应该注意些什么？
   手术后复查有必要吗？
   美容外科手术出现意外、产生纠纷怎么办？
抽脂减肥篇   脂肪是怎样生长的？
   人是怎样变胖的？
   脂肪在体内是怎样分布的？
   人胖了有什么不好吗？
   节食减肥有效吗？
   如何判断自己是否过胖了？
   减肥药真的能减脂肪吗？
   运动减肥为什么还会更胖呢？
   减肥手术有哪些？
   负压抽脂减肥术有哪些优点？
⋯⋯脂肪移植篇传统美容篇
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编辑推荐

《美容减肥百问百答》编写这样一本小册子，是为了给广大求美者带来一定的帮助，并对美容外科有
进一步的了解，在选择美容外科手术时，能进一步体会到美容外科手术给他（她）们生活上带来质的
变化。
《美容减肥百问百答》的内容均来自门诊求诊者的提问，解答切合临床实际，是美容外科医生与求诊
者相互了解的参考书。
作者王志军医生，天津科技出版社出版，《美容减肥百问百答》用简约的语言，清晰易懂的线条图谱
，来说明复杂的外科手术，使读者易于理解，既使不是外科医生，也能对手术的方法和过程有一个正
确的判断，《美容减肥百问百答》是需要做美容手术或想做美容手术的人必备参考书。
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