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内容概要

造成人与人之间命运悬殊的，往往不只是因为谁比谁更卖命或谁比谁聪明，重要的是因为谁有目标及
谁的目标更清晰。
有了明确的方向，忙碌才更有实际意义。

谁效率高，谁拥有别人不可替代的能力，谁能为企业带来荣誉和利益，谁就能获得企业的肯定，谁就
能得到属于自己的“铁饭碗”。
否则，即便你做得再多也是枉然。
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书籍目录

第一章　用脑子去创路子
　1．不怕做不到就怕想不到
　2．聪明的脑袋会拐弯
　3．眼光决定思路，思想决定出路
　4．死路与出路
　5．激扬头脑风暴，让智慧驾驭财富
　6．想象力——创造财富的魔方
　7．人生的财富在于开拓
　8．大脑的思维潜力
　9．借名人之“名”发迹的人
　10．智慧是点子的资本
第二章　谋划好，才能做得好
 1．勤于思考是一种美德
 2．合理的规划，让工作有条理
 3．成功，在于精心谋划
 4．设计自己的职业生涯
 5．做好行动前的计划
 6．让你的脑子“动”起来
 7．积极思考会让你告别平庸
 8．创新，每天都换一个大脑
 9．没有钱起家，可以用脑起家
 10．逆向思考——迈向成功的法宝
第三章　身心合一，高效工作相随相伴
　1．把精力放在最佳的位置上
　2．成功的人是果断的人
　3．不怕无能‘就怕无恒
　4．把握现在，不要犹豫
 5．顽强意志能战胜人性弱点
　6．花时间去做有价值的事
　7．兴趣是你成功的助推器
　8．不要做过于谨慎的“犹豫先生7
　9．世间最可怜的人是犹豫不决的人
第四章　　找对方法做对事，忙要忙到点子上
　1．正确做事，更要做正确的事
　2．勤奋未必成功
　3．说话做事之前先动脑
　4．做事要有“手腕”
　5．不要只顾低头拉车，要学会抬头看路
　6．做自己擅长的事
　7．思考是行动的先导
　8．抓住关键，打蛇打在七寸上
第五章　把大事做细，把小事做好
　1．“小细节”与“大机会”
　2．以“小”博“大”者强
　3．细节隐藏着天堂
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　4．关注细节，拥有财富
　5．足以一分钟毁灭公司的17个细节
　6．点滴积累，成就人生
　⋯⋯
第六章　计划时间，讲求效率
第七章　目标越高，发展越快
第八章　将“不可能”变为“可能”
第九章　做最好的自己
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章节摘录

版权页：不时放在你桌上的东西去分配你的时间，也就是说，你完全由别人的行动决定你办事的优先
与轻重次序。
这样你将会发觉你犯了一个严重错误——每天只是在应付问题。
为你的每一天订出一个大概的工作计划与时间表，尤其要特别重视你当天应该完成的两三项主要工作
。
其中一项应该是使你更接近你最重要目标之一的行动。
在星期四或星期五，照着这个办法为下个星期做同样的计划。
请记住，没有任何东西比事前的计划能促使你把时间更好地集中运用到有效的活动上来。
研究结果证实了一个反比定理：当你做一项工作之时，你花在制订计划上的时间越多，做这项工作所
用的时间就会越少。
不要让一天繁忙的工作把你的计划时间表打乱。
（3）按日程表行事为了更好地实施你的计划，建议你每天保持两种工作表，而且最好在同一张纸上
。
这样一目了然，也便于比较。
在纸的一边或在你的记事本上列出某几段特定时间要做的事情，如开会、约会等。
在纸的另一边列出你“待做”的事项——把你计划要在一天完成的每一件事情都列出来，然后再审视
一番，排定优先顺序。
表上最重要的事项标上特别记号。
因此，你要排出一两段特定的时间来办理。
如果时间允许，再按优先顺序尽量做完其他工作。
不要事无巨细地平均支配时间，要留有足够的时间来弹性处理突发事项，否则你会因小失大完不成主
要工作。
“待做事项表”有一项很大的特点，那就是我们通常根据事情的紧急程度来排定。
它包括需要立刻加以注意的事项，其中有些很重要，有些并不重要，但是它有一个缺陷，通常不包括
那些重要却不紧急的事项，诸如你要完成但没有人催你的长远计划中的事项和重要的改进项目。
因此，在列出每天“待做事项表”时，你一定要花一些时间来审阅你的“目标表”，看看你现在所做
的事情是不是有利于达到主要的目标，是否与其一致。
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编辑推荐

《做得多不如做得好》：优秀不在于你做了多少事，而在于你做对了多少事。
忙是一种工作状态。
但忙一定要忙到点子上，绝不能瞎“忙”。
忙要有目标、有方法。
凡事要抓关键，分清轻重缓急。
如果你一味地蛮干，只顾低头拉车，却不知抬头看路，那你也许会永远到不了自己的目的地。
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