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内容概要

《公平效率与经济增长》的前瞻性在于“非典”出现之前尖锐地提出中国卫生保健领域中出现的严重
不公平问题，认为不公平产生的主要原因是在“效率优先”的经济政策影响下产生的，并阐述了健康
作为一种生产性投资对经济增长的促进作用。
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书籍目录

序一个需要引起社会公众广泛关注的重大问题——《差异悬殊：中国卫生保健事业面临严峻挑战》 导
言问题的提出 第一节 中国被世界卫生组织列为“卫生财务负担”最不公平的国家 第二节 中国居民卫
生保健支出“基尼系数”越过警戒线 第一章经济增长背后的中国卫生保健 第一节中国卫生保健面临
严重困境 第二节卫生保健不公平的主要原因 第三节全球性的卫生保健改革浪潮：要公平也要效率 第
二章卫生保健投资的公平与效率分析 第一节卫生保健投资公平与效率的概念分析与界定 第二节政府
与市场在卫生资源配置中的作用 第三节卫生保健市场失灵 第四节政府与市场对卫生保健投资公平与
效率的影响 第五节 公平与经济增长：对库兹涅茨“倒U型假说”的质疑 第六节公平优先：卫生保健投
资政策的现实选择 第七节 明确投资方向，优化投资结构，实现公平与效率的统一 第三章卫生保健投
资与经济增长 第一节健康：一种重要的人力资本 第二节健康与经济增长 第三节营养对生产率的影响 
第四节 中国健康人力资本潜力分析及投资战略 第四章优化投资结构：以公共卫生和基本医疗保健为
投资重点 第一节公共卫生和基本医疗保健的界定 第二节 当前主要公共卫生和基本医疗保健重点投资
项目 第五章 改变投资方向：农村合作医疗保险与重建新的“中国模式” 第一节传统合作医疗：旧的
“中国模式”陷入困境 第二节新时期的农村改革呼唤新的“中国模式” 第三节合作医疗保险：一种
新的“中国模式” 第四节对新的“中国模式”的讨论 结语建立一个公平高效的卫生保健投资体系，
促进人民健康和经济增长 致谢 补记
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章节摘录

版权页：   插图：   以美国为例，美国的卫生总费用和人均卫生费用是世界最高的，然而美国的卫生保
健制度被认为是世界上最不公平、最缺乏效率的制度之一。
费尔德斯坦指出，“尽管美国的卫生保健部门经历了巨大的变化，但如何进一步提高效率，为低收入
者提供医疗保障，仍然是摆在决策者面前的最重要的问题。
”42为此，美国政府近年来被迫加大了卫生改革的力度，其主要内容为：加强医疗审核制度，量入为
出；严格控制医疗费用，加强审核和预先医疗许可制度，将医生和医院纳入管理；将投保人纳入地区
医疗网加强管理；明确全科医生和专科医生的职责范围，提高医疗效果和控制医疗费用；为了增加可
及性、保证公平，设立健康组织（HMO），该组织成员看病基本无须自负费用，但投保人（患者）
只能选定HM0网络内的医院和医生。
然而，这些改革措施也遭到了一些既得利益者的强烈反对。
 不仅如此，在欧洲，即使是世界上最早建立医疗保险的德国，其卫生保健制度也面临着公平与效率问
题的严峻挑战。
近年来，由于德国医疗保险的支出大大超过保险费的增加，使得德国政府为弥补法定医疗保险的赤而
不堪重负。
为此，德国政府下大力气对医疗保险制度进行了改革，其主要措施是：引入药品及辅助用品的费用定
额；加大医疗费用的审查范围和力度；设立独立的护理保险机构；改革医院资金筹集体系；控制签约
医生人数等。
德国医改的总体目标和方向是平衡收支、稳定费率；改善福利结构；保证社会医疗公平和强化医药竞
争以及保证医药福利的经济性；增加投保人的成本意识，避免滥用福利；强化控制、协调各利益方的
关系等。
 从宏观经济效率来看，政府卫生投入太少和太多都不利于效率的提高。
投入太少，使卫生保健缺乏可得性和可及性；投入太多，又给政府财政造成沉重负担。
各国政府都应该根据本国的实际情况找到一个平衡点。
 总体看来，市场经济国家卫生保健制度改革有如下特点：第一，强调公、私营医疗机构独立经营和非
赢利性质。
医院自筹自支、独立核算，政府给与免税支持；第二，设法降低医疗成本和费用，提高医疗质量和效
益，减慢医疗保险费用和政府偿付额度涨速；第三，节约医药卫生资源，阻止浪费；第四，重视建立
多元医疗保障体系，做到“低耗高效，少投入多产出”；第五，对医疗服务实行政府干预为主、市场
调节为辅的方针，从而既保证卫生服务的公平性、减少卫生资源配置的盲目性，又在某些医疗服务上
，充分利用供需、竞争、价格等经济杠杆的市场调节作用，提高效率。
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编辑推荐

《公平、效率与经济增长:转型期中国卫生保健投资问题研究》的前瞻性在于“非典”出现之前尖锐地
提出中国卫生保健领域中出现的严重不公平问题，认为不公平产生的主要原因是在“效率优先”的经
济政策影响下产生的，并阐述了健康作为一种生产性投资对经济增长的促进作用。
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