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前言

人活着，尽管不容易、不如意，还是要充满感激的。
    2012年，是我北漂16年，创作10年的里程碑。
在此，有很多很多的人值得我感激，2012个恐怕还不够。
    我首先要感激的人，是我的父亲——一个地道、纯正、善良，但又懒惰、无能、自私，甚至没有责
任感的农民。
    父亲二十几岁时，拥有很多改变命运的机会，但他没有珍惜，随后给我营造了连吃饱饭都是一种奢
求的成长环境。
遭人歧视，受人冷眼。
这让我从记事那一天起就知道，如果身边有一个人富有，自己的贫穷就是一种耻辱。
    由于父亲的懒惰和自私。
在我10岁时，就经常被他逼着上山砍柴。
为了让他高兴，不论寒风刺骨，还是烈日炎炎，只要不上学，我就上山砍柴。
现在，我左手上，还有十几道柴刀砍的疤痕。
正是那段超出身体负荷的砍柴日子，让我不知道生活中什么是苦。
    一个年幼的孩子，只身进入深山砍柴，而不知道恐惧。
没有这种经历，我想我不会在一无关照、二无关系的情况下，贸然舍弃安稳的工作来到举目无亲的北
京，在这个四顾茫然的都市里以另一种近乎悲壮的方式砍柴。
    爹，是无法选择的。
即使在拼爹时代，不论我们的爹如何，还是要感激的。
他给了我们生命，同时也以不同的方式给予我们不同的财富。
至于如何解析这笔财富，是我们个人的问题。
    其次，我要感激一个错误的选择——我疯狂地迷恋上中长跑项目。
在初中一次秋季运动会上，我鬼使神差地参加了3000米比赛，并意外获得冠军。
这种比赛的冠军，本无价值，我却从此花费大量的时间和精力，进行非职业性的训练。
    现在想想都可笑，当时的我，为什么要如此刻苦训练呢？
以我的身体条件，只能跑出国家二级运动员的成绩，在省级运动会都不可能获得名次；文科生，不能
报考体育院校，高考时充其量加20分。
这与我的付出根本无法匹配，    事实上也是如此。
老师和同学都说，我是在错误的方向上付出了错误的努力，    现在仔细想想，这似乎又是上帝有意的
一次安排。
无论什么级别的中长跑比赛，冠军只有一个。
所有参赛选手，必须具有征服对手的强大欲望，才能取胜。
曾经自卑的我，通过参加各种比赛，无意中获得了受益一生的征服欲，    只有具有征服欲的人，才敢
对命运说不。
    再次，我要感谢的人，是我来北京之后的第一个老板。
    他是一个龌龊、苛刻、爱钱如命、蛮不讲理、视工作为生命、曾经身价千万、现在锒铛入狱的人。
在他看来，他能给我一个赚到糊口钱的工作，就是对我这类北漂族的恩赐。
我必须做三个人的工作，才能赚到一个人的工资。
    感激他的原因有四：一是他让我接触到自己喜欢但陌生的行业：二是他的野蛮要求让我成长为工作
的多面手：三是他教会我与糟糕之人打交道的本领；四是他用他的经历提醒我，穷人到富人的距离有
多远，富人到穷人的距离有多近。
    最值得我感激的人，应该是10岁的格格女士，我的前世情人。
无论我贫穷或富有，落魄或腾达，她都一直无条件地爱我，并以我为骄傲。
    父亲的平庸，导致我要想改变我的生活方式，就必须先偿还他对生活的亏欠，否则我就会复制他的
生活。
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我为了女儿格格不再重复我的故事，就必须拿出足够的理由成为她的骄傲。
这是我继续奋斗不可替代的动力。
    成为孩子的骄傲，是男人一生不可推卸的职责。
    暂住北京16年，生活的馈赠让我学会了感激，感激折磨我的人、折磨我的事，感激上帝安排在苦难
背后的机遇和财富。
如果没有这些经历，就不会让我面对无奈的时代，知道二十几岁时，必须准备什么，校正什么；明白
三十几岁时，必须接受什么，控制什么。
    假设在16年前，我给自己写下墓志铭。
到现在，这篇墓志铭最起码已经改写过5次。
每一次改写，都是我感悟人生、反省自己的蜕变。
有了5次改写墓志铭的冲动，也就有了这套重新整理、校正、完善后的5本书。
    2012年的新年钟声尚在耳边回响，我人生的第一个作品集也即将付梓面世，此时此刻，我想做的和
必须要做的，就是对一直喜欢、包容和忍受我文字的人道一声感谢。
我在此送给你们2012个真挚的祝福，祝福你们好好活着，成功幸福，且与“被”字无关。
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内容概要

你初涉江湖，没背景，没银子，没经验，没平台，但你有热血，有头脑，有激情，有干劲；你渴望一
举成名惊天动地，渴望名马宝刀美好人生。
机会太少，命运女神总部垂青你？
压力太大，你透不过气来？
生存空间太小，你总在夹缝中挣扎？
别人轻易就能得到，你却总是遥不可及？
先问自己：你敢赌么？
你敢选择么？
你敢放弃么？
你敢从零开始么？
好男儿二十几岁决定自己的一生，砍柴人创作的《二十几岁决定男人的一生》告诉你怎样做到这一切
。

《二十几岁决定男人的一生》由立信会计出版社出版。
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作者简介

砍柴人：畅销书作家，著有《二十几岁决定男人的一生》、《穷人与富人的距离0.05厘米》、《你在
为谁改变——比尔·盖茨送给职场年轻人的11条建议》等。
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章节摘录

版权页：   每个人的生命中都有一个特殊的时刻，他就是为此而生。
这个特殊的机遇，如果他能够把握，将使他得以完成自己的使命——一个只有他才有能力完成的使命
。
此时，他将感受荣耀与伟大，这是属于他的辉煌瞬间。
——温斯顿·丘吉尔詹姆士年轻的时候除了打拳之外，没有别的生存技能，但是拳打得又不好。
每一次在拳击台上，不被别的拳手直接打倒就算好运了，所以靠打拳为生的他也不能赚到更多的钱。
经济危机来临，整个美国处于大萧条状态。
没有多少积蓄的詹姆士一家五口，挣扎在生活的死亡线上。
如果詹姆士想让妻子和孩子活命，他就必须要赚到钱，对于没有其他技能的詹姆士来说，唯一能够赚
钱的本事就是打拳。
所以最后，这个从前屡战屡败、许多年没有锻炼的人，为了能够让家人活下去，决定重新回到拳台。
这一次，走上拳台的詹姆士，仿佛变成了另外一个人，曾经战败过他的很多对手，这一次却纷纷倒在
了他的面前，詹姆士拿到了丰厚的奖金，并夺得了拳王的称号！
 ，在记者招待会上，有人问詹姆士，为什么这一次会如此神勇，与年轻时候的他判若两人？
詹姆士轻声说：“因为，我的心里清楚地知道。
自己要什么！
”当记者追问他想要什么的时候，他简单地说出了几个字：“牛奶和面包！
”年轻的詹姆士，因为不知道自己要什么。
所以屡战屡败：而当过了拳手黄金年龄的他，为了得到牛奶和面包时，却战无不胜。
看来，知道自己要什么，是决定我们一生的重要因素。
二十几岁，知道自己想要什么，就知道自己应该去做什么；如果不知道自己想要什么，就可能连自己
要去做什么都不知道。
我们不能拥有的，往往都是我们没想过要得到的。
二十几岁，我们可以不知道30岁时能得到什么，但我们一定应该知道要得到什么。
这一点很重要130岁之前，、特别是刚从大学校园走出来的学生，目标极其简单而实际，就是要找到一
份工作。
找什么样的工作，不知道：工作几年之后会是什么样，也不知道：更不会去想30岁的自己会有什么样
的身份，有什么样的社会地位，拥有多少财富。
当各种成功励志书籍和各种财富媒体把关注的焦点集中在一夜暴富一夜成名的几个人身上时，浮躁的
人们似乎都成为追求金钱的奴隶，梦想着不付出甚至少付出就能得到自己渴望的财富和地位。
在不违法的前提下，通过捷径能达到自己理想的目标，成为世人瞩目的焦点，拥有不计其数的财富，
是我们梦寐以求的事情，无可厚非，绝对不是错。
从某种程度上讲，名和利是好东西，富有也不是错，贫穷才是罪过，最起码对自己的家人是一种罪过
。
作为男人，人生一世，谁不想在30岁的时候，就是有名车有豪宅有地位有名气有巨款有美女的“六有
”人才？
每个人都有成功的可能，但并不是每一个人都能成功。
我们有想法，不一定有办法：我们有能力，不一定有平台；我们很努力，不一定有机会。
30岁之前，不论我们周遭的环境如何，靠我们的一己之力都无法改变。
我们既然来到这个世界，就有义务让自己生活得更好一点，让自己的家人生活得更好一点，而不是去
重复生活在社会最底层的父辈、祖辈的命运。
我们不想，更不甘心。
 我们虽然不一定能成为改变别人命运、掌控别人生活的人，但却可以去改变自己的命运和掌控自己的
生活。
我们不能富可敌国，但是我们不能一辈子碌碌无为。
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二十几岁，对我们一生很重要。
我们在这期间，选择了什么，做了什么，进入什么圈子，这一点自己必须要明确，要考虑到。
这将决定我们今生从事什么工作，有什么样的社会地位，拥有多少财富。
二十几岁，我们都有过疯狂找工作的经历，一次又一次地遭到别人的拒绝和否定，许多人曾经被老板
无缘无故地拖欠工资，甚至是莫名其妙地被解雇。
在老板与自己之间，我们永远都是弱势群体中的一员，永远都属于被选择的那拨人。
我们可以允许自己在一段时间内蛰伏，但不能允许残酷的现实阉割我们的想法。
思路决定出路，目标决定我们选择现在去做什么，准备什么。
任何机会都属于有准备的人，没有准备，没有想法的人，连机会都不认识，更何谈抓住。
我们为什么一定要有想法？
原因很简单，那就是我们也有着对幸福生活的渴望，我们不能让自己以及后代，永远生活在社会的最
底层！
30岁，是我们人生的一个分界岭，是_个我们开始赌不起的年龄。
30岁，我们可以一无所有，但是我们不能没有属于自己的一条路，不能再被动地四处找钱，不能再担
心自己的失业。
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编辑推荐

《时光文库:二十几岁决定男人的一生》讲解了男人们，染色体决定了你的生存方式是战斗！
当优秀融入血液，你就破茧成蹀，自由飞翔。
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